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PRESENTACION

Desde la Universidad Hispanoamericana Justo Sierra, con nuestra Revista de Investigacion,
se destacan las propuestas e investigaciones que abordan los desafios y retos inherentes a la
realidad educativa del siglo XXI.

En este compendio, se indaga diversas tematicas que fulguran nuestro compromiso con la
mejora continua y la innovacion en el &mbito educativo. Entre ellas, resaltamos:

El taller didactext para mejorar el nivel de produccion de textos narrativos: exterioriza
estrategias pedagogicas especificas, como el taller didactext, propuesto a realzar la calidad
de los textos narrativos emanados por estudiantes.

El taller pedagdgico nalvarte para mejorar el nivel de comprension lectora: disefiado para
fomentar la comprension lectora y avivar el amor por la lectura, desarrollando habilidades
criticas que son fundamentales en la formacion integral de nuestros(as) estudiantes.

El acoso escolar en educacion primaria. El caso de tres municipios del estado de
Campeche: se analiza de manera detallada, responsable, objetiva y reflexiva el fenomeno
del acoso escolar en educacion primaria. Se plantea no solo identificar y percibir el acoso
escolar en educacion primaria, sino también proporcionar una base solida para la
formulacion de estrategias de prevencion y abordaje, orientadas hacia la creacion de
entornos educativos seguros y saludables.

Aprendizaje basado en problemas a través de la plataforma Moodle para desarrollar el
pensamiento 16gico-matematico: se investiga de qué manera la utilizacion de la plataforma
Moodle puede amplificar el enfoque de aprendizaje basado en problemas, aportando al
desarrollo del pensamiento logico-matematico.

Relacion entre cambios emocionales y conductas inapropiadas en los estudiantes de
secundaria técnica N° 33 “Vicente Guerrero”: se centra en comprender como las
variaciones emocionales influyen en el comportamiento de los estudiantes, especificamente
en la adopcion de conductas consideradas inapropiadas en el contexto escolar.

Propuesta metodoldgica para alinear una investigacion educativa: explica una propuesta

que procura el objetivo de garantizar la coherencia y la consistencia en todas las fases de la
investigacion. Se busca establecer un marco solido que guie la planificacion, la ejecucion y
la evaluacion de la investigacion, asegurando asi la calidad y la integridad de los resultados.

En este volumen, se ratifica el compromiso con la sociedad del conocimiento brindando
trabajos innovadores y significativos. jForjamos patria a través del conocimiento y la
investigacion!
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ARTICULO

El taller didactext para mejorar el nivel de produccion de textos narrativos

Bartolo May Puc!

Universidad Hispanoamericana Justo Sierra’

Resumen

El objetivo del estudio fue demostrar si la implementacion del taller Didactext mejora el
nivel de produccion de textos narrativos en los estudiantes del segundo grado. La poblacion
fue de 53 sujetos que cursan el segundo grado, 27 del grupo A, experimental y 26 del grupo
B de control. La metodologia se sitiio en el enfoque cuantitativo; el estudio, correlacional y
el disefo, cuasiexperimental con preprueba, posprueba y grupos intactos. La variable Nivel
de produccion de textos se midio con la rabrica como instrumento con siete indicadores y
cinco niveles de desempefio para la preprueba y posprueba, su disefio y contenido se basé en
las Pruebas de Comprension Lectora y Produccion de Textos (CL-PT) de Medina y Gajardo
(2010). Una vez obtenidos los datos estos fueron vaciados en el programa SPSS utilizando
el estadistico Alfa de Cronbach 0.83 resultando una alta confiabilidad. También, se aplicé la
prueba T de Student, para la prueba de hipdtesis donde se obtuvo una T estadistica de 3.908,
con 53 grados de libertad, 95% de nivel de confianza, y un valor de T critica, de 2.013, por
consiguiente, se acepté la hipdtesis de investigacion, que si existe diferencia significativa en
los niveles de produccion de textos en ambos grupos. Se concluye que la implementacion
del Taller Didactext mejora los Niveles de produccion de textos narrativos.

Palabras clave: Produccion de textos, taller didactext, rubrica, indicadores, nivel

Abstract

The objective of the study was to demonstrate whether the implementation of the Didactext
workshop improves the level of narrative text production in second grade students. The
population was 53 subjects in the second grade, 27 in group A, experimental and 26 in control
group B. The methodology was located in the quantitative approach; the study, correlational
and design, quasi-experimental with pretest, posttest and intact groups. The variable Level
of text production was measured with the rubric as an instrument with seven indicators and
five performance levels for the pre-test and post-test, its design and content was based on the
Tests of Reading Comprehension and Text Production (CL-PT) of Medina and Gajardo
(2010). once the data were obtained and these were emptied in the SPSS program using the
Cronbach's Alpha 0.83 statistic resulting in a high reliability. Also, the Student's T test was
applied, for the hypothesis test where a statistical Tof 3,908was obtained, with 53 degrees of
2
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freedom, 95% of confidence level, and a critical T value, of 2,013, therefore, the research
hypothesis was accepted, that if there is a significant difference in the levels of text
production in both groups. It is concluded that the implementation of the Didactext
Workshop improves the levels of production of narrative texts.

Keywords: Text production, didactext workshop, rubric, indicators, level

Introduccion

El presente trabajo de investigacion tuvo la finalidad de demostrar qué si la
implementacion del Taller Didactext mejora los niveles de produccion de textos narrativos
en los estudiantes del segundo grado de primaria, debido a que la produccién de textos es
un proceso estructurado, de construccion de competencias lingiiisticas y proporciona varios
tipos de herramientas metodologicas que constituyen un verdadero “andamiaje” facilitador
de esta construccion.

En consecuencia, lograr que el estudiante produzca textos, es un factor
primordial en el proceso educativo, y debe abordarse como eje central para que éste
adquiera la competencia comunicativa. La falta de motivacion, en muchos casos, de los
nifios por la escritura, como la incoherencia de sus ideas y carencias de material de
apoyo, hace que no logren el propdsito de producir textos.

Por consiguiente, la escritura ha cambiado de concepciones a lo largo de los
anos, dejando de ser un simple acto de plasmar signos para convertirse en una
poderosa herramienta que visualiza los pensamientos. Por lo tanto, es imprescindible
desarrollar en los estudiantes las habilidades que favorezcan la expresion escrita y
como resultado se obtenga la produccion de un texto dotado con las cualidades
adecuadas.

Lo anterior, converge en propiciar el conocimiento respecto a la lingiiistica, ademas
implica la adquisicion de habilidades para desempenarse en un rango elevado del lenguaje
escrito. Por ende, es importante generar situaciones de aprendizaje en donde los alumnos
demuestren interés por escribir como una actividad provechosa, de esta manera se
promovera paulatinamente el desarrollo de competencias de un escritor que conoce el
proceso para hacerlo y las estrategias que le permiten crear, revisar y corregir

eficientemente su trabajo, con la finalidad de desempefiarse mejor con el codigo escrito.



En este sentido, la escritura deja de percibirse como la obtencién de un producto
tangible, enfatizando su atencion durante la redaccion. Esto hace alusion a la estimulacion
de los procesos cognitivos que los estudiantes pueden disponer en cada una de las etapas
de escritura, para ello, el papel del docente es relevante ante la situacion de guiar a los

alumnos en su aprendizaje.

Por lo tanto, la concepcidn de escribir como una simple técnica de transcripcion
conlleva a la idea de que la escritura es perfecta y definitiva de buenas a primeras. Es
precisamente contra este pensamiento que luchan los talleres. La escritura se considera
como un proceso social, cultural, creativo, estratégico y autorregulado donde el papel del
docente es fundamental para fortalecer el aprendizaje de sus alumnos, aplicando el
proceso de composicion de textos para lograr una escritura convencional, mediante la
realizacion de diversas actividades donde los discentes podran: leer, elaborar sus escritos,
revisarlos y posteriormente corregirlos considerando los aspectos como la coherencia,
cohesion, segmentacion, la correcta ortografia incluyendo el uso de mayusculas para
avanzar en la produccion escrita, logrando asi comunicarse en los diferentes ambitos

sociales que le corresponda vivir.

A continuacion, se describen los antecedentes, revision de la
literatura, planteamiento del problema, justificacion, objetivo del estudio, los
resultados que se logrd, asi como las discusiones, conclusiones,
recomendaciones y las referencias que fundamentan y argumentan el trabajo

de investigacion.

Antecedentes

Escribir tiene un valor incalculable en el &mbito académico, laboral y social, es
una herramienta que el ser humano escoge para expresar sentimientos y pensamientos,
pero sobre todo saberes, ademas es uno de los medios de comunicacién mas antiguo. El
problema de los errores ortograficos y de redaccion no solo persiste en la escuela, sino
es también de tipo personal y se necesita de mucho empefo, asi como dedicacion en las
aulas pero, sobre todo, la disposicion de las personas a tener una buena ortografia.

De acuerdo con cifras oficiales, mas de 90% de la poblacion mexicana se



encuentra alfabetizada (Instituto Nacional de Geografia e Informatica [INEGI],
2000), es decir, sabe leer y escribir gracias a que la Educacion Basica ha cumplido
con relativo éxito la ensefianza del codigo de lectoescritura. Sin embargo, cabe
sefalar que esta institucion reporta exclusivamente a aquellas personas capaces de
decodificar textos y no evaltia procesos de produccion y comprension lectora.

Tener una buena expresion escrita implica la coordinacidon de conocimientos y
habilidades, hecho que tradicionalmente ha impuesto un reto enorme en su enseianza y
deriva con demasiada frecuencia, en la fragmentacion del proceso de escritura. Por un
lado se ensefia la gramatica y por otro las convenciones de la lengua, desafortunadamente,
se tiende a dejar de lado las habilidades mas complejas, las que tienen mayor peso en la
redaccion (Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion [INEE], 2008), es decir:
comprender el contexto para identificar a quién se escribe, por qué se le escribe y
determinar cuadl es el papel del escritor. Backhoff (2007) citado por el INEE(2008)

menciona:

No son de extrafar, entonces, los resultados obtenidos en los
Excale(Examenes de la Calidad y el Logro Educativos) de expresion
escrita, muestran que 43% de los alumnos de tercero de primaria, 63%de
sextoy56% de tercero de secundaria no alcanzan un dominio minimo
aceptable en esa materia, lo que significa que los estudiantes no son
sensibles a las funciones ni a las caracteristicas lingiiisticas de los diferentes
tipos de textos y presentan problemas significativos en el uso de las
convenciones de la lengua (p. 15).

Los resultados reflejan mayores deficiencias particularmente en estrategias
textuales(coherencia, integracion textual y manejo efectivo de estructuras textuales) y
convencionalidades de la lengua (cohesion, consistencia entre género y niimero,
ortografia, puntuacion y segmentacion), ademas de los resultados reportados en los
estudios del INEE, otras investigaciones nacionales constatan que los estudiantes
tienen deficiencias en los rubros de conocimientos semanticos, sintacticos y

pragmaticos necesarios en el proceso de expresion escrita (INEE, 2008).

Por lo tanto, se han realizado diversas investigaciones acerca de dicha

problematica, por ejemplo en un estudio realizado por Arangoitia (2014) en su tesis



“las estrategias y su relacion con la produccion de textos narrativos en los estudiantes
del segundo grado de secundaria de la institucion educativa “Max Uhle”, del distrito
de Villa El Salvador”. El objetivo central de este estudio es determinar la influencia
de las estrategias para el desarrollo de la produccién de textos narrativos en los
estudiantes de segundo grado de secundaria de la institucion educativa Max Uhle, del

distrito de Villa El Salvador, 2013.

La metodologia utilizada en esta tesis es especificamente el experimental
debido a que se responde a la incognita: ;si una cosa es dada bajo condiciones
cuidadosamente controladas, qué sucedera? Se empleo el disefo pre experimental (se
trabajo en base a una sola medicién aplicado a un estudio de caso). Corresponde al
nivel explicativo, ya que se centra en explicar por qué ocurre un fenomeno y en qué
condiciones se manifiesta, o por qué se relacionan dos variables; Asimismo, esta es
una investigacion transversal, porque se ha medido las caracteristicas de un grupo en
un momento dado. La poblacion estuvo conformada por 30 alumnos y el estudio
considera a toda la poblacion del segundo grado, seccion “B”. Comenta que las
técnicas que se utilizaron para la recoleccion de datos fueron un Pre test que se
ejecutd al iniciar el estudio para evaluar el nivel de capacidad de produccion de textos
narrativos en relacion con las estrategias. Se aplico un Post test para concluir el
estudio, con el cual se evalud el avance y los logros en el nivel de capacidad de
capacidad de produccion de textos basados en la aplicacion de estrategias. Se
utilizaron también pruebas estadisticas no paramétricas conocidas y el paquete
estadistico SPSS para la elaboracion de las tablas y graficos. De manera general se
concluye que existe una relacion positiva entre el uso de estrategias y la produccion
de cuentos en los estudiantes del segundo grado de secundaria de la institucion

educativa Max Uhle, del distrito de Villa El Salvador, 2013.

Por lo mismo se realiz6 un analisis de la prueba estandarizada del Sistema de
Alerta Temprana (SisAT) 2020 — 2021, que consiste en un conjunto de indicadores,
herramientas y procedimientos lo cual permite a los colectivos docentes, a los supervisores
y a la autoridad educativa local contar con informacion sistematica y oportuna acerca de

los alumnos que estén en riesgo, asi contribuir a la prevencion y atencion del rezago y el



abandono escolar.

En los resultados obtenidos de la prueba SisAT 2020 — 2021 a nivel escuela se
detectd que el 33% de los alumnos del segundo grado grupo A, se sitlian en el nivel
esperado y el 67% se encuentran en desarrollo en el indicador que corresponde a la
produccién de textos, presentando mayores deficiencias en los componentes: empleo de

reglas ortograficas, coherencia y cohesion.

Revision de la literatura

Producir un texto es la habilidad lingliistica mas compleja, es un proceso donde no
se puede reducir a cddigos, sino que intervienen varios factores como lo social, lo sonoro,
la sintaxis, los fonemas, la combinacion de palabras, donde también influyen los contextos
y el entorno donde se encuentre el estudiante, lo que se quiere dar a comunicar, la
gramatica, la estructura. Lo cual implica expresar por medio de la escritura lo que se
piensa, sus sentimientos e ideas, logrando que el texto adquiera cohesion y coherencia,

entendible para los demas.

Escribir en cuanto a modalidad de lenguaje, constituye una competencia
fundamentalmente comunicativa que se realiza en situaciones concretas, diversificadas y
con propositos claros. Producir un texto escrito surge de la necesidad de comunicarse de
manera diferida en el tiempo o en el espacio. Ahora bien Kaufman (2010) define a la
escritura como “un sistema de notacidn grafica, cuya comprension consiste en conocer sus
elementos (letras, signos, etcétera) y las reglas por las que se rigen las relaciones entre

ellos” (p. 20).

La escritura es un componente esencial del curriculum de la educacion basica, se
emplea como herramienta de pensamiento y presenta un alto valor social, el buen escritor
antes de llegar al producto final habra tenido que hacer una proyeccion, una revision y una
reformulacion de ideas, utilizando todos los recursos a su alcance y reelaborando

ciclicamente las ideas del escrito (INEE, 2006).

Por su parte, Lerner (2006) menciona que es necesario hacer de la escuela una



comunidad de escritores en donde se produzcan textos propios para dar a conocer sus
ideas, informar sobre hechos relevantes segtin los destinatarios, incitar a sus lectores a
acciones consideradas valiosas, convencerlos de la validez de los puntos de vista o las
propuestas promovidas, protestar o reclamar, compartir con los demas una bella frase o un

buen escrito, para intrigar, entretener o hacer reir.

Dioses (2003) “El proceso de produccion de textos se inicia cuando la persona se
enfrenta a la tarea de transformar sus pensamientos en signos graficos, conocidos
comunmente como escritura cuando requiere expresar sus propias ideas, conocimientos o

creencias” (p. 44).

Saber escribir tiene un valor incalculable en el ambito académico, laboral y social.
Gracias a esta habilidad podemos comunicar y dejar constancia de nuestras ideas y
sentimientos, tanto para quienes nos leen como para nosotros mismos, pues nos permite

aclarar los pensamientos y construir a partir de ellos.

Para Beaugrande (2006) “La produccion de textos es una actividad compleja que
interactiia con una gran diversidad de circunstancias fisicas, psicoldgicas y sociales” (p.
212). Por otro lado “se define la produccion de texto como sistema de escritura, es decir,
un conjunto de sistema de representaciones de significados de la lengua”. (Gémez, 2003, p.
156). Por lo tanto en el contexto de la comunicacion, este cumple una funcion

eminentemente social.

En suma, el proceso de produccion de texto escrito es el punto de partida para
redactar bien cualquier documento. Como ya se ha apuntado, el objetivo mas importante
del taller es que el estudiante desarrolle estrategias de composicion adecuadas y

personales.

Segun Hinostroza (1974) producir un texto es un proceso dindmico de construccion
cognitiva y psicomotora, ligado a la necesidad de actuar, en el cual intervienen también la
afectividad y las relaciones sociales. La composicion escrita o produccion de textos se

aborda teniendo en cuenta los aportes de la lingiiistica textual tales como la tipologia del



discurso, la enunciacion, las propiedades textuales, la pragmatica.

Ramos (2008) senala que, se escribe lo que se piensa, y se piensa para
redactar un texto escrito. Es decir, primero est4 el pensamiento, luego viene la
escritura. Si se desarrolla el pensamiento crece también el sentido de escritura en
cuanto a la coherencia, ilacion de ideas y criticidad, asimismo afirma:
Escribir es imprescindible saber qué se escribe, y hay que presentarlo al
entorno para que lea, el texto no tiene validez si esta alejada del
entorno cotidiano, se escribe para un destinatario (p. 48).
El proceso de redactar se encarga de transformar este proyecto de texto, que hasta
ahora era s6lo un esquema semantico, en una representacion jerarquica de ideas y
objetivos, en un discurso verbal lineal e inteligible, que respete las reglas del sistema de

la lengua, las propiedades del texto y las convenciones socio-culturales establecidas.

Finalmente en esta propuesta, el Modelo Didactext concibe “la produccion del
texto como un macro proceso en el que se interrelacionan factores culturales, sociales,
emotivos o afectivos, cognitivos, fisicos (viso-motores), discursivos, semanticos,

pragmaticos, verbales y didacticos” (Didactext, 2003, p. 78).

Niveles de produccion escrita

e (Correccion o gramaticalidad. Incluye el corpus de gramatica normativa del
espanol (ortografia, morfologia, sintaxis, semantica, etc.), asi como el conjunto
de reglas lingiiisticas de cualquier plano que permiten construir oraciones
gramaticales, comprensibles por los parlantes de la lengua. Las principales
gramaticas descriptivas y/o normativas del espafiol se desarrollan en este
apartado.

e (Cohesion. Incluye el conjunto de mecanismos que permiten linealizar el texto y
conectar sus distintas partes (sintagmas, oraciones, parrafos, fragmentos) entre si y
con el contexto extralingliistico. Son los procesos anaforicos, la puntuacion, los
conectores y los marcadores discursivos, las relaciones verbales o la articulacion

de temas. Halliday y Hasan (1976) acufaron el término cohesion para referirse a



ellos; en espafol, analizan estos aspectos de manera global (Mederos et al., 1988).

e Coherencia. Incluye la seleccion (busqueda de relevancia, informacion
explicita e implicita, etc.) y la organizacion del contenido semantico del texto
(macroestructuras y superestructuras textuales, construccion de parrafos, etc.).
Se trata de un atributo profundo, global y jerarquico del texto, de caracter
basicamente pragmatico y semantico. Analizan esta dificil cuestion desde un
plano tedrico Van Dijk (1978) y Bernardez (1992 y 1995); Adam (1992). -
Adecuacion. Incluye la adopcion de la variedad dialectal (estandar nacional /
regional / local) y funcional (nivel de formalidad, grado de especificidad, canal
escrito, grado de subjetividad) apropiada para cada situacion comunicativa. Se
refiere al dominio de la variacion sociolingiiistica (dialectos, registros,
connotaciones y valores sociales de las unidades Iéxicas, etc.); a veces también
incluye aspectos pragmaticos como el analisis de los propositos o las
funciones que ejerce un escrito. Ademas de los manuales habituales de
dialectologia espafiola, Gregory y Carroll (1978) desarrollan y ejemplifican
amenamente la teoria de los registros o variaciones funcionales de la lengua.

e Variacion o estilistica. Incluye todos los aspectos relacionados con riqueza o
pobreza de recursos lingiiisticos que se ponen en funcionamiento en un texto:
variedad y precision del 1éxico, grado de maduracion y diversificacion sintactica,
recursos retoricos o literarios, etc.

® Presentacion. Se refiere a los aspectos formales: disefio (disposicion del texto en
la hoja, margenes, membretes, etc.), tipografia (caligrafia, aspectos no verbales -

cuadros, graficos, esquemas, etc.).

Planteamiento del problema

(Existe diferencia significativa entre el nivel de produccion de textos narrativos de
los alumnos del segundo grado, grupo “A”, a quienes se les aplicé el Taller Didactext y el
de los alumnos del segundo grado, grupo "B", a quienes no se le aplico dicho Taller, en la
Escuela Primaria "Pedro Pablo Arcila" de la ciudad de Calkini, Campeche, en el ciclo

escolar 2020-2021?

Justificacion

10



El hombre de todos los tiempos ha crecido simultaneamente con la cultura. Por
eso, desde la mas remota antigiiedad, ha tratado de resolver las dudas, las preguntas o
las inquietudes que las diversas €pocas y sociedades le han planteado. El hombre es un
ser social, avido de respuestas.

Una de las habilidades necesarias para entender el mundo, es la lectura y la
escritura. Es un habito que permite desarrollar la inteligencia, la sensibilidad y la
solidaridad entre los seres humanos. La lectura y la produccion de los textos nos sirve para
conocer otros mundos, otras épocas, otras circunstancias. Desarrollar esas habilidades de la
lectura y la escritura significa comprender, entender valorar y apreciar el ayer, el hoy y el
mafiana, en la historia personal de cada persona que produce y lee sus propios textos.

Escribir en cuanto a modalidad de lenguaje, constituye una competencia
fundamentalmente comunicativa que se realiza en situaciones concretas, diversificadas y
con propositos claros. Producir un texto escrito surge de la necesidad de comunicarse de
manera diferida en el tiempo o en el espacio. Ahora bien Kaufman (2010) define la
escritura como “un sistema de notacion grafica, cuya comprension consiste en conocer sus
elementos (letras, signos, etcétera) y las reglas por las que se rigen las relaciones entre
ellos” (p. 20).

La escritura es un componente esencial del curriculum de la educacion basica, se
emplea como herramienta de pensamiento y presenta un alto valor social, el buen escritor
antes de llegar al producto final habré tenido que hacer una proyeccion, una revision y una
reformulacion de ideas, utilizando todos los recursos a su alcance y reelaborando

ciclicamente las ideas del escrito (INEE, 2006).

En el presente trabajo, la poblacion directamente beneficiada seran 27
estudiantes del segundo grado, grupo “A” de la escuela Primaria Pedro Pablo Arcila
de Calkini, Campeche. Por todo lo anterior, se decide realizar este trabajo de estudio,
donde se aplicara el Taller Didactext con estrategias para la produccion de textos
narrativos con el proposito de que los alumnos mejoren su nivel de produccion de sus

propios textos.

Objetivos del Estudio
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En el presente apartado se menciona el objetivo general disefiado para esta
investigacion.

Objetivo general

Demostrar si existe diferencia significativa entre el Nivel de Produccion de
Textos Narrativos de los alumnos del segundo grado, grupo "A" , con quienes se aplico
el Taller Didactext y el de los alumnos del segundo grado, grupo "B", a quienes no se
aplico dicho taller, en la Escuela Primaria "Pedro Pablo Arcila" de la ciudad de Calkini,

Campeche, durante el ciclo escolar 2020-2021.

Materiales y Métodos

Diseno del Estudio

Esta investigacion corresponde a un disefio cuasiexperimental con preprueba,
posprueba y grupos intactos (uno de ellos de control). De acuerdo con Hernandez et al.
(2010) este tipo de disefio permite manipular al menos una variable independiente (el
Taller Didactext) con el proposito de averiguar los efectos que tiene sobre la variable
dependiente (Nivel de Produccion de textos narrativos); una caracteristica importante que
hace la diferencia entre éste y el disefio experimental, es que los sujetos no se escogen al

azar, ya son grupos establecidos. En la tabla 1 se muestra el disefio del estudio.

Tabla 1

Diagrama del disenio

Escuela Primaria “Pedro Pablo Arcila” C.C.T.04DPR0450X, Segundo Grado

G101 X02

G203 04

Fuente: Estadistica del ciclo escolar 2020-2021

Donde:



G1= Grupo Experimental (Segundo A)

G2= Grupo de Control (Segundo B)

01= Preprueba Grupo Experimental (Segundo A)

02= Posprueba Grupo Experimental (Segundo A)

03= Preprueba Grupo de Control (Segundo B)
04= Posprueba Grupo de Control (Segundo B)

X= Tratamiento: el Taller Didactext

-= Ausencia de Tratamiento

Para determinar el grupo experimental y de control se tomd en cuenta lo que
Hernandezet al. (2010) menciona acerca de que los sujetos no fueron asignados al azar,
sino que dichos grupos se formaron antes del experimento, son grupos intactos; y de
acuerdo a la aplicacion en la Preprueba de la T de Student que se realiz6 para conocer el
grado de homogeneidad entre el grupo control y experimental. Donde el Segundo grado
grupo A fue el grupo experimental y el Segundo grado B fue el de control (sin
tratamiento), pero aclar6 que el grupo de control sigui6 trabajando con el desarrollo de los

aprendizajes esperados del plan y programa de estudio del segundo grado.

Poblacion

Para Hernandez Sampieri, (1998) "una poblacion es el conjunto de todos los casos
que concuerdan con una serie de especificaciones” (p. 65). Es la totalidad del fenomeno a
estudiar, donde las entidades de la poblacion poseen una caracteristica comun la cual se
estudia y da origen a los datos de la investigacion. Definiendo entonces a la poblacion
como el conjunto de elementos sometidos a un estudio estadistico. Esta investigacion se
realizard con una poblacion conformada por 53 alumnos del segundo grado “A” y “B” de
ambos sexos de la Escuela Primaria “Pedro Pablo Arcila” de la ciudad de Calkini,

Campeche; inscritos en el ciclo escolar 2020-2021. Los alumnos que se mencionan cuentan
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con la edad que oscila entre los 7 y 8 afios de edad.

Tabla 2

Elementos que integran la poblacion

Grupos Hombres Mujeres Total

A151227B 161026

Total: 2 31 22 53 Fuente: Estadistica del ciclo escolar 2020-
2021

Instrumentos

Toda investigacion cuantitativa requiere un instrumento para medir las variables
contenidas en la hipotesis. Los instrumentos constituyen los medios naturales, a través de
los cuales se hace posible la obtencion y archivo de la informacion requerida para la
investigacion (Hernandez et al., 2010).

Habiendo valorado las aportaciones de diversos autores se elabor6 un instrumento,
para la preprueba y posprueba, también hay que sefialar que su disefio y contenido se baso
en las Pruebas de Comprension Lectora y Produccion de Textos (CL-PT) de Medina y
Gajardo(2010) de la cual solo se tom¢ la que esta destinada a la Produccion de Textos, en
este caso la produccion de un texto narrativo (cuento), debido a que esta relacionada con la
variable objeto de estudio.

El instrumento que se empleo para evaluar la produccion del texto narrativo (
cuento) fue mediante una rubrica, la cual es una guia que describe los criterios con una
escala para caracterizar los niveles de ejecucion a fin de juzgar la calidad de la tarea
realizada (Vera, 2002). Dicha rubrica medira la variable del Nivel de Produccion de
textos narrativos. Y estd compuesta por siete indicadores de acuerdo a la prueba PT: A)
Adaptacion a la situacion comunicativa, B) Ideas, C) Voz o sello personal, D) Eleccion de
palabras, E) Fluidez y cohesion, F) Estructura y organizacion, G) Convenciones
gramaticales. Asi mismo la riibrica presenta para la valoracion de la produccion de texto

narrativo 5 niveles de desempefio con su respectivo rango que se le asigna: Muy
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desarrollado (29-35), Desarrollo satisfactorio (22-28), En desarrollo (15-21), Emergente
(8-14), No desarrollado (0-7). Cada indicador presenta sus descriptores de logro que se le
otorgo el valor de 5 a 1. En la tabla 3 se puede observar los niveles de desemperio que se
mencionaron con anterioridad para la variable Nivel de Producciones de Textos

Narrativos. Niveles de logro para la produccion de textos narrativos.

Nivel Rango

Muy desarrollado (MD) 29 — 35
Desarrollo satisfactorio (DS) 22 — 28

En desarrollo (ED) 15 —21

Emergente (E) 8 - 14

No desarrollado (ND) 0 - 7

Cabe recalcar que la rabrica utilizada fue la misma para ambas pruebas donde se evaluo el
nivel de produccidn de textos narrativos, sin embargo, para la escritura de los cuentos
utilizados en los instrumentos fueron diferentes, para la preprueba el cuento fue“La junta de
los ratones”, la cual fueron modificadas a través de un organizador de ideas para su
redaccion y tomada del libro de Lengua Materna Espafiol. Lecturas del segundo grado
(SEP, 2019).

Para la posprueba el cuento fue “Teseo el renegdon” tomado del libro de Lecturas
de Espaiiol de segundo grado (SEP, 1998). Ambas lecturas fueron cuentos (narraciones).
Siguiendo la misma forma de aplicacion de las producciones textuales.

Los instrumentos empleados en esta investigacion estuvieron sujetos a un analisis
para probar su validez y confiabilidad. Hernandez et al. (2014), refiere que la validez del
instrumento se evaliia sobre la base de los tres tipos de evidencia, a los cuales denomina
validez de contenido, validez de criterio, y validez de constructo. También sefiala que,
amayor evidencia de validez de éstos, un instrumento de medicidon se acercara mas a
representar las variables que pretende medir.

Validez del instrumento. Para el proceso de validez, se disefio una matriz donde

detalla el procedimiento que se llevo a cabo para disefiar el instrumento, asimismo se
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anexo el libro de codigos de la preprueba y de la posprueba. Cabe sefialar que se
elaboraron los indicadores de la rubrica teniendo en cuenta la bibliografia consultada de
las Pruebas de Comprension Lectora y Produccion de Textos (CL-PT) Medina y Gajardo
(2010) considerando solo lo de produccion de textos, en donde se examinaron
criticamente cada uno de los indicadores que conformaron la rubrica para el logro del
nivel de la produccion de textos en la problematica detectada.

Para obtener la confiabilidad del instrumento en la preprueba se hizo una fase de
pilotaje con alumnos del segundo grado, grado “A” de la Escuela Primaria “Carmen
Meneses” del Barrio de San Luisito de Calkini Campeche, el cual es un grupo que tiene
caracteristicas similares al Segundo Grado, Grupo “A” con el que se trabajo
posteriormente. La aplicacion del instrumento se llevé a cabo el 14 de septiembre de 2020,
una vez obtenidos los datos estos fueron vaciados en el programa SPSS utilizando el
estadistico
Alfa de Cronbach, el cual arrojo que el instrumento que mide el nivel de
produccion de textos narrativos presenta una alta confiabilidad de 0. 83.

Para la obtencion de la confiabilidad del instrumento en la posprueba se aplico el
instrumento (rubrica) que mide la produccion de textos narrativos a través del organizador
de ideas (grafico), a los alumnos del segundo grado “A” de la Escuela Primaria “Carmen
Meneses” que tienen caracteristicas similares al grupo experimental del segundo grado,
grupo “A”, al quien se le aplicé posteriormente. La aplicacion del instrumento se llevo a
cabo el 21 de septiembre de 2020, una vez obtenido los datos estos fueron vaciados en el
programa SPSS utilizando el estadistico Alfa de Cronbach, el cual arroj6 una
confiabilidad de 0.86.

El procedimiento para disefiar el libro de Codigos de la Rubrica fue con ayuda del
Manual de materiales de aplicacion de las herramientas de las Pruebas de Comprension
Lectora y Produccion de Textos (CL-PT) de Medina y Gajardo (2010). Los cuales fueron
tomados y modificados para la elaboracion de los siete indicadores, cada indicador
presenta sus descriptores de logro al cual se le otorg6 el valor de 5 a 1, los indicadores son
los siguientes: A) Adaptacion a la situacion comunicativa, B) Ideas, C) Voz o sello
personal, D) Eleccion de palabras, E) Fluidez y cohesion, F) Estructura y organizacion, G)

Convenciones gramaticales.
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Asi mismo la rubrica presenta para la valoracion de la produccion de texto
narrativo 5 niveles de logro de acuerdo a las variables de estudio con su respectivo rango
que se le asigna: Muy desarrollado (29-35), Desarrollo satisfactorio (22-28), En
desarrollo (15-21), Emergente (8-14), No desarrollado (0-7), se hicieron adecuaciones
pertinentes a los grupos y las condiciones en las que estos se hallaban por la pandemia

del Covid-19.

Procedimiento para la Obtencién de los Datos

Con el proposito de formalizar la investigacion, se procedid a entregar el oficio
correspondiente a la direccion de la Escuela Primaria, en el que se informaba los fines
del trabajo de investigacion, asi como el permiso para llevar a cabo el desarrollo de la
misma. Previa autorizacion se procedi6 a programar la aplicacion de los instrumentos en
dos etapas; la preprueba; y al final del tratamiento, la posprueba.

La aplicacion de la preprueba se administro el lunes 5 de octubre de 2020, con la
finalidad de conocer el nivel de produccion de los textos narrativos con el que inician los
dos grupos de segundo grado “A” y “B” de la investigacion (experimental y de control),
el instrumento de la preprueba se le enviod por el correo al docente del grupo “B” de
control y se le sugirio aplicarlo en un horario 8: 40 a 9:30 de la mafana, mientras que en
el grupo“A” experimental se hizo lo mismo para que la aplicacion de las pruebas puedan
concluir en tiempo y forma.

Posteriormente al grupo experimental se le dio el tratamiento con la aplicacion de
las estrategias del Taller Didactext en un periodo de nueve semanas de a dos sesiones por
semana haciendo un total de 18 sesiones de a 90 minutos cada uno, para desarrollar
actividades encaminadas a fortalecer el nivel de produccion de textos narrativos de los
alumnos. Mientras que el grupo de control el docente seguia manejando los aprendizajes
esperados de su plan y programa de estudio.

Una vez terminado la aplicacion del tratamiento, por tltimo, se aplico la
posprueba para determinar si existié mejora en el nivel de produccion de los textos
narrativos, esta se aplicé en un horario de 10: 40 a 11: 30 de la mafiana a ambos grupos,
experimental y de control, se le pidio al docente del grupo “B” que hiciera el favor de

aplicarlo. A los alumnos se les dijo que es un ejercicio donde se medira y calificara su



produccién de texto narrativo, parecido al que ya habian respondido.

Resultados

Se presentan a continuacién los resultados obtenidos en la aplicacion del
instrumento para medir la variable Nivel de Produccion de Textos Narrativos en los
alumnos del 2° A (grupo experimental) y 2° B (grupo de control), de la Escuela
Primaria “Pedro Pablo Arcila”, de Calkini, Campeche, en preprueba y posprueba.

La variable Nivel de Produccion de Textos Narrativos comprende los siguientes
indicadores: Adaptacion a la situacion comunicativa, Ideas, Voz o sello personal,
Eleccion de palabras, Fluidez y cohesion, Estructura y organizacion, Convenciones
gramaticales. Asi mismo el instrumento la rabrica presenta para la valoracion de la
produccion de textos narrativos 5 criterios o niveles de desempefio con su respectivo
rango: Muy desarrollado (29-35), Desarrollo satisfactorio (22-28), En desarrollo (15-
21), Emergente (8-14), No desarrollado (0-7). Cada indicador contiene 5 descriptores
de logro que tiene relacion con los criterios valorativos (1-5) que van de acuerdo al
rango de valoracion de los criterios. Resultados Obtenidos en la Preprueba, para medir
el Nivel de Produccion de Textos Narrativos, por medio de los indicadores de los que
esta compuesto, en los grupos de control y experimental.

A continuacion, se presenta los resultados generales en la variable Nivel
de Produccion de Textos Narrativos en la preprueba en el grupo de control 2° B
Tabla 4
Resultados generales obtenidos en la variable Nivel de Produccion de Textos Narrativos

en el grupo de control

Variable Criterio Rango Frecuencia Porcentaje Muy desarrollado

29- 35
6
23%

Produccion de
Desarrollo satisfactorio

22-28
4
15.3%

Textos
En desarrollo
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15-21

8
31%
Narrativos

Emergente 5
8-14 19.2%
No desarrollado

0-7

3
11.5%

Totales 26 100%
Fuente: Instrumento para medir la produccion de textos narrativos En la tabla 4 se indican los resultados
generales obtenidos en la variable Nivel de Produccion de Textos Narrativos en el grupo de control,
donde el 23%, que representa seis alumnos, quedaron ubicados en el criterio Muy desarrollado, es decir,
que lograron aplicar en sus escritos un lenguaje adecuado, diagramacion, presentacion y legibilidad,
muestra el contenido del texto, el tema principal, su creatividad, emplea conectores, maneja una
organizacion y estructura interna del texto, asimismo emplea la sintaxis y morfosintaxis, la ortografia
literal.

El 15.3% que representa a 4 alumnos obtuvieron el nivel Desarrollo satisfactorio, es decir, que
tuvieron algunos problemas para aplicar el proceso de la produccion de textos narrativos; lenguaje adecuado,
no hace una diagramacion, tiene presentacion su escrito y pero tiene poca legibilidad su texto, muestra
algunas ideas del contenido del texto, es un poco creativo, pero algunas veces utiliza un vocabulario
colorido, utiliza poco los conectivos, aunque si cuenta con una estructura su texto, algunas veces no acentia
las palabras.

El 31% que representa a ocho alumnos, se ubico en el criterio En desarrollo, es decir, en sus escritos
ocasionalmente emplea un lenguaje adecuado, a veces no es legible su escrito, le cuesta plasmar sus ideas,
asi como darle ese sentido estético, muy pocas veces emplea un lenguaje colorido, y hace uso de los
conectivos, en su texto se nota que altera la estructura de su escrito, y tiene faltas de ortografia en ocasiones.

El 19.2% que representa a cinco alumnos, se ubic6 en el nivel de desempefio emergente, es decir,
en el proceso de produccion de su texto narrativo, muy pocas veces utilizé un lenguaje adecuado, asi como
las ideas del contenido del texto, y su sentido particular, asimismo utiliza muy pocas veces un vocabulario
colorido, algunas veces logra el desarrollo de las oraciones y los conectivos que hilan el texto, asi como

consigue algunas veces una organizacion y una estructura interna del texto, utiliza algunas veces las
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convenciones gramaticales.

El 11.5% que representa a tres alumnos obtuvieron el nivel No desarrollado, es decir, tuvieron serios
problemas para aplicar los procesos para la produccion de sus textos narrativos, no expresa un lenguaje
adecuado, no presenta legibilidad su escrito, no muestra ninguna idea del contenido del texto, no manifiesta
creatividad, no demuestra un lenguaje colorido, no logra una naturalidad en el desarrollo de las oraciones y
conectores que hilan el texto, no consigue una organizacioén y una estructura en su texto, no utiliza las
convenciones gramaticales.

A continuacion, se presentan los resultados generales obtenidos en la variable Nivel de Produccion
de Textos Narrativos, en la preprueba en el grupo experimental. 2° Tabla 5
Resultados generales obtenidos en la variable Nivel de Produccion de Textos Narrativos, en la

preprueba en el grupo experimental

Variable Criterio Rango Frecuencia Porcentaje Muy desarrollado

29- 35
4
14.8%
Produccion de
Desarrollo satisfactorio
22-28
8
29.6%
Textos
En desarrollo
15-21
7
26%
Narrativos
Emergente 6
8-14 22.2%
No desarrollado
0-7
2
7.4%

Totales 27 100%Fuente: Instrumento para medir el nivel de
produccion de textos
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En la tabla 5 se indican los resultados generales obtenidos en la variable Nivel de
Produccién de Textos Narrativos en el grupo de control, donde el 14.8%, que representa
cuatro alumnos, quedaron ubicados en el criterio Muy desarrollado, es decir, que lograron
aplicar en sus escritos un lenguaje adecuado, diagramacion, presentacion y legibilidad,
muestra el contenido del texto, el tema principal, su creatividad, emplea conectores, maneja
una organizacion y estructura interna del texto, asimismo emplea la sintaxis y morfosintaxis,
la ortografia literal.

El 29.6% que representa a ocho alumnos obtuvieron el nivel Desarrollo satisfactorio, es
decir, que tuvieron algunos problemas para aplicar el proceso de la produccion de textos
narrativos; lenguaje adecuado, no hace una diagramacion, tiene presentacion su escrito pero tiene
poca legibilidad su texto, muestra algunas ideas del contenido del texto, es un poco creativo,
pero algunas veces utiliza un vocabulario colorido, utiliza poco los conectivos, aunque si cuenta
con una estructura su texto, algunas veces no acentla las palabras El 26% que representa a siete
alumnos, se ubico en el criterio En desarrollo, es decir, en sus escritos ocasionalmente emplea
un lenguaje adecuado, a veces no es legible su escrito, le cuesta plasmar sus ideas, asi como
darle ese sentido estético, muy pocas veces emplea un lenguaje colorido, y hace uso de los
conectivos, en su texto se nota que altera la estructura de su escrito, y tiene faltas de ortografia
en ocasiones.

El 22.2% que representa a seis alumnos, se ubicé en el nivel de desempefio Emergente,
es decir, en el proceso de produccion de su texto narrativo, muy pocas veces utilizé un lenguaje
adecuado, asi como las ideas del contenido del texto, y su sentido particular, asimismo utiliza
muy pocas veces un vocabulario colorido, algunas veces logra el desarrollo de las oraciones y
los conectivos que hilan el texto, asi como consigue algunas veces una organizaciéon y una
estructura interna del texto, utiliza algunas veces las convenciones gramaticales.

El 7.4% que representa a dos alumnos obtuvieron el nivel No desarrollado, es decir,
tuvieron serios problemas para aplicar los procesos para la produccion de sus textos narrativos,
no expresan un lenguaje adecuado, no presenta legibilidad su escrito, no muestra ninguna idea
del contenido del texto, no manifiesta creatividad, no demuestra un lenguaje colorido, no logra

una naturalidad en el desarrollo de las oraciones y conectores que hilanel
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texto, no consigue una organizacion y una estructura en su texto, no utiliza las convenciones

gramaticales.

Comprobacién de la Homogeneidad en Ambos Grupos

Para comprobar la homogeneidad en ambos grupos se us6 el procedimiento estadistico T
de Student. El valor de la T obtenida fue de 0.507, con 53 gl y 95% de nivel de confianza, el
cual es menor que el valor de la T critica, 2.006. Por lo tanto, se acepta la hip6tesis nula que
dice que no existe diferencia entre ambos grupos.

A continuacion, se presenta los resultados generales obtenidos en la variable Nivel de
Produccién de Textos Narrativos, en la posprueba, en el grupo de control 2° Tabla 6
Resultados generales obtenidos en la variable Nivel de Produccion de Textos Narrativos en la

posprueba en el grupo de control

Variable Criterio Rango Frecuencia Porcentaje Muy desarrollado

29- 35
2
7.6%
Produccion de
Desarrollo satisfactorio
22-28
5
19.2%
Textos
En desarrollo
15-21
8
31%
Narrativos
Emergente 7
8-14 26.9%
No desarrollado
0-7
4
15.3%
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Totales 26 100%
Fuente: Instrumento para medir el nivel de produccién de textos narrativos En la tabla 6 se
indican los resultados generales obtenidos en la variable Nivel de Produccion de Textos
Narrativos en el grupo de control, donde el 7.6%, que representa dos alumnos, quedaron
ubicados en el criterio Muy desarrollado, es decir, que lograron aplicar en sus escritos un
lenguaje adecuado, diagramacion, presentacion y legibilidad, muestra el contenido del texto,
el tema principal, su creatividad, emplea conectores, maneja una organizacion y estructura
interna del texto, asimismo emplea la sintaxis y morfosintaxis, la ortografia literal.

El 19.2% que representa a cinco alumnos obtuvieron el nivel Desarrollo satisfactorio,
es decir, que tuvieron algunos problemas para aplicar el proceso de la produccion de textos
narrativos; lenguaje adecuado, no hace una diagramacion, tiene presentacion su escrito pero
tiene poca legibilidad su texto, muestra algunas ideas del contenido del texto, es un poco
creativo, pero algunas veces utiliza un vocabulario colorido, utiliza poco los conectivos,
aunque si cuenta con una estructura su texto, algunas veces no acentia las palabras.

El 31% que representa a ocho alumnos, se ubico en el criterio En desarrollo, es decir, en
sus escritos ocasionalmente emplea un lenguaje adecuado, a veces no es legible su escrito, le
cuesta plasmar sus ideas, asi como darle ese sentido estético, muy pocas veces emplea un
lenguaje colorido, y hace uso de los conectivos, en su texto se nota que altera la estructura de su
escrito, y tiene faltas de ortografia en ocasiones. El 26.9%que representa siete alumnos, se ubico
en el nivel de desempefio Emergente, es decir, en el proceso de produccion de su texto narrativo,
en muy pocas ocasiones utilizo un lenguaje adecuado, asi como las ideas del contenido del texto,
y su sentido particular, asimismo utiliza en pocas oportunidades un vocabulario colorido, a
menudo logra el desarrollo de las oraciones y los conectivos que hilan el texto, asi como consigue
algunas veces una organizacion y una estructura interna del texto, utiliza algunas veces las
convenciones gramaticales.

El 15.3% que representa a cuatro alumnos obtuvieron el nivel No desarrollado, es decir,
tuvieron serios problemas para aplicar los procesos para la produccion de sus textos narrativos,
no expresa un lenguaje adecuado, no presenta legibilidad su escrito, no muestra ninguna idea del

contenido del texto, no manifiesta creatividad, no demuestra un lenguaje colorido, no logra una
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naturalidad en el desarrollo de las oraciones y conectores que hilan el texto, no consigue una
organizacion y una estructura en su texto, no utiliza las convenciones gramaticales.

A continuacion, se presenta los resultados generales obtenidos en la variable Nivel
de Produccion de Textos Narrativo, en la posprueba, en el grupo experimental 2°Tabla 7
Resultados generales obtenidos en la variable Nivel de Produccion de Textos Narrativos en la
posprueba en el grupo experimental

Variable Criterio Rango Frecuencia Porcentaje Muy desarrollado

29- 35
9
33.3%
Produccion de
Desarrollo satisfactorio
22-28
7
26%
Textos
En desarrollo
15-21
5
18.5%
Narrativos
Emergente 4
8-14 14.8%
No desarrollado
0-7
2
7.4%

Totales 27 100%Fuente: Instrumento para medir el nivel de

produccion de textos narrativos
En la tabla 6 se indican los resultados generales obtenidos en la variable Nivel de

Produccion de Textos Narrativos en el grupo de control, donde el 33.3%, que representa
nueve alumnos, quedaron ubicados en el criterio Muy desarrollado, es decir, que lograron
aplicar en sus escritos un lenguaje adecuado, diagramacion, presentacion y legibilidad,

muestra el contenido del texto, el tema principal, su creatividad, emplea conectores, maneja
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una organizacion y estructura interna del texto, asimismo emplea la sintaxis y morfosintaxis,
la ortografia literal.

El 26% que representa a siete alumnos obtuvieron el nivel Desarrollo satisfactorio, es
decir, que tuvieron algunos problemas para aplicar el proceso de la produccion de textos
narrativos; lenguaje adecuado, no hace una diagramacion, tiene presentacion su escrito pero tiene
poca legibilidad su texto, muestra algunas ideas del contenido del texto, es un poco creativo,
pero algunas veces utiliza un vocabulario colorido, utiliza poco los conectivos, aunque si cuenta
con una estructura su texto, algunas veces no acentta las palabras El 18.5% que representa a
cinco alumnos, se ubico en el criterio En desarrollo, es decir, en sus escritos ocasionalmente
emplea un lenguaje adecuado, a veces no es legible escrito, le cuesta plasmar sus ideas, asi como
darle ese sentido estético, muy pocas veces emplea un lenguaje colorido, y hace uso de los
conectivos, en su texto se nota que altera la estructura de su escrito, y tiene faltas de ortografia
en ocasiones.

El 14.8% que representa a cuatro alumnos, se ubico en el nivel de desempefio
Emergente, es decir, en el proceso de produccién de su texto narrativo, muy pocas veces utilizo
un lenguaje adecuado, asi como las ideas del contenido del texto, y su sentido particular,
asimismo utiliza muy pocas veces un vocabulario colorido, algunas veces logra el desarrollo de
las oraciones y los conectivos que hilan el texto, asi como consigue algunas veces una
organizacion y una estructura interna del texto, utiliza algunas veces las convenciones
gramaticales.

El 7.4% que representa a dos alumnos obtuvieron el nivel No desarrollado, es decir,
tuvieron serios problemas para aplicar los procesos para la produccion de sus textos narrativos,
no expresa un lenguaje adecuado, no presenta legibilidad su escrito, no muestra ninguna idea
del contenido del texto, no manifiesta creatividad, no demuestra un lenguaje colorido, no logra
una naturalidad en el desarrollo de las oraciones y conectores que hilan el texto, no consigue
una organizacion y una estructura en su texto, no utiliza las convenciones gramaticales.

A continuacion, se presenta la comparacion de porcentajes obtenidos por criterios en la
variable Nivel de Produccion de Textos Narrativos, en la posprueba en los grupos de control y

experimental.

En el grupo experimental se puede notar que un 33.3% se ubico en el criterio Muy
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desarrollado, mientras que, en el grupo de control, apenas 7.6%. Asimismo, en el grupo
experimental, se puede observar que un 26% se ubico en el criterio Desarrollo satisfactorio,
mientras que, en el grupo de control, un 19.2% asi lo hizo. Del mismo modo, en el grupo
experimental, un 18.5% se ubicd en el criterio En desarrollo, mientras que, en el grupo control
31% asi lo hizo. De la misma manera, en el grupo experimental, un 14.8%se ubico en el
criterio Emergente, mientras que, en el grupo de control, un 26.9%asi lo hizo.

Del mismo modo en el grupo experimental, un 7,4% se ubic en el criterio No
desarrollado, mientras que, en el grupo de control, un 15.3% asi lo hizo. Esto quiere decir que
un 92.6% de los estudiantes del grupo experimental demostraron avances significativos en los
indicadores Adaptacion a la situacion comunicativa, Ideas, Voz o sello personal, Eleccion de
palabras, Fluidez y cohesion, Estructura y organizacion, y Convenciones Gramaticales de la
Produccion de Textos Narrativos, después de haber trabajado con ellos el Taller Didactext.

La principal caracteristica por la cual se desempefiaron con éxito los estudiantes del
grupo experimental, fue el uso de graficos para la redaccion de sus propios textos. Por otro lado,
la implementacion del Taller Didactext fue pieza clave para conformar el tratamiento, mismo
que estuvo integrado por actividades de redaccion de textos considerando los ritmos y estilos de
aprendizaje presentes en el grupo de clases. Asimismo, se contemplaron las habilidades previas
de escritura que poseian los alumnos, en el desarrollo de sus capacidades en la produccion de

los textos narrativos.

Comprobacion de la hipdtesis

A continuacion, se explica el proceso por el cual se realiz6 la comprobacion de la
hipdtesis de investigacion planteada. De acuerdo al célculo de la “t” de Student para comprobar
la hipdtesis de investigacion en la posprueba. Para un 95% de nivel de confianza y 53 grados de
libertad que el valor de la t estadistica, 3.908, es mayor que el valor de la T critica, 2.013;
por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis de investigacion en donde se
establece:

Hi Si existe diferencia significativa entre el Nivel de Produccion de textos narrativos de
los alumnos del segundo grado, grupo “A”, con quienes se trabajo el Taller Didactext y el de

los alumnos del segundo grado, grupo “B”, con quienes no se trabajo dicho taller, en la
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Escuela Primaria “Pedro Pablo Arcila” de la ciudad de Calkini, Campeche, en el cicloescolar
2020-2021.

Se espera que los resultados de esta investigacion aporten alternativas a los directores,
docentes, padres de familia e instituciones gubernamentales de los diferentes niveles de
escolaridad, y contribuir en mejorar el nivel de produccion de textos narrativos en los alumnos
de cualquier nivel educativo, ya que ha desarrollado en los nuevos investigadores la capacidad
de analisis en la busqueda de solucion de un problema especifico y la satisfaccion de brindar la
informacion clara y precisa de la implementacion del taller Didactext en la produccion de
textos narrativos de los alumnos del segundo grado A, de la Escuela Primaria “Pedro Pablo
Arcila” de la ciudad de Calkini, Campeche.

Discusion

En este apartado se tomaron en consideracion para la Discusion las propuestas de

algunos autores referenciados en el trabajo, asi como las confrontaciones entre las teorias que

sustentan la investigacion.

Asi, Hernandez et al., (2010) indica que “los grupos deben de ser equivalentes al inicio y
durante todo el desarrollo del experimento” (p.178). por ello la equivalencia de los grupos,
permite atribuirle a las estrategias del taller Didactext como un medio importante en la influencia
y desarrollo de la produccion de textos narrativos en los alumnos de segundo grado A de la

Escuela Primaria “Pedro Pablo Arcila”, de Calkini, Campeche.

Segun Ander-Egg 8 (2014), para llevar a cabo un taller, los organizadores deben tomar
en cuenta aspectos importantes como el disefio del plan de tratamiento de acuerdo al tiempo, las
sesiones, el instrumento para la recogida de datos, los recursos didacticos y forma de aplicacion
de las estrategias para la produccion de los textos narrativos. Aunque este autor menciona otras
caracteristicas importantes, con el propdsito de abordar el tema del presente trabajo, se hace

referencia a la seleccion del material grafico utilizado en el Taller Didactext.

Cabe hacer notar que las actividades realizadas en el grupo experimental, en las que se
utilizaron recursos como, lectura de cuentos, el organizador de ideas, completar el final del

cuento, redactar un cuento partiendo de imagenes, la creacion de textos narrativos propios, que
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redacten el texto cambiando el personaje principal, presentaciones en power point de textos
narrativos, videos y ejercicios interactivos para reconocer los personajes de los cuentos y poder
redactar sus propios textos, que se convirtieron en el principal centro de interés de los
estudiantes, porque la novedad de los recursos y de las actividades realizadas, sirvieron como
estimulo para obtener buenos resultados.

Por su parte, Lerner (2006) menciona que es necesario hacer de la escuela una
comunidad de escritores en donde se produzcan textos propios para dar a conocer sus ideas,
informar sobre hechos relevantes segun los destinatarios, incitar a sus lectores a acciones
consideradas valiosas, convencerlos de la validez de los puntos de vista o las propuestas
promovidas, protestar o reclamar, compartir con los demas una bella frase o un buen escrito,

para intrigar, entretener o hacer reir.

La investigacion realizada se fundamenta con la teoria expuesta por esta autora, porque el

estudiante tiene todo el potencial para desarrollar la escritura de textos, pero hay que motivarlos
para que puedan producir sus propios textos, a través de un taller de escritura con todos los
recursos a su alcance para lograrlo, eso mismo se realiz6 con la implementacion del Taller

Didactext, proporcionandole al grupo experimental todos los recursos que estaban a nuestros

alcances para lograr mejorar el nivel de produccion de los textos narrativos en los mismos, dando

como resultado el éxito de esta investigacion.

Conclusiones

Asimismo, se exponen las Conclusiones derivados de los estudios acerca de las
estrategias Taller Didactext empleadas por el maestro para lograr mejorar el nivel en la
produccion de textos narrativos de los alumnos de primaria, asi como las puntuaciones obtenida

en la preprueba en comparacion con la posprueba por los grupos de control y experimental.

De acuerdo con la pregunta de investigacion ;Existe diferencia significativa entre el
nivel de produccion de textos de los alumnos del segundo grado, grupo “A”, con quienes se
trabajo el Taller Didactext con sus estrategias y el de los alumnos del tercer grado “A” con

quienes no se trabajo dicho taller, en la Escuela Primaria Pedro Pablo Arcila, de calkini

S
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Campeche. En el ciclo escolar 2020-2021 Se comprob¢ estadisticamente que si existe diferencia
significativa en la media de ambos grupos, con respecto al Nivel de Produccion De Textos

Narrativos.

Por su parte, en la hipdtesis de investigacion se plantea Hi Si existe diferencia
significativa entre el Nivel de Produccion de textos narrativos de los alumnos del segundo
grado, grupo “A”, con quienes se trabajo el Taller Didactext y el de los alumnos del segundo
grado, grupo “B”, con quienes no se trabajé dicho taller, en la Escuela Primaria“Pedro Pablo
Arcila” de la ciudad de Calkini, Campeche, en el ciclo escolar 2020-2021. A continuacion, se
explica el proceso por el cual se realiz6 la comprobacion de la hipotesis de investigacion
planteada. De acuerdo al calculo de la “t” de Student para comprobar la hipotesis de
investigacion en la posprueba. Para un 95% de nivel de confianza y 53 grados de libertad que el
valor de la t estadistica, 3.908, es mayor que el valor de la T critica, 2.013; por lo tanto, se
rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipdtesis de investigacion.

De las investigaciones de los autores anteriores y lo realizado en el grupo del segundose
concluye que la aplicacion del Taller Didactext mejora el nivel de produccion de textos
narrativos de los estudiantes, de modo que concebir a la escritura como un medio de creacion,
supone prestar mayor atencion a la capacidad de invencién del alumnado, y desarrollar la
capacidad de invencion a la hora de escribir. Por consiguiente, es imprescindible fomentar la
creatividad en el aula, empleando un conjunto de recursos y técnicas que ayuden al escritor a
ordenar sus ideas para expresarse de forma escrita, aspecto que favorece el Taller Didactext en

la produccion de textos narrativos.

La pertinencia de la investigacion se enfocd en dar a conocer como la aplicacion del
Taller Didactext influye en el proceso de produccion de textos, en los alumnos de Educacion
Primaria, lo que vendré a contribuir en el fortalecimiento de la convencionalidad demandada
por la lengua escrita utilizada al producir diversos tipos textuales, lo que traera consigo en los
estudiantes el desarrollo de sus conocimientos y habilidades entre las queseencuentran:
identificar las caracteristicas de los diferentes tipos de textos, realizar el escrito; donde
considere los aspectos como la coherencia, cohesion, segmentacion, correcta ortografia y el

uso de las mayusculas, la revision del escrito para corregirlo hasta llegar a la version final.
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Motivando e interesando a los nifos, a promover el gusto por escribir como un medio de

expresion.

Por estas razones, el presente trabajo tuvo la finalidad de mejorar en los alumnos del
segundo grado “A” la produccion de textos narrativos a través del taller Didactext, ofreciendo a
los estudiantes las herramientas que les permitan utilizar el conocimiento para realizarlo con
eficacia, en ese sentido Nifio (2012) citado en Guzman (2015) sefiala que“escribir es un acto de
creacion mental en el que un sujeto escritor, con un propdsito comunicativo, concibe y elabora
un significado global, y la comunica a un lector mediante la composicion de un texto con ideas

organizadas y elaboradas” (p. 14).

Las investigaciones anteriores aportaron experiencias que vinieron a fundamentar la
aplicacion del Taller Didactext para la produccion de textos en los estudiantes, por lo tanto,
concebir a la escritura como un medio de creacion, supone prestar mayor atencion a la capacidad
de invencidn del alumnado, y desarrollar la capacidad al momento de producir sus propios textos.
Por consiguiente, es imprescindible fomentar la creatividad en el aula, empleando un conjunto de
recursos y técnicas que ayuden al escritor a ordenar sus ideas para expresarse de forma escrita,

aspecto que favorece el Taller Didactext en la produccion de textos narrativos.

Recomendaciones

Las siguientes recomendaciones se hacen a la Secretaria de Educacion Publica, asimismo
a los directores de los planteles de educacion primaria, también a los docentes, investigadores,

alumnos, asi como a los padres de familia.

A la Secretaria de Educacion Publica, que oferte cursos taller para los docentes sobre la
implementacion del Taller Didactext con estrategias para mejorar la habilidad en la produccion
de textos narrativos de los alumnos. En su caso que se implemente en los CTE para que cada
docente comparta sus experiencias sobre la produccion de textos de sus alumnos.

A los directivos de las escuelas primarias, que brinden apoyo a los maestros en el
momento de manejar los proyectos educativos en el campo formativo de lenguajes, con el

objetivo de que los alumnos pongan en practica las estrategias de lectura y de produccion de
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textos, lo que los llevard a mejorar su comprension lectora, ya que la lectura y escritura van de

la mano.

A los maestros de las escuelas primarias, partir de los conocimientos previos que tienen

sus alumnos en la produccion de textos escritos, para disefiar estrategias del taller didactext, para

mejorar el nivel de produccidn de sus propios textos, asimismo que los docentes se capaciten

para renovar sus estrategias de redaccion y produccion de textos.

A los investigadores educativos, realizar investigaciones de acuerdo a la problematica que

detecten en sus grupo docente sobre todo en lectura y en redaccion de textos que es donde
adolece el estudiante de hoy en dia, y publicar los trabajos de investigacion realizadas para

contribuir al avance de la comunidad cientifica.

A los padres de familia, apoyar a sus hijos en actividades relacionadas a la lectura y
escritura de textos para mejorar su comprension lectora, al mismo tiempo que favorezca
desarrollar esa habilidad en la lectura y escritura, en su caso, fomentar actividades

familiares relacionadas con la produccion de textos narrativos.

A los estudiantes, participar en las actividades programadas por los docentes referentes
a la escritura de textos, para poner en practica esas estrategias del taller Didactext y publicar

sus escritos empezando en el periddico mural de la misma escuela.

Con el proposito de difundir el proceso y los resultados de la presente investigacion, se
presentara en las sesiones del Consejo Técnico Escolar, Congresos, encuentros de

investigacion y se publicard en revistas.
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Resumen

Este trabajo presenta los resultados de la investigaciéon que tuvo como proposito
demostrar la influencia del Taller Pedago6gico Nalvarte en el nivel de comprension lectora
de los estudiantes del cuarto grado, grupo “A” de la Escuela Primaria “Pedro Pablo Arcila”,
en el ciclo escolar 2020-2021. Se utilizé una metodologia cuantitativa; el estudio
correlacional y el tipo de disefio de investigacion fue cuasiexperimental con preprueba,
posprueba y grupos intactos. El procedimiento para la obtencion de datos consistié en la
aplicacion de dos instrumentos de opcion multiple, la preprueba y posprueba, su disefio y
contenido se bas6 en las pruebas ACL4 de Catald et al. (2011), ENLACE (2011 y 2012) y
PLANEA (2018), ambos conformados por 28 items de acuerdo a los indicadores de la
variable Nivel de Comprension Lectora: Literal, Reorganizativo, Inferencial y Critico. El
procedimiento fue evaluar con la preprueba el nivel de la comprension lectora en que se
encontraban los participantes. Se procedio a la implementacion del tratamiento al grupo
experimental mediante un taller pedagdgico con duracion de 18 sesiones. Posteriormente, se
evalud con una posprueba para analizar los resultados y compararlos. Su interpretacion se
realizd con base en la teoria del analisis cuantitativo, por ello, se aplico la prueba T de Student
para la prueba de hipotesis. Finalmente se aceptd la hipotesis de investigacion, al demostrar
que si existe diferencia significativa en la comprension lectora de ambos  grupos,
concluyendo que la implementacion del Taller Pedagdgico Nalvarte permite mejorar los
niveles de comprension lectora.

Palabras clave: Lectura, comprension lectora, taller pedagogico,
niveles, estrategias lectoras.
Abstract

This paper presents the results of the research that aimed to demonstrate the influence
of the Nalvarte Pedagogical Workshop on the level of reading comprehension of students of
the fourth grade, group "A" of the "Pedro Pablo Arcila" Elementary School, in the 2020-
2021 school year. A quantitative methodology was used; the correlational study and the type
of research design was quasi-experimental with pretest, posttest and intact groups. The
procedure for data collection consisted of the application of two multiple choice instruments,
the pretest and posttest, its design and content was based on the ACL4 tests of Catala et al.
(2011), ENLACE (2011 and 2012) and PLAN (2018), both consisting of 28 items according
to the indicators of the variable Level of Reading Comprehension: Literal, Reorganizational,
Inferential and Critical. The procedure was to evaluate with the pretest the level of reading
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comprehension in which the participants were. The treatment was implemented in the
experimental group through a pedagogical workshop lasting 18 sessions. Subsequently, it
was evaluated with a posttest to analyze the results and compare them. Its interpretation was
based on the theory of quantitative analysis, therefore, the Student's T test was applied for
the hypothesis test. Finally, the research hypothesis was accepted, demonstrating that there
is a significant difference in the reading comprehension of both groups, concluding that the
implementation of the Nalvarte Pedagogical Workshop allows improving reading
comprehension levels.

Keywords: Reading, reading comprehension, pedagogical workshop, level, reading
strategies.

Antecedentes

En la formacion de los estudiantes de educacion basica se asume que al término de
su escolaridad, los alumnos deberdn mostrar ciertos rasgos deseables, como garantia de que
podran desenvolverse satisfactoriamente en cualquier ambito. Dichos atributos son el
resultado de una formacion que destaca la necesidad de desarrollar competencias para la
vida (conocimientos, habilidades, actitudes y valores) para enfrentar con éxito diversas
tareas, entre las cuales se pueden mencionar: el uso del lenguaje materno, oral y escrito
para comunicarse con claridad y fluidez e interactuar en distintos contextos sociales y
culturales; la capacidad para argumentar y razonar al analizar situaciones, identificar
problemas, formular preguntas, emitir juicios, proponer soluciones, aplicar estrategias y
tomar decisiones; valorar los razonamientos y las evidencias proporcionados por otros,
modificando sus propios puntos de vista; ser capaz de buscar, seleccionar, analizar, evaluar
y utilizar la informacién proveniente de diversas fuentes. Sin embargo, en mi experiencia
como docente observo que los alumnos estan muy distantes de poder alcanzar estos rasgos
al evidenciar fallas de comprension en lecturas asignadas cuando no son capaces de
reflexionar sobre la semantica; comprender y analizar la estructura y contenido de un texto,
interpretarlo y extraer informacion global. A partir de ello surge el interés por realizar este
estudio. Consciente de que dentro del quehacer educativo existen varios elementos que
tienen incidencia en la adquisicion de contenidos, entre ellos uno que resalta por su
relevancia en todas las asignaturas e incluso en los diferentes aspectos de la vida cotidiana,
es la comprension lectora; como bien se sabe, hoy en dia, la ensefianza ya no se centra en
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la memorizacion de contenidos, sino se basa en la capacidad de comprender lo que se lee,
de ahi que, la ensenanza de la lectura y su comprension ocupa un lugar preponderante
dentro de los planes de estudio vigentes. Justamente, por la importancia que tiene la lectura
como instrumento para la adquisicion de informacion al permitir conocer el mundo a través
de simbolos plasmados en diferentes textos, a la vez que proporciona un aprendizaje
trascendental para la vida de todo individuo, al desempeiniar un rol clave en el aprendizaje
de los alumnos y en su rendimiento académico, siendo un determinante basico de su éxito
escolar y en cierta medida, profesional, ahi reside la necesidad de que los nifios consoliden
su proceso de comprension lectora. De acuerdo a lo expuesto anteriormente, Solé (2007)
afirma que la comprension de la lectura no es solamente leer y decodificar un texto, sino va
mas alla de la interpretacion del mismo, requiere de entender y extraer significados que

puedan ser utiles al lector.

Al respecto, en México se han implementado varios programas federales
encaminados a promover la lectura en los estudiantes de educacion primaria como el
Programa Nacional para la Lectura (PRONALEES), asimismo se incorporo6 la Camparia
por las bibliotecas del mundo ala que México se sumd, particularmente con el Proyecto de
Biblioteca de Aula y Biblioteca Escolar; el Programa de Fomento para el Libro y la
Lectura: México Lee, propuesto por la Secretaria de Educacion Puablica (SEP), entre otros.
Sin embargo, los resultados del Programa Internacional para la Evaluacion de los
Estudiantes (PISA), estudio coordinado por la Organizacion para la Cooperacion y el
Desarrollo Economicos (OCDE), demuestran que México posee un bajo rendimiento en el
area de la lectura pues el 35% de los estudiantes participantes no obtuvo el nivel minimo
de competencia, en tanto que, el 1% se posiciono en los niveles de competencia mas altos,
al ubicarse en el lugar 59 de 72 paises participantes (PISA, 2018).Esto indica que las
acciones realizadas para atender dicha problemadtica ha sido incompleta ya que no ha

rendido frutos.

Debe senalarse que el puntaje no solo de México, sino global, se ha mantenido
durante las tltimas dos décadas. Factor que es alarmante y por ende, debe llevar a las

distintas organizaciones educativas a la busqueda de una mejora no sélo cualitativa sino
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equitativa en el aprendizaje.

Si bien, lo expuesto anteriormente lleva a considerar que toda organizacion
educativa tiene como principal objetivo a la escuela,la cual constituye una organizacion
humana, integrada por individuos que asumen diferentes papeles: estudiantes, docentes,
directivos, cuyo propoésito basico es el garantizar la transmision, adquisicion y produccion
del saber, se puede afirmar que este no podra lograrse debido a que la comprension lectora
se presenta limitada en la educacion. De ahi que segiin datos proporcionados por la
Secretaria de Educacion Publica (2004) en el nivel de educacion primaria menciona que,
en el primer ciclo correspondiente a primero y segundo grados solo el 20% de los alumnos
adquieren la lectura, es decir, sélo tres de cada 15 nifos aprende a leer, asimismo en el
segundo ciclo donde se ubica el tercer y cuarto grados de primaria, existen alumnos sin
saber leer, lo cual dificulta que no comprendan instrucciones escritas y requieran del apoyo
frecuente de parte del maestro, mientras que en el tercer ciclo (quinto y sexto grados de
primaria), los educandos no son capaces de identificar las ideas principales de un texto u

opinar sobre el mismo.

Por otro lado, los resultados del Plan para la Evaluacion de los Aprendizajes
aplicado en el 2016, demuestran que el Estado de Campeche, en el area de Lenguaje y
Comunicacion en Educacion Primaria, el 83.3% de los alumnos se ubico en el nivel 1,
teniendo como indicador la deficiencia en el desarrollo de conocimientos y habilidades

lectoras.

Desde esta perspectiva, promover practicas lectoras cuyo proposito sea la
comprension, beneficiara como recurso indispensable e insuficiente para formar al tipo de
individuo que pretenden nuestras politicas educativas al considerar que “el fundamento de
la educacion basica esta constituido por la lectura, escritura y las matematicas, habilidades
que asimiladas elemental pero firmemente, permiten seguir aprendiendo durante toda la

vida y dan al hombre soportes racionales para la reflexion” (SEP, 2011, p. 10).

Segiin Gomez (2008), el problema de que México se encuentre entre los Gltimos
lugares mas bajos en los resultados de la prueba PISA, no es la edad que tiene o el nivel de
estudios en los que se encuentran los estudiantes, “el problema no comienza ahi, sino
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desde los primeros afios de la educacion basica para convertirse en lectores” (p. 118). De
ahi la importancia de generar desde la educacion primaria, estrategias adecuadas para el

desarrollo de la comprension lectora.

En funcién de lo planteado, el dia que la escuela lea con el propoésito de comprender
lo comunicado por el autor y asuma una actitud critica con respecto al texto, se lograra un
paso trascendental para favorecer la reflexion, el andlisis y la participacion, aspectos que
requieren de una serie de destrezas intelectuales, que dificilmente se alcanzan si la escuela
no promueve la comprension lectora. En este sentido seria conveniente retomar las ideas
de Tapia (2010) quien afirma que “leer es una actividad compleja que tiene como objeto la
comprension del texto escrito, esto es, la construccion de una representacion mental del
significado del mismo”. Por esta razoén es necesario propiciar la interpretacion, no solo de
codigos gramaticales sino de situaciones de reflexion y analisis, las que haran posible la

elaboracion de esquemas mentales representativos para desarrollar la comprension.

Por otro lado, con el propoésito de fundamentar el trabajo se presentan algunas
investigaciones realizadas acerca de esta problematica. En la tesis titulada Aplicacion de
estrategias para la comprension lectora de textos de Diaz (2010) se plante6 el problema de
investigacion: ;De qué manera se puede desarrollar la comprension de textos literarios en
los alumnos del Colegio de Bachilleres Plantel No. 10 Valladolid, durante el ciclo escolar
2004-2005? La hipotesis de investigacion fue la aplicacion de las estrategias didacticas: el
Acordeon Literario, el Collage, Arma el mensaje y el Diccionario CoOmico, mejoran la
comprension de la obra literaria y desarrollan en el alumno la capacidad interpretativa y
reflexiva para que logre comprender el mensaje. El enfoque de investigacion fue
cuantitativa de tipo correlacional con disefio cuasiexperimental. La poblacion estuvo
constituida por 150 alumnos que cursaban el tercer semestre, del cual derivo la muestra
utilizada siendo 60 alumnos divididos en dos grupos que sirvieron como control y
experimental. El instrumento utilizado fue un cuestionario para la comprension lectora
tanto en la preprueba como en la posprueba. El tratamiento consistio en la aplicacion de
estrategias, tales como “Arma el mensaje”, “Collage”, “Diccionario Cémico”, entre otras,

las cuales permitieron al alumno la comprension de la lectura. Ademas, se obtuvo como
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resultado que la utilizacion de estrategias ayuda al educando a comprender diferentes textos
literarios, aunado a lo anterior se halldé que el empleo de las estrategias concentra la

atencion del alumno en la lectura.

Por otro lado, entre las conclusiones obtenidas destacan: al aplicarse las estrategias
didacticas definidas se comprob6 que mejoran en gran medida la comprension lectora de
textos en los educandos del Colegio de Bachilleres del Estado de Yucatan plantel No. 10
Valladolid. Los objetivos que se cumplieron en el trabajo fueron muy alentadores al
comprobarse la hipotesis de investigacion planteada, llevando consigo el alcance de los
objetivos de estudio. Entre las recomendaciones derivadas del estudio estan que la
comprension debe ser eje didactico de la asignatura de espafiol, puesto que es primordial
para ejercer el propio juicio critico del alumnado, tomando esto con un caracter funcional.
De igual modo, se recomienda preparar al lector para que pueda juzgar el texto literario, en
lo que respecta a sus caracteristicas estéticas y socioculturales como una necesidad
prioritaria.

Por otro lado, Madrigal (2010) desarrollo el trabajo titulado Las estrategias de
lectura benefician el nivel de comprension lectora. El problema de investigacion fue que
los alumnos no sabian leer, ni les interesaba hacerlo, ademas la abstraccion de ideas y la
organizacion de las mismas eran casi nulas. La hipotesis a refutar fue: si existe diferencia
en el nivel de comprension lectora de los estudiantes de segundo semestre de Bachillerato
Tecnologico en Informatica, grupo “A”, del turno vespertino del Instituto de Difusion
Técnica No. 5 de Jalpa de Méndez, Tabasco, del ciclo escolar febrero-julio 2009 antes y
después de la aplicacion de un programa de estrategias de lectura. El objetivo general fue
determinar la diferencia al aplicar un programa de estrategias de lectura en el nivel de
comprension en los alumnos de segundo semestre del Bachillerato Tecnologico en
Informatica. El enfoque dado a la investigacion fue cuantitativo, correlacional, donde se
midié el grado de relacion existente entre dos variables; el tipo de investigacion es
correlacional y el disefio pre experimental. La poblacion y muestra con la que se trabajo
fueron: 24 sujetos de los cuales 11 eran mujeres y 13 hombres. El instrumento disefiado

fueron dos pruebas de 20 reactivos, tomando en cuenta los indicadores: retencion,
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memoria, recuerdo, organizacion y jerarquizacion del texto, validado por un experto y con
una confiabilidad de 0.97 en la preprueba y 0.78 en la posprueba de acuerdo a la KR20 de
Kuder-Richarson. El tratamiento se bas6 en estrategias de lectura. La conclusion: queda en
manos de los maestros articular las estrategias sobre la estructura y organizacion del texto
en sus programas de estudio y enriquecer dichas estrategias basandose en las experiencias
pedagdgicas obtenidas en el aula con el fin de fortalecer la ensefianza de la comprension

lectora.

Otro de los estudios consultados fue la investigacion de Garcia (2011) titulada Las
estrategias de lectura como alternativa para la comprension lectora, donde se presento el
problema de investigacion: ;En qué medida la aplicacion de estrategias de lectura favorece
la comprension lectora en la asignatura de Espafiol? La hipotesis a comprobar fue: La
aplicacion de las estrategias de lectura favorece significativamente, la comprension lectora
de los alumnos del primer grado grupo “C”, turno vespertino en comparacion con los
alumnos del primero “B” turno vespertino que no recibe la aplicacion de estas. El objetivo
del estudio era comprobar que el empleo de las estrategias de lectura en sus tres momentos
(antes, durante y después) favorece significativamente la comprension lectora; el enfoque
de investigacion fue de corte cuantitativo. El tipo de investigacion fue un estudio
correlacional. El disefio de investigacion cuasiexperimental y grupos intactos: uno
experimental (1°C) y otro de control (1°B). La poblacion y muestra fueron 60 alumnos con
preprueba y posprueba para ambos grupos. El instrumento consisti6 en cuatro lecturas
cortas de comprension con un total de 20 items de opcion multiple. El tratamiento: cada
lectura correspondi6 a un indicador especifico, tales como: ideas principales, inferencia,
valoracion y produccion de texto, con una confiabilidad de 8.4 en alfa de Cronbach.
Estadistico: Confiabilidad en alfa de Cronbach y t Student. El resultado, se comprobo que
la aplicacion de las estrategias de lectura favorece significativamente la comprension
lectora obtenida por los sujetos en cuestion, esto significo que la hipotesis de investigacion
fuera aceptada. La conclusion, en respuesta a la problematica de investigacion planteada al
principio del trabajo, finalmente se determind que la aplicacion de las estrategias de lectura

favorecio significativamente la comprension lectora en la asignatura de espafiol, en los
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alumnos del primer grado grupo “C”, turno vespertino en la Escuela Secundaria Federal
No. 3 “Alfonso Caparroso Santamaria”, de la Ciudad de Villahermosa, Tabasco, durante

los meses de abril, mayo, junio y julio del periodo escolar 2009-

2010.

En resumen, el objetivo de la investigacion fue alcanzado al comprobar que el
empleo de las estrategias de lectura favorece significativamente la comprension lectora de
los alumnos. Durante este proceso, se aplicaron estrategias en tres momentos (antes,
durante y después de la lectura), con el fin de mantener la atencion y motivacion de los
alumnos, haciendo a un lado la forma tradicional de preguntar y responder a
cuestionamientos. Se trabajo en un ambiente de intercambio de opiniones, realizando
inferencias, predicciones o comentarios de lo que se observo o leyd, creando un ambiente
activo. E hicieron recomendaciones, con base en los resultados obtenidos, entre ellos,
reconceptualizar la lectura y ser congruente con los objetivos del Plan y Programas
vigentes, ademas de aplicar estrategias de lectura en sus tres momentos: antes, durante y

después, en el proceso de comprension lectora.

Palomino (2012) presento su tesis titulada Comprension lectora en nifios de
escuelas primarias publicas de Yucatan, con el objetivo de determinar el nivel de
comprension lectora de un grupo de nifios de nivel primaria. Sobre su metodologia, fue una
investigacion basica descriptiva con un enfoque cuantitativo. En el caso de la muestra
utilizada, estuvo conformada por 90 estudiantes. Respecto de los resultados, se encontro
que el nivel inferencial estd con 11 % alto; mientras que el nivel de juicio critico, con 9 %
alto. Llegando a concluir que, existe un bajo nivel de comprension lectora en estos
estudiantes, lo que afecta su rendimiento académico. Por otro lado, entre sus hallazgos se
logra percibir que el docente desarrolla la lectura inicamente con el desciframiento de los
signos escritos sin inducir a los estudiantes para que comprendan el significado de lo que
leen, es decir, no los ayuda a poseer la capacidad de interpretar, ni evaluar. Por otro lado,
Ortiz (2015) en su tesis Uso de dos estrategias metacognitivas para mejorar la

comprension lectora en ninios de sexto grado de primaria, implemento6 dos estrategias
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metacognitivas para determinar su influencia en la comprension lectora para analizar los
efectos y medir por medio de un pretest-postest si existia influencia de estas estrategias en
el nivel de los alumnos. Para medir la comprension lectora, se empled el Inventario
Cualitativo de Lectura. Primero se comenz6 con un pretest que se administro a los
participantes, durante las seis semanas siguientes se llevo a cabo una fase intensiva de
instruccion explicita de dos estrategias metacognitivas. Al finalizar la fase de instruccion
se aplic el postest para medir diferencias y responder a la pregunta que da origen a esta
investigacion. Por lo tanto, puede expresarse que los estudios mencionados, fueron
favorables con respecto al incremento del nivel de comprension lectora de los educandos,
aspecto que también se vio reflejado en su aprovechamiento escolar. Ademas, contribuye a
los procesos formativos, estimulando la comprension de los estudiantes y desarrollando las
competencias

lingiiisticas que exige la educacion actual. Tomando como referente los estudios realizados
sobre la comprension lectora, asi como el Programa de Mejora Continua (PEMC) que se
habia disefniado y aplicado en el curso escolar inmediato anterior (2019-2020), mismo al
que se daba continuidad en el nuevo ciclo escolar, y donde la escuela atendia dicha
problematica pues se habia detectado que a los alumnos se les dificultaba extraer
informacion de los textos leidos, lo que les limitaba a responder a las preguntas planteadas,
asi como explicar el contenido de la lectura efectuada. Considerando lo anteriormente
expuesto se aplicd una prueba de diagndstico a los alumnos del cuarto grado grupo 4,
conviene subrayar que ello se logré por medio de la observacion participante, empleando
una ficha de registro. Cabe hacer mencion que la evaluacion consistio en la lectura oral de
un texto y el planteamiento de preguntas cuyas respuestas permitio reconocer la

interpretacion literal, inferencial y critica de los estudiantes a partir de la lectura efectuada.

Con base en los resultados de la prueba se confirmaron las deficiencias detectadas
en relacion a la comprension lectora, al comprobarse que los estudiantes no son capaces de
localizar informacion puntual en los textos escritos, haciéndose evidentes las dificultades
para hacer deducciones o inferencias, limitando la interpretacion del contenido del texto, y

el establecimiento de su juicio critico al ponerlo en contacto con un texto escrito.
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En consecuencia, surgi6 la necesidad de realizar el presente proyecto de
investigacion en la Escuela Primaria Pedro Pablo Arcila, con la finalidad de atenuar la
problematica de la comprension lectora presente en el aula de clase, al implementar el
Taller Pedagogico Nalvarte, que aporte a los alumnos las herramientas para comprender
los textos que enfrenten, aspecto que influye notablemente en el rendimiento académico de
los alumnos en las diferentes asignaturas, puesto que en todas se requiere la lectura, y por
ende, si no se toma en consideracion esta situacion, dificilmente se lograran los propositos
de cada grado y por consiguiente, alcanzar el perfil de egreso de la educacion primaria.
Ademas, permitio deducir que las estrategias implementadas en investigaciones anteriores
para favorecer la comprension lectora dan resultados positivos y las posibilidades que

funcione son muy altas.

Para el desarrollo de la investigacion, se propusieron acciones que fueron guiadas
por las siguientes preguntas: ;,Como influye el Taller Pedagogico Nalvarte en el desarrollo
de la comprension literal en los alumnos de cuarto grado de educacion primaria? ;Cual es
el efecto del Taller Pedagogico Nalvarte en la comprension reorganizativa en los alumnos
del cuarto grado de educacion primaria? ;Cudl es la influencia del Taller Pedagdgico
Nalvarte en el desarrollo de la comprension inferencial de los educandos del cuarto grado
de educacion primaria? ;Cudl es la influencia del Taller Pedagdgico Nalvarte en el
desarrollo del nivel de comprension critico de los alumnos del cuarto grado de educacion
primaria? Esto, con el animo de contrarrestar, en parte, la problematica, la presente

investigacion respondié a la siguiente pregunta:

Planteamiento del Problema

(En qué medida el Taller Pedagogico Nalvarte influye en el nivel de Comprension
lectora en los alumnos del cuarto grado, grupo A, de la Escuela Primaria "Pedro Pablo
Arcila”, turno matutino, de la ciudad de Calkini, Campeche, en el ciclo escolar 2020-2021,

en comparacion con el grupo B con quien no se aplicara el taller?

Justificacion
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Durante los ultimos afios se ha observado que los alumnos muestran poco interés
por la lectura, al verla como una obligacion y no como algo placentero lo que ha limitado
al desarrollo del hébito lector, cuando en realidad por medio de la lectura se adquieren
nuevos conocimientos a través del andlisis de distintos simbolos. En este sentido debe
entenderse que, leer no es unicamente descifrar signos, como indica Cassany, Luna y Sanz
(2010) “lo que importa es interpretar las letras impresas para construir un significado
nuevo en nuestra mente” (p.194). Por lo tanto, este proceso requiere del analisis y
comprension, mismo que se logra cuando se relacionan las experiencias previasy la
informacion nueva adquirida al leer, creando asi un puente que favorece la reflexion mas

adecuada del texto.

Sin duda, es importante saber que la lectura es imprescindible para la vida de todas
las personas en la sociedad, no obstante, actualmente se ha identificado que los alumnos
son capaces de decodificar pero no siempre comprenden lo que leen, por consiguiente la
pertinencia de esta investigacion se hizo presente como una alternativa para favorecer la
comprension lectora implementando el Taller Pedagogico Nalvarte mediante el cual los
alumnos se apropiaron de las herramientas que les permitan comprender los textos que
lean. Solé¢ (2007) aborda que “ensefar estrategias de comprension contribuye, a dotar a los

alumnos de recursos necesarios para aprender a aprender” (p. 62).

En México, la ensefianza de la asignatura de Espaiiol, tiene como prioridad que los
alumnos desarrollen las habilidades intelectuales para expresarse de manera oral y escrita,
asi como comprender lo que leen y escuchan, en consecuencia, seran los resultados
alcanzados los que determinaran las posibilidades futuras de aprendizaje de los nifios y su

desenvolvimiento exitoso en las distintas situaciones de la vida.

Por tal motivo, los planes de estudio promocionan el desarrollo de competencias
para el aprendizaje permanente y el manejo de informacion, las cuales requieren de la
identificacidn, seleccion, organizacion, sistematizacion y apropiacion de informacion de
manera critica. No obstante, se contintia sin concretar cambios significativos en la
comprension lectora, pues los informes del Programa PISA, en el area de lectura expone

que México en el afio 2009 obtuvo 425 puntos; mientras que en el afo 2012 logré 422
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puntos; en el afio 2015 consiguié 423 puntos; y en el afio 2018, 420 puntos. Esto indica
que los indices de lectura no han cambiado a lo largo del tiempo, ademas de estar muy por

debajo de lo registrado por otras naciones.

En funcién de lo expuesto surge la presente investigacion con el objetivo de
favorecer a la ascension de los niveles de comprension lectora en los alumnos del cuarto
grado quienes fueron los beneficiarios con la implementacion de las estrategias del Taller
Pedagdgico Nalvarte las que contribuyeron a la mejora en la interpretacion de textos sin
ser exclusivos de la asignatura de Espafiol, sino en las diversas asignaturas del plan de
estudios, y en los diferentes niveles de educacion, ya que impactara en su rendimiento
escolar de manera general, desarrollando su capacidad de aprender, pues cuando se
aprende a leer, se aprende a pensar y por ende, se accede al conocimiento. Esto significa
que los estudiantes seran mas auténomos al aprender, podran usar ese conocimiento en su
vida diaria, no solamente en situaciones académicas, sino para solucionar problemas
cotidianos en su contexto y su dia a dia.

En este sentido, se considera trascendental la presente investigacion, ya que permite
estimular y motivar el desarrollo de las habilidades lectoras por medio de la practica
continua de la lectura, asi como de la aplicacion de estrategias que coadyuven a
comprender, retener y analizar oportunamente la informacion, mismas que estaran

implicitas en el Taller Pedagogico.

Objetivo de la investigacion

En el presente apartado se menciona el objetivo general disefiado para esta

investigacion.

Objetivo General

Evaluar la influencia del Taller Pedagogico Nalvarte en la mejora del nivel de
comprension lectora de los estudiantes del cuarto grado grupo A, en comparacion con los
alumnos del cuarto grado grupo B, a quienes no se aplicé dicho Taller, en la Escuela
Primaria "Pedro Pablo Arcila", turno matutino, de la ciudad de Calkini, Campeche, durante

el ciclo escolar 2020-2021.
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Fundamentos teoricos

El concepto de comprension lectora que sustenta este estudio la define como un
acto que exige del individuo lector una participacion dindmica y activa en la que el texto
sea considerado como un problema cuya resolucioén no puede ni debe enfrentarse

pasivamente.

De acuerdo con Otero (1997), Sanchez (1993), Campanario, Otero (2000), Macias,
Castro y Maturana (1999), ellos afirman que la comprension lectora es el proceso para
elaborar los significados de las ideas relevantes del texto mismas que establecen un
vinculo con las que tienen asimiladas. De ahi que es necesario partir de los conocimientos

previos porque éstos constituiran la base para la comprension eficaz.

En este sentido, Solé amplia el concepto de comprension lectora al tener en cuenta
que leer: Es un proceso de interaccion entre el lector y el texto, proceso mediante el cual el
primero intenta satisfacer los objetivos que guian su lectura [...]el significado del texto se
construye por parte del lector. Esto no quiere decir que el texto en si no tenga sentido o
significado [...]lo que intento explicar es que el significado que un escrito tiene para el
lector no es una traduccion o réplica del significado que el autor quiso imprimirle, sino una
construccion que implica al texto, a los conocimientos previos del lector que lo aborda
(1996).

Es decir, que la comprension lectora solo es posible cuando existe esa interaccion
continua entre el texto escrito y el sujeto lector quien al aportar sus conocimientos previos
y sus capacidades de razonamiento podra elaborar una interpretacion coherente del
contenido.

La perspectiva adoptada en esta investigacion se contrapone al denominado enfoque
tradicional basado en la teoria del proceso de transferencia de informacion donde el mayor
esfuerzo es destinado a la memorizacion textual mas que a la construccion de una
interpretacion coherente y comprensiva de los significados textuales.

Ahora bien, teniendo en cuenta la comprension como un proceso de interaccion

entre el texto y el lector, Vallés (2005) plantea que los componentes de la comprension
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lectora son empleados en el proceso lector de manera secuencial o simultanea durante la

lectura, por tanto, son elementos indispensables, asi como inherentes el uno con el otro.

Por otro lado, Catala, G., Catala, M., Molina, E., y Monclus, R. (2011) postul6 una
clasificacion sobre los niveles de comprension lectora integrada en cuatro grupos los cuales

se describen:

En el Nivel Literal, se da el reconocimiento de la informacion que se proporciona de
forma explicita en el texto a leer. A través de este el docente debe asegurar la comprension
del texto al interrogar al alumno sobre su contenido del mismo para que con sus propias
palabras o con otras, pero refiriéndose a los datos pueda dar una explicacion. Usualmente

este primer tipo es empleado en los niveles mas bajos de la educacion primaria.

Desde el punto de vista de Vallés (2005), las caracteristicas de este nivel de lectura
son las siguientes: a) Se recupera la informacion explicitamente planteada en el texto, b)
Se reorganiza mediante clasificaciones, resimenes y sintesis, ¢) Implica necesariamente el
reconocimiento y recuerdo de los hechos tal y como aparece en el texto, d) Es la

comprension propia del primer y segundo ciclo de educacion primaria.

Como complemento a los anteriores planteamientos, Pinzas (2007) afirma

caracteristicas especificas que denotan este tipo de lectura, las cuales son:

a) El reconocimiento de las caracteristicas de los seres u objetos mencionados. En este
aspecto el alumno necesita recordar rasgos explicitos de los mismos para poder
enunciarlos. b) El establecimiento de relaciones causa-efecto explicitas. El requerimiento
de localizar e identificar las razones determinan un efecto abordado textualmente, se
convierte en lo principal. c¢) Identificacién de ideas principales. Es indispensable en esta
caracteristica localizar e identificar elementos primordiales, es decir, puede ser una oracion

especifica o un parrafo en concreto.

d) Reconocimiento de secuencias. Consiste en recordar memoristicamente el orden de

los hechos o acciones planteadas con claridad.

e) Significacion de términos por el contexto. En este se establece una relacion entre los

conceptos desconocidos con el contenido del parrafo, oracion o enunciado. El Nivel
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Reorganizativo involucra la sintesis fiel de la informacion, al esquematizarla, resumirla o

reacomodarla, comprobando de esta forma, la correcta interpretacion de la misma.

Mediante este segundo componente el lector identifica e integra lo esencial de lo

leido, lo cual facilitara el acceso a los datos recolectados.

En este nivel, el estudiante es capaz de recordar los datos generales y especificos,
jerarquizando dicha informacion, como lo hacen notar Alva y Vega (2008) citados por
Ponce y Holguin (2014) “en el nivel reorganizativo, el lector comprueba la recuperacion
literal de los significados del texto, otorgandole a su comprension una estructura de las

ideas en busqueda del mensaje en general” (p.35).

Ahora bien, en el Nivel Inferencial o interpretativo desempefia un papel importante
el conocimiento previo del lector porque con base en €1, se formulan anticipaciones o
suposiciones entre el contenido proporcionado, a partir de los elementos que otorga la
lectura. En este tercer nivel las ideas que el lector considere sucederan, se verificaran
conforme avance en el contenido, debido a ello, se dice que es en este nivel donde se

mantiene una interaccion continua entre la persona que lee y el texto.

Las evidencias para identificar este componente son: a) Predice resultados; b)
Infiere el significado de palabras desconocidas; c¢) Infiere los efectos previsibles a
determinadas causas; d) Deduce la causa de determinados efectos; e) Infiere secuencias
logicas; e) Determina el significado de frases hechas, segin el contexto; f) Interpreta con
correccion el lenguaje figurativo; g) Recompone un texto variando algiin hecho, personaje,

situacion, etc.; h) Postula un final diferente al brindado.

Ciertamente, este tipo de lectura se llevara a cabo en nifios que ya han logrado un
buen nivel de lectura, y alcanzado la etapa operacional concreta o formal porque estan en
capacidad de formular conceptos abstractos, lo que incluye suposiciones y/o hipotesis
(Alvarez y Orellano, 2005). Esto es, el mejoramiento de la capacidad de los estudiantes
para pensar logicamente de acuerdo a las circunstancias que se presenten, en particular se
desarrolla la habilidad para suponer los hechos en la lectura, los cuales confrontara con la
informacion explicita. Con respecto al ultimo nivel, Critico o profundo, lo principal en este

ultimo nivel es la perspectiva personal del individuo acerca del texto. Dicho de otra
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manera, el sujeto debera expresar juicios propios subjetivos que evidencien su
interpretacion personal a partir de los sentimientos o emociones que fueron formados en ¢l
durante la lectura. De esta manera se determina que el lector es capaz de deducir 'y

expresar sus puntos de vista.

Segun Catald et al. (2011), alude a una serie de caracteristicas propias de este
componente, las cuales son referentes para identificar si los estudiantes se han apropiado
del nivel critico: a) El estudiante es capaz de juzgar el contenido de un texto bajo un punto
de vista personal, b) Distingue un hecho de una opinién, ¢) Emite un juicio frente a un
comportamiento, d) El alumno manifiesta las reacciones que le provoca un determinado

texto, €) Analiza detenidamente la intencion del autor.

Cabe destacar que los juicios a emitir toman en cuenta las cualidades de exactitud,
aceptabilidad y probabilidad. De acuerdo con Alfonso y Florez (2009) estos pueden ser: 1.
De realidad o fantasia: segun la experiencia del lector con las cosas que lo rodean o con los

relatos o lecturas.

2. De adecuacion y validez: compara lo que esté escrito con otras fuentes de
informacion. 3. De apropiacion: requiere de evaluacion relativa en las diferentes partes para
asimilarlo. 4. De rechazo o aceptacion: depende del codigo moral y del sistema de valores

del lector (p. 98).

Por tanto, se considera a este ultimo nivel como el ideal debido a la emision de
juicios sobre el texto leido, donde ésta se completa con la aceptacion o impugnacion del

contenido, pero argumentando la postura adoptada.

A sabiendas que, comprender un texto comporta construir su significado,
elaborando un modelo mental que se enriquece a partir de las nuevas informaciones
contrastadas con los conocimientos activados en la memoria a largo plazo (conocimientos

previos) (Catalé, 2007).

Para llegar a entender qué sucede exactamente cuando el lector construye el
significado de un texto, es necesario conocer los procesos cognitivos que entran en juego.
Estos procesos son las operaciones que intervienen sobre las estructuras cognitivas,

cambiando o modificando para llegar a construir una representacion mental coherente del
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texto. De ahi que los investigadores de este tema han aceptado una serie de procesos
subyacentes en la comprension lectora los cuales son evaluados y se presentan a

continuacion:

Microestructura

1. El reconocimiento de las palabras o grupos de palabras.

2. El paso de significante a significado asegura la recuperacion en la memoria a largo

plazo de los conocimientos asociados a las palabras o grupos de palabras identificadas.

3. La comprension morfosintactica —reconocimiento de los tiempos verbales, de la
puntuacion, del lugar que ocupan las palabras, etc.— que asegura un primer
tratamiento del texto.

4. La relacion de los significados entre si, inferida a partir de los

conectores

Macroestructura

1. La construccion del significado de las frases que comporta hacer inferencias de
enriquecimiento, de elaboracion o de generalizacion.

2. La jerarquizacion de la informacion juzgando la importancia relativa de los
significados construidos.

3. La organizacion de la informacion interrelacionando globalmente las

ideas.

Superestructura

1. La identificacion del tipo de texto y de sus partes diferenciales (por ejemplo, una

carta: encabezado, cuerpo, despedida...)

2. Construccion de un modelo mental.

3. La integracion de las informaciones que incluye la representacion construida a partir

del texto en una estructura de conocimientos ya existentes.
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4. La busqueda y recuperacion en la memoria que permite acceder a la representacion

tipo construida al final de la lectura.

5. La produccion de la representacion recuperada tiene que respetar las exigencias de

la demanda, asi como las reglas semanticas, sintacticas y textuales.

Autorregulacion

La gestion remite a los procesos metacognitivos permitiendo, entre otras cosas, la
identificacion de la falta de comprension y de las estrategias de correccion. Cabe aclarar
que se concuerda con las ideas de Catal4 (2007), cuando ella asiente que el aprendizaje de
la comprension lectora no puede ser el resultado de la simple transmision de
conocimientos, sino implica la construccidn, estructuracion y generalizacion de estos
conocimientos por parte de los alumnos en contextos cada vez diferentes. Lo que requerira
que el maestro active los conocimientos anteriores, a la vez que cause la induccion guiada
para la construccion de los nuevos conocimientos y la jerarquizacion, consolidacion y
generalizacion ayudadas por él. De ahi que, mediante el Taller Pedagdgico a implementar,
se reajustara la ensefianza de acuerdo a la situacidon concreta del grupo e integrara la
evaluacion en una situacion auténtica que favorezca el aprendizaje y la motivacion, es

decir, debe quedar plenamente integrada a la actividad escolar.

Metodologia

Con el proposito de responder a la pregunta de investigacion planteada al inicio y al
objetivo general, se hizo necesario asumir una metodologia de investigacion orientada por

un enfoque cuantitativo donde se precisan los siguientes elementos:

Tipo de Estudio

El tipo de estudio se define como “‘el alcance que tendra la investigacion, es decir,
el grado de profundidad con la que se abordara el objeto o fendémeno” (Hernandez et

al.,2014).
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Para el tipo de estudio de esta investigacion se empleo el método cuantitativo,
retomando las ideas de Hernandez et al. (2014), la investigacion con un enfoque
cuantitativo, representa un conjunto de procesos; se caracteriza por ser secuencial, esto es,
cada etapa precede a la siguiente teniendo un orden riguroso y usa la recoleccion de datos
para probar una hipdtesis, con base en la medicion numérica y el analisis estadistico, para

establecer patrones de comportamiento y probar teorias.

Por lo tanto, el presente trabajo es un estudio de tipo correlacional que pretende dar
a conocer la relacion o asociacion existente entre las variables presentadas en un contexto
en particular, esto es, se pretende conocer la relacion existente entre la aplicacion del Taller

Pedagogico Nalvarte y el Nivel de comprension lectora.

Considerando las ideas de Hernandez et al. (2014), el estudio de tipo correlacional
tiene como propdsito conocer la relacion existente entre dos 0 mas conceptos, categorias o
variables en un contexto determinado, esto es, se mide cada variable relacionada y
posteriormente se analiza la vinculacion, la cual se sustenta en una hipotesis que es

sometida a una prueba.

Diseno del Estudio

El disefio fue de tipo cuasiexperimental, con preprueba-posprueba y grupos intactos
(uno de control y otro experimental), en el que se manipulo la variable independiente “El
Taller Pedagogico Nalvarte” para observar su efecto y relacion con la variable dependiente

“El Nivel de Comprension Lectora”.

Ademas, se trabajaron con grupos intactos, porque los grupos ya estaban formados
con anticipacion con propdsitos ajenos al experimento (Hernandez, 2014). El diseno del

estudio se muestra en la siguiente tabla.

Tabla 1.

Diagrama del disefio
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Escuela Primaria Publica Pedro Pablo Arcila C.C.T 04DPR0450X, Cuarto
Grado G1 01 X 02

G203 04

Fuente: Estadistica del ciclo escolar 2020-2021

Donde G1 es el grupo que recibe el tratamiento, mientras que G2, es el grupo
que no recibe ningun tratamiento, el grupo de control.

G1= Grupo que recibi6 el tratamiento, Experimental (Cuarto A)

G2= Grupo que no recibid el tratamiento, de Control (Cuarto B)

22
01= Preprueba en el Grupo Experimental (Cuarto A)

02= Posprueba en el Grupo Experimental (Cuarto A)
03= Preprueba en el Grupo de Control (Cuarto B)
04= Posprueba en el Grupo de Control (Cuarto B)
X= Tratamiento: El Taller Pedagogico Nalvarte

= Ausencia de Tratamiento

Para determinar los G1 y G2 (grupo experimental y de control) se tomo6 en cuenta lo
que Hernandez et al. (2014) menciona acerca de que los sujetos no fueron asignados al
azar, sino que dichos grupos se formaron antes del experimento, son grupos intactos, por lo
tanto, no se trabajo con una muestra sino con toda la poblacion. Cabe aclarar que, siendo el
cuarto grado, grupo A el grupo experimental y el cuarto grado grupo B, el grupo de control

(sin tratamiento), en este ultimo se continud trabajando con el desarrollo de los
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aprendizajes esperados que plantea el Plan y programa de Estudios del cuarto grado, atin

vigente (Plan y Programa 2011).

Poblacion

Segun Selltiz (1980) citado por Herndndez (2014), se denomina poblacion o
universo, al conjunto de todos los casos que concuerdan con determinadas
especificaciones. Por su parte, Pineda et al. (1994) la define como el conjunto de personas
u objetos de los que se desea conocer algo en una investigacion. Y considerando que la
calidad del trabajo investigativo estriba en delimitar claramente la poblacion con base en el
planteamiento del problema, en este caso, la investigacion se realizé con una poblacion
conformada por 35 alumnos del cuarto grado grupos “A” y “B”, de ambos sexos, de la
Escuela Primaria “Pedro Pablo Arcila” de la ciudad de Calkini, Campeche; inscritos en el
ciclo escolar 2020-2021, mismos que contaban con una edad que oscilaba entre los 9 y 10

anos de edad.

Tabla 2

Elementos que integran la poblacion

Grupos Hombres Mujeres Total A 107 17 B8 10 18
Total 2 18 17 35 Fuente: Estadistica del ciclo escolar 2020-2021

Instrumentos

Los instrumentos constituyen los medios naturales, a través de los cuales se hace
posible la obtencion y archivo de la informacion requerida para la investigacion

(Hernandez et al., 2014).

Después de revisar y valorar las aportaciones de diversos autores y tomando como
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referencia las pruebas Aplicacion de la Comprension Lectora (ACL4) de Catala et
al.(2011) ésta se adecud para la preprueba y se disefio el instrumento que se aplicaria en la
posprueba considerando que se mantuvieran caracteristicas similares al primer modelo
tomado como preprueba. Es importante resaltar que para la preprueba su disefio fue
adaptado a cuatro respuestas. Ahora bien, con relacion a la posprueba, el instrumento fue
disenado por la investigadora de este estudio, para ello su contenido se baso en las pruebas
Aplicacion de la Comprension Lectora (ACL4) de Catald et al. (2011), prueba de la
Evaluacion Nacional de Logros Académicos en Centros Escolares (ENLACE) de SEP
(2011 y 2012) y la prueba del Plan Nacional para la Evaluacion de los Aprendizajes
(PLANEA) SEP (2018). Cada uno de los dos instrumentos estuvo conformado por
pequeiios textos de diversa indole del que derivaron 28 items, de acuerdo a los indicadores
de la variable Nivel de Comprension Lectora: Literal, Reorganizativo, Inferencial y

Critico.

Para la preprueba se utilizé la prueba escrita ACL4, correspondiente al cuarto grado
para alumnos entre los 9 y 10 afios de edad, adecuando los items a cuatro alternativas de
respuestas de las cuales solamente una era correcta con valor de 1, mientras que las

respuestas incorrectas correspondieron a 0 puntos.

Los items que componen el instrumento consideran los cuatro componentes de la
comprension lectora. Los items 5, 6, 7, 15, 16, 19, 22, 23 y 24 median el nivel de
comprension literal; los items 8, 18, 25 y 28 valoraban el nivel de comprension
reorganizativo; mientras que los items 3,4, 9, 11, 12, 13, 14, 17, 20, 21, 26 y 27 median el
nivel de comprension inferencial; y por ultimo los items 1, 2 y 10 valoraban el nivel de

comprension critica.

En un segundo momento, se diseid la posprueba que consistié en una prueba de
creacion propia basada en las pruebas ACL4 de Catala (2011) conformada por 28
preguntas o items para medir el nivel de comprension lectora. El instrumento implicaba
que los estudiantes leyeran pequefios textos variados, para posteriormente elegir entre
cuatro posibles respuestas, de las cuales solamente una era correcta. Los codigos
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empleados son: 1 a la respuesta correcta y 0 a la respuesta incorrecta. A fin de ejemplificar
la estructura del instrumento, en la tabla 3 se enuncian los indicadores que fueron
valorados, en este caso, debido a que la variable a verificar era los niveles de comprension
lectora, entonces se consideraron los niveles de lectura literal, reorganizativo, inferencial y
critica asi como el nimero de preguntas que las evaltuan y los porcentajes que las

representan en la prueba disefiada.

Tabla 3

Distribucion de items en la preprueba y posprueba

Variable Indicador items Porcentajes

lectora 27
Nivel Literal 1,2,10

Nivel Critico 32.14% 14.3%
Nivel 5,6,7,15,16,19, 47 g50,

Reorganizativo 22,23,24 8, 18, 25,
Nivel Inferencial 28

Nivel de 3,4,9,11,12,13, 10.71%
Comprension 14, 17, 20, 21, 26,

Total 28 100%

Fuente: Instrumento para medir la Comprension lectora

En la tabla 3 se observa la distribucion de los items de los instrumentos, preprueba y
posprueba conformado por un total de 28 items, que representan el 100%, donde el 32.14% de la
prueba se enfocd en valorar el indicador Nivel Literal; un 14.3% el Nivel Reorganizativo;

mientras que un 42.85% el Nivel Inferencial y un 10.71% el Nivel Critico.

A fin de poder apreciar visualmente los resultados de cada alumno y de todo el grupo-
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clase, se definieron los criterios de desempefio de la variable Nivel de Comprension Lectora,
siendo los que se muestran en la Tabla 4. Cabe mencionar que primeramente se definieron en
Excelente, Bueno, Regular y Deficiente y posteriormente, considerando el numero de reactivos o
preguntas que estructuraban a los instrumentos utilizados para recoger informacién en este
trabajo de investigacion, se establecieron los rangos con intervalos de siete reactivos quedando

de la siguiente manera:

26
Tabla 4

Tabla de criterios de desempefio de la variable de Nivel de Comprension
Lectora Criterios Rango
Excelente Bueno 22-28 15-21 8-14

Regular Deficiente 0-7

Fuente: Instrumento para medir la Comprension lectora

Considerando las ideas de Hernandez et al. (2014), quien refiere que la validez de un
instrumento se evaltia sobre la base de los tres tipos de evidencia, a las cuales denomina validez
de contenido, validez de criterio y validez de constructo, en este caso, los dos instrumentos
utilizados en esta investigacion estuvieron sujetos a un analisis para probar la validez de
contenido con un experto quien después de valorarlos y hacer las sugerencias correspondientes,

le otorg6 la validez de contenido a ambos instrumentos.

Con relacion a la obtencion del calculo de confiabilidad de la preprueba y posprueba, esta
fue posible a través del método de confiabilidad por Test-retest que consistié en administrar el
instrumento en dos ocasiones distintas al grupo del 4° “A” de la Escuela Primaria “Benito
Juarez”, del Barrio La Fatima, de la ciudad de Calkini, Campeche, el cual es un grupo con
caracteristicas similares al grupo del 4° “A”, de la Escuela Primaria “Pedro Pablo Arcila”, de la

ciudad de Calkini, Campeche, con el que se realizo el experimento.
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Cabe aclarar que, debido a la contingencia sanitaria por el coronavirus SAR-COV?2, fue
necesario aplicar el instrumento por medio de un formulario de Google Forms, dividido en dos
segmentos con la intencion de tener un mejor control del tiempo de respuesta de los alumnos. Se
ha de mencionar que el tiempo comprendido entre cada administracion del instrumento existieron
dos semanas de diferencia. La primera aplicacion de la preprueba se llevo a cabo los dias 23 y 24
de febrero de 2021. Cada formulario estuvo constituido por 14 preguntas o items. Mientras que la
segunda aplicacion de la preprueba se llevo a efecto los dias 16 y 17 de marzo de 2021.Una vez
obtenidos los datos, fueron registrados en una matriz de datos del programa SPSS, utilizando el
estadistico Correlacion de Pearson, el cual arrojé que el instrumento presenta una confiabilidad

de 0.859, lo que representa una fuerte confiabilidad.

Para obtener la confiabilidad de la posprueba se emple6 el método de confiabilidad Test
retest en el instrumento que mide la comprension lectora por medio de un formulario de Google
Forms, dividido en dos segmentos con la intencion de controlar mejor el tiempo de respuesta de
los alumnos. Entre cada administracion de este instrumento existié dos semanas de diferencia,
siendo la primera aplicacion de la posprueba el dia 25 de febrero de 2021. El primer formulario
estuvo estructurado de 14 preguntas; en tanto que el segundo fue aplicado el dia 26 de febrero de
2021 y estuvo conformado de 14 cuestionamientos. Mientras que, la segunda aplicacion de la
posprueba se efectud el 18 de marzo de 2021 y estuvo estructurado de 14 preguntas; el segundo
formulario se administro el dia 19 de marzo de 2021 con 14 preguntas. Una vez obtenidos los
resultados de la posprueba, estos fueron registrados en una matriz de datos del programa Excel,
para después transferir los datos al programa SPSS Statistics version 24 utilizando el estadistico
Correlacion de Pearson, el cual arrojo que el instrumento presenta una confiabilidad de 0.818, lo

que representa una fuerte confiabilidad.

Procedimiento para la Obtencion de los Datos

El proceso a seguir para formalizar la investigacion consistio primeramente, en solicitar a
la Supervision de la Zona Escolar 016 y al director de la Escuela Primaria “Pedro Pablo Arcila”,

ubicada en el Barrio La Concepcion, de la ciudad de Calkini, Campeche, el permiso
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correspondiente para el desarrollo de la investigacion.

También, se establecié comunicacion con la maestra del cuarto grado grupo “B” para
pedir su colaboracion y explicarle sobre el proyecto de investigacion que se desarrollaria para
medir la comprension lectora de los alumnos, la temporalidad de la intervencion y la
organizacion que se tendria con el grupo de control, (asi como con el grupo experimental) para la
implementacion del tratamiento durante el trabajo a distancia por medio de la aplicacion

WhatsApp y Google Meet en el grupo conformado por la docente.

Posteriormente, se establecido comunicacion con los padres de familia y los alumnos del
cuarto grado grupo “A” (grupo experimental) y “B” (grupo de control) para presentar el proyecto
por medio de la plataforma Google Meet. Una vez que se tuvo la autorizacion de los diferentes
involucrados tanto directa como indirectamente, se procedi6 a programar la aplicacion de los

instrumentos en dos etapas tanto de la preprueba como de la posprueba.

De modo que el dia lunes 22 de marzo de 2021, se administro la preprueba a los alumnos
del 4° “B” que constituyeron el grupo de control. Mientras que el martes 23 de marzo de 2021 se
procedio a la aplicacion a los alumnos del 4° grado, grupo “A”, que conformaba el grupo
experimental. Cabe mencionar que el instrumento fue entregado de manera fisica a los padres de
familia en el horario de 9:00 a 9:30 a.m. y de nueva cuenta fueron devueltos el mismo dia en el
horario de 15:00 h. Posteriormente, con informacion obtenida de la preprueba se elaboraron las

matrices de datos correspondientes.

Es oportuno mencionar que para determinar la homogeneidad de los grupos se aplico la
prueba “t” de Student; el calculo se realiz6 con el software SPSS Statistics version 24. Los grupos
resultaron equivalentes, solo se diferencian en la manipulacion de la variable independiente, de

modo que la diferencia entre los dos grupos se atribuye a la variable y no a otros factores.

Posteriormente se dio inicio con el tratamiento mediante la implementacion del Taller
Pedagdgico Nalvarte para elevar los niveles de comprension lectora en los estudiantes del 4° “A”
de primaria, el cual fue planeado para desarrollarse a lo largo de las 18 sesiones programadas en 9

semanas con una duracion de 90 minutos. Para las actividades proyectadas se considero el trabajo
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a distancia por medio del grupo de WhatsApp y en la plataforma Google Meet. Entre tanto con el
grupo de control, la docente continuaba con la atencion de los aprendizajes esperados

establecidos en el plan y programa de estudios.

Al término del tratamiento se aplicé la posprueba, de modo que se entregd en la escuela
primaria a las 9:30 horas el instrumento a los tutores del 4° “B” que constituyeron el grupo de
control, para que respondan los alumnos. Cabe mencionar que los instrumentos se recibieron de
los padres de familia o tutores el mismo dia sefialado a las 15:00 horas. Se procedid de la misma
manera con los padres de familia de los alumnos del 4° “A” que conformaron el grupo
experimental en un dia posterior. Con base en los resultados obtenidos se elaboraron las matrices

de datos y se analizar6 para proceder a realizar la comprobacion de la hipotesis.
Resultados

Una vez aplicados los instrumentos (preprueba y posprueba) de la investigacion se
procedié a analizar la informacion y los efectos de la aplicacion del Taller Pedagdgico Nalvarte

para comprobar la hipdtesis generada en la investigacion.

Para determinar la homogeneidad de los grupos, se aplico la prueba “t” de Student, el
calculo se realizo con el Programa SPSS Statistics version 24, resultando ser ambos grupos
equivalentes, s6lo se diferencian en la manipulacion de la variable independiente, y no a otros
factores.

Al efectuar el andlisis de cada grupo con respecto a la preprueba en relacion a la variable
de comprension lectora se obtuvo el siguiente resultado to=-1.487<%2.011 tc, es decir, el valor
de la T obtenida fue de -1.487, con 47 gl y 95% de confianza, el cual es menor que el dela T
critica -2.011 a 2.011. Por tanto, puesto que el p-valor calculado no es inferior a 0.05, se puede
determinar que los grupos al iniciar el proyecto de investigacion eran homogéneos, ya que no
existe diferencia significativa entre las medias de las dos muestras para un nivel de confianza del
95.0%.

Por otro lado, la aplicacion de las estrategias cuidadosamente seleccionadas al momento
de disefiar el taller Pedagogico Nalvarte fue pieza clave para alcanzar el objetivo de la
investigacion puesto que estuvo integrado por actividades que consideraron los ritmos y estilos
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de aprendizaje identificados en los alumnos, asi como las habilidades lectoras que poseian y sus
capacidades de interpretacion.

La diversidad de actividades que formaron parte del tratamiento estuvieron encauzadas a
promover en gran medida la interpretacion del texto, esto con el proposito de organizar
informacion, para el caso se identificaron palabras clave e ideas principales y secundarias
encontradas en los textos leidos mismas que fueron plasmadas en mapas mentales y conceptuales,
o bien, en resimenes escritos, ademas de realizar aproximaciones en cuanto al contenido de un
texto y emitir sus opiniones.

También, al comparar los resultados obtenidos por el grupo experimental en la preprueba
y posprueba, cuya finalidad fue medir los niveles de comprension de los estudiantes a partir de
los indicadores de la comprension lectora, involucrando textos breves para su interpretacion,
finalmente se concluyo que, en el Nivel Literal, 1 alumno que representa el 6% estuvo ubicado en
el criterio Excelente, porque logré aplicar los procesos de percepcion, observacion y memoria que
ayudan a identificar, asociar y ordenar informacion. Por otro lado, al término de la propuesta,
fueron 3 alumnos los que ascendieron a este nivel, esto es, el 18%.

En el criterio Bueno, al inicio de la investigacion se identificaron a 3 alumnos que
representan el 18% del total del grupo estudiado y al término de ésta se establecieron 6 alumnos
que representan el 35%. Los alumnos presentaron problemas minimos para aplicar los procesos
de observacion y memoria que le ayudan a identificar, asociar u ordenar informacion.

Con respecto al criterio Regular, al principio estaban ubicados 7 alumnos que representan
el 41% y al finalizar el trabajo de investigacion se identificaron a 8 alumnos que representan el
47%. Estos estudiantes presentaron algunos problemas para reconocer y recordar las ideas que
expresa el autor del texto, ademas identificar y asociar u ordenar ideas de la informacion
recabada.

En el criterio de desempefio Deficiente, habian sido detectados 6 alumnos, lo que
representan el 35% del total del grupo, estos discentes presentaban serias dificultades para aplicar
los procesos de percepcion, observacion y memoria que ayudan a identificar, asociar y ordenar
informacion; al concluir la investigacion, todos lograron ascender a otro criterio quedando éste en
0%.

En el Nivel de Comprension lectora Reorganizativo, el 12% que representa a 2 alumnos se
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ubico en el criterio Excelente al inicio del estudio, en tanto que al término de este, 3 alumnos que
corresponden al 18% se posicionaron en dicho criterio debido a que lograron ordenar las ideas a
través de procesos de clasificacion y sintesis haciendo que la informacion fuese mas clara 'y
comprensible; en el criterio Bueno, los resultados de la preprueba arrojaron 6 alumnos que
representan el 35% de los alumnos estudiados, finalizando con 9 alumnos que representan el 53%
del grupo participante. Esto indica que aunque presentaron problemas, fueron minimos puesto
que si pudieron ordenar sus ideas de manera clara y comprensible; en el criterio Regular, al
inicio de la investigacion se identificaron 5 alumnos que representan el 29% y al término de la
investigacion, 4 alumnos que representan el 24% se sostuvieron en este criterio. Estos alumnos
presentaron algunos problemas al ordenar sus ideas a través del proceso de clasificacion y
sintesis asi como al esquematizarla, resumirla y reacomodarla. Por otro lado, en el criterio
Deficiente, inicialmente fueron detectados 4 alumnos que representan el 24% y al finalizar el
estudio 1 estudiante se mantuvo en el nivel cuyo porcentaje es 6%. El alumno evidenci6 serias
dificultades para esquematizar sus ideas, resumirla y reacomodarla lo que limit6 a que la
informacion fuera claray comprensiva.

Con respecto al Nivel Inferencial, al iniciar con la investigacion se ubicé a 1 alumno en el
criterio Excelente, que representa el 6%, mismo que se sostuvo al término del estudio. En este
caso, el estudiante es capaz de formular anticipaciones o suposiciones sobre el contenido del texto
a partir de los indicios que proporciona la lectura para verificarlas o reformularlas a medida que
va leyendo. Cabe hacer observable que los avances se dieron en gran medida en los siguientes
niveles.

Con respecto al criterio Bueno, inicialmente se contemplaron 4 alumnos que representan
al 24 %, al concluir los trabajos, el nimero de estudiantes se elevé al 41%. Estos alumnos
evidenciaron minimas dificultades para formular anticipaciones sobre el contenido de un texto a
partir de los indicios que proporciona la lectura para verificarlas a medida que van leyendo; en
cambio en el criterio Regular, al principio fueron clasificados 6 alumnos que representan el 35 %
finalizando con 8 estudiantes que representan el 47%. Estos alumnos mostraron tener mayor
problema para hacer sus anticipaciones sobre el contenido del texto leido al apoyarse de los
indicios que proporciona la lectura. Por ultimo, en el criterio Deficiente, al empezar el estudio se

detectaron 6 alumnos y al concluir la investigacion, quedo 1 estudiante que representa el 6% de la
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poblacion estudiada. En este caso, a los alumnos se les dificulta la recuperacion de informacion
adquirida en experiencias pasadas, ademas de que no son capaces de formular anticipaciones o
suposiciones sobre el contenido de un texto, apoyandose de los indicios que proporciona la
lectura.

En el Nivel Critico, el 12% que es equivalente a 2 alumnos se ubicaron en el criterio
Excelente al aplicar la preprueba, en tanto que en la posprueba los resultados obtenidos fueron el
12%, equivalentes a 3 estudiantes. Aqui puede notarse que hubo avance. Estos alumnos
mostraron ser capaces de analizar un tema de manera mas minuciosa y de emitir juicios de valor
logrando establecer una relacion entre lo que dice el texto y el conocimiento previo que tiene
sobre el tema, asi como evaluar las afirmaciones del escrito contrastandola con las propias para
emitir sus opiniones sobre algiin tema expuesto en el texto.

En el criterio Bueno, en la preprueba quedaron clasificados 3 alumnos que corresponden
al 18%. Al aplicarse la posprueba, se identificaron a 6 alumnos que representan el 35%,
practicamente se duplico el numero.

En el criterio Regular, los resultados que arrojo la preprueba fueron 10 alumnos que
representan al 59% y al concluir los trabajos, en la posprueba se evidencidé que entraron en esta
clasificacion 7 alumnos que representan el 41% de la totalidad de alumnos estudiados.

Por otro lado, en el criterio Deficiente, en la primera evaluacion fueron detectados 3
alumnos que representan el 18%, al aplicarse la posprueba, 1 alumno que representa el 6% se

conservo en esta clasificacion.

Tabla 5

Comparacion de los Resultados de la Preprueba y Posprueba del Grupo Experimental

Lectora Preprueba Grupo Experimental
Nivel de Criterio de Grupo Experimental
Comprension Desempefio Posprueba

Literal
, Reorganizativo Inferencial
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Critico Excelente 6% 6% Bueno 24%
Excelente 6% 18% Bueno 18%  41% Regular 35% 47% Deficiente
35% Regular 41% 47% Deficiente 35% 6%
35% 0%
Excelente 12% 18% Bueno 18%

Excelente 12% 18% Bueno 35% 35% Regular 59% 41% Deficiente
53% Regular 29% 24% Deficiente 18% 6%
24% 6%

Fuente: Instrumento para medir la comprension lectora.

En la tabla 5 los resultados que arrojd la investigacion demuestran que, en el Nivel
de Comprension Lectora Literal, al comparar los resultados obtenidos por el grupo
experimental, se observd de un total de 17 alumnos que en la preprueba un 24% estaba
sobre la media, mientras que en la posprueba se incremento6 a 53%, lo cual permitio
reconocer en los estudiantes que participaron en el taller Pedagogico Nalvarte que
desarrollaron su capacidad para centrarse en las ideas explicitas del texto leido, siendo

capaces de distinguir entre la informacion relevante y secundaria.

Por otra parte, en el Nivel de Comprension Lectora Reorganizativo, al comparar los
resultados obtenidos por el grupo experimental, se observo que en la preprueba un 45%
estaba sobre la media, mientras que en la posprueba increment6 a 71%, lo cual permite
reconocer que los estudiantes con el tratamiento lograron analizar y sintetizar informacion
en organizadores graficos, entre los que se emplearon mapas mentales, mapas conceptuales
y cuadros sindpticos. Por otro lado, en el Nivel de Comprension Lectora Inferencial, al
comparar los resultados obtenidos por el grupo experimental, se observo que en la
preprueba un 30% estaba sobre la media, mientras que en la posprueba increment6 a 47%,
lo cual permite reconocer que los estudiantes al recibir el tratamiento lograron establecer

relaciones entre partes del texto para inferir informacion, y crear hipdtesis sobre aspectos
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que no se encuentran dentro del mismo. Los alumnos alcanzaron un Criterio Bueno, pues
lograron proporcionar opiniones acerca de sus intereses frente a la lectura de algun texto,
asi como proponer titulos para un texto, plantear ideas sobre el contenido, recomponer un
texto variando su estructura e inferir el significado de una palabra. En el Nivel de
Comprension Lectora Critico, al comparar los resultados obtenidos por el grupo
experimental, se observd que en la preprueba un 30% estaba sobre la media, mientras que
en la posprueba incrementd a 53%, lo cual permite reconocer la influencia del tratamiento
mediante el Taller Pedagogico Nalvarte, que implicod un ejercicio de valoracion y de
formacion de juicios propios del lector a partir del texto, asimismo incluyo los
conocimientos previos de los alumnos, con respuestas subjetivas sobre personajes, autor,
contenido e imagenes literarias. En esta comprension los resultados fueron favorables, ya
que el grupo pudo construir argumentos para sustentar opiniones y proporcionar sus puntos

de vista.

Después de aplicar los instrumentos y de analizar los resultados, se procedi6 a
realizar la comprobacion de la hipotesis. Para determinar la aceptacion o rechazo de la
hipotesis nula, asi como el grado de comparacion en la variable Nivel de Comprension

“t”

Lectora, se utilizd la prueba estadistica “t” de Student mediante el programa estadistico
SPSS Statistics version 24 tanto del grupo de control como el experimental de la

posprueba.

Ademas, al realizar el analisis de cada grupo, de control y experimental, con

“t”

respecto a la posprueba, por medio de la “t” de Student se obtuvo una desviacion estandar
4.673 en el grupo de control y de 4.701 en el grupo experimental. También, en la variable

comprension lectora por medio de la “t” de Student se obtuvo con 48 Grados de Libertad
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(GL), el estadistico to=-2.1309>2.010tc (t obtenida -2.1309> t critica 2.010). Por
consiguiente, puesto que el p-valor calculado 0.0383 es inferior a 0.05, se puede rechazar
la hip6tesis nula y aceptar la hipdtesis de investigacion, por lo que si existe diferencia
estadisticamente significativa entre las medias de las dos muestras para un nivel de

confianza de 95%.

Discusion

De acuerdo con el objetivo general de la investigacion se procedid a Evaluar la
influencia del Taller Pedagogico Nalvarte en la mejora del nivel de comprension lectora de
los estudiantes del cuarto grado grupo A, en comparacion con los alumnos del cuarto
grado grupo B, a quienes no se aplico dicho Taller, en la Escuela Primaria "Pedro Pablo
Arcila", turno matutino, de la ciudad de Calkini, Campeche, durante el ciclo escolar 2020-

2021.

La investigacion realizada guarda correspondencia con los propdsitos de la Nueva
Escuela Mexicana, ya que se manejé como variable independiente E! taller Pedagogico
Nalvarte y variable dependiente El Nivel de comprension lectora, elementos que se ajustan
al modelo por competencias que el Sistema Educativo Mexicano promueve en la
actualidad, debido a que considera el nivel de conocimientos, habilidades y actitudes, como
sefala La Ley General de Educacion (2019) en el Capitulo IV, articulo 18, como parte de
la educacion integral por tanto deberd centrarse en “la comprension lectora, la expresion
oral y escrita, con elementos de la lengua que permitan la construccion de conocimientos

correspondientes a distintas disciplinas y favorezcan la interrelacion entre ellos”.

Por otra parte, es importante reconocer que las actividades establecidas en el
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tratamiento contribuyeron al desarrollo del pensamiento critico para analizar, cuestionar y

valorar las habilidades lingiiisticas.

Lo anterior se relaciona con el propoésito de la Nueva Escuela Mexicana donde se
determina “‘el compromiso por brindar calidad en la ensefianza” (SEP, 2019, p.2). De igual
manera, destaca que la comprension lectora permite la construccion de conocimientos
correspondientes a distintas disciplinas y favorece la interrelacion entre los mismos,
aunado a que estipula la necesidad de una educacion bajo los conceptos de: formacion
integral, excelencia, pluricultural, colaborativo y equitativo; también la asequibilidad que

garantiza el derecho social a la educacion.

Ahora bien, respecto al tratamiento realizado al grupo experimental los resultados
confirmaron lo expresado por autores como Lerner (2001) quien enfatiza en el papel del
profesor de educacion basica como promotor para el fomento de la lectura; Caiza (2012)
quien sefiala que las estrategias de lectura benefician el Nivel de Comprension Lectora, la
idea central de lo anterior se deduce en la necesidad de proporcionar a los estudiantes una
serie de estrategias utiles para el desarrollo de la habilidad lectora, donde ellos puedan

fungir con autonomia y reflexionen sobre su propio aprendizaje.

Ademas, en los resultados obtenidos de la preprueba y posprueba con el grupo de
experimental con respecto a la variable Nivel de Comprension Lectora, se puede apreciar
que los alumnos del grupo experimental tuvieron un avance significativo en el desarrollo
de la comprension lectora. Desde la perspectiva de Catala et al. (2011) las autoras
mencionan que es necesario implementar una evaluacion formativa para que, a partir de
las respuestas iniciales de los nifios se identifique en qué procesos se debe intervenir,

analizar los aspectos que inciden en las posibles dificultades y ayudar a cada nifio a
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progresar. Por tanto, para conocer el resultado de la aplicacion del proyecto de mejora en
el discente es necesario comprender los Niveles de Comprension Lectora (Literal,

Reorganizativo, Inferencial y Critico), tal como afirma Catald et. al. (2011) “para llegar a
comprender qué sucede exactamente cuando el lector construye el significado de un texto

es necesario conocer los procesos cognitivos que entran en juego” (p. 28).

Cabe considerar las ideas de Cassany et al. (2010), Solé (2007) y Condemarin et al.
(2000) quienes sefialan la importancia de plantear actividades, estrategias y técnicas con
objetivos claros, asi como una planeacion y evaluacion flexible en el proceso de
ensefanza-aprendizaje que abarquen la cognicidon y metacognicion para desarrollar la
lectura y escritura de los alumnos. Derivado de lo anterior queda sustentado que para fines
de la presente investigacion se elaboraron un conjunto de estrategias de didacticas
planificadas, seleccionadas y disefiadas, condensadas en un taller impartido donde se
vincularon estrategias de lectura y modalidades de lectura, a través de utilizar las
tipologias de textos (narrativo, expositivo, interpretacion de datos y textos poéticos),

durante el trabajo a distancia.

Retomando las ideas de Cassany et al. (2010) quien sostiene que la lectura es la
herramienta primordial para adquirir conocimientos que involucra procesos cognitivos
desde la percepcion visual de signos graficos hasta la construccion de una representacion
semantica. Por tal motivo, en esta investigacion se integro en el tratamiento la lectura y
escritura de forma correlacionada, ya que la capacidad expresiva contribuye a mejorar la
comprension lectora haciendo conscientes a los estudiantes de como organizar sus ideas

para construir una interpretacion del significado del texto.

Conclusiones
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Tomando como base los objetivos de la propuesta, el andlisis y la interpretacion de

los resultados se elaboraron las siguientes conclusiones.

Para la formacion de lectores se debe tener en cuenta el desarrollo de la
competencia textual, por tanto es necesario ensefiar al nifio las estrategias para que las
ponga en juego. Estas estrategias se desprenden de la interaccion que se produzca entre los

procesos cognitivos del lector y las claves lingiiisticas y graficas del texto.

Para que el alumno esté en capacidad de comprender los significados implicitos y
pueda hacer las inferencias que les permitan comprender los distintos textos leidos, es
necesario seguir los siguientes pasos. Primero deberd decodificarlos, luego debera ser
capaz de relacionarlos con su contexto social, cultural, académico, etcétera y por ultimo,
debera asumir una actitud critica sobre lo leido. Esto es, el alumno ya no dependera de su
memoria sino serd el andlisis y las comparaciones efectuadas asi como las asociaciones
que logren hacer con sus experiencias las que lo llevaran a descubrir el significado de los

textos.

El tratamiento disefiado tuvo como objetivo principal demostrar que si es posible
ascender a diferentes niveles de la comprension lectora como una forma de atender las
necesidades de los discentes, por tanto debe iniciarse activando los esquemas mentales del
lector como son los titulos, subtitulos, indices, es decir, explorar la serie de informaciones

que acompanan al texto porque son necesarias para que la lectura sea eficaz.

Asimismo, el analisis de textos mediante la implementacion de diferentes
estrategias y modalidades de lectura gener6 alcances satisfactorios para los alumnos. En la
comprension literal, los estudiantes lograron distinguir entre informacion relevante y

secundaria para identificar la idea principal. En la comprension reorganizativo, los
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alumnos fueron capaces de organizar informaciéon para reconstruir un texto, interpretar un
esquema con palabras clave y suprimir informacién redundante para elaborar

organizadores graficos.

En la comprension inferencial, se identificaron avances en cuanto a predecir
secuencias de acciones en un texto, inferir el significado de palabras desconocidas,
interpretar el contenido de una lectura y prever el final de algun texto. Finalmente, en la
comprension critica el alumnado logré elaborar juicios propios y establecer

interpretaciones personales con respecto a la lectura de un texto.

Todo lo anterior indica que los alumnos del grupo experimental a quienes se les
implemento las estrategias didécticas, mediante actividades donde se vincularon las
estrategias de lectura, las modalidades de lectura, y las técnicas para desarrollarla, a través
de utilizar las tipologias de textos (narrativo, expositivo, interpretacion de datos,
interpretacion de graficos y textos poéticos) con temadticas que se refieren a diferentes
areas curriculares, desarrollaron habilidades de comprension lectora para inferir,
relacionar, sacar conclusiones, resumir, secuenciar, prever, emitir juicios entre otras, en
funcion a los textos leidos. En contraste con los alumnos del grupo de control, a quienes no
se les implemento las estrategias lectoras, no desarrollaron un buen nivel de comprension
lectora. Esto indica que el taller Pedagdgico Nalvarte influyé de manera significativa en la

comprension del grupo experimental.

En definitiva, se reconoce que el tratamiento aplicado al grupo experimental fue
efectivo para mejorar los niveles de la comprension lectora en los alumnos de cuarto grado
grupo “A”, ya que mediante la implementacion del taller de lectura los alumnos

consolidaron habilidades favorables en el desarrollo de los diferentes niveles de

70



comprension lectora.

Asimismo, los resultados demostraron que la implementacion del taller Pedagogico
Nalvarte constituye una alternativa para el desarrollo del potencial personal del estudiante y
el logro del perfil de egreso de educacion primaria, ya que mediante las actividades se
enriquecio su cultura al promover la adquisicion de vocabulario, se fortalecieron sus
habilidades lingliisticas: hablar, escuchar, leer y escribir. Ademas, se estimul6 su
imaginacion, la creatividad, el desarrollo de una mayor capacidad de concentracion y

memoria, asi como generar el gusto por la lectura.
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RESUMEN

El presente trabajo, tiene como objetivo principal que los alumnos normalistas en
formacion identifiquen y clasifiquen el acoso escolar en los alumnos que cursan la educacion
primaria en tres de los 13 municipios del estado de Campeche, Calkini, Hecelchakan y
Tenabo, conocido como el Camino Real. Se implement6 la investigacion descriptiva, asi
como también empleando técnicas e instrumentos de recoleccion de datos como las
entrevistas semiestructuradas, bitdcoras, guiones de observacion y diarios de trabajo.
Identificar los diferentes tipos de acoso escolar que se viven dentro y fuera del aula escolar,
en particular en educacién primaria, podria favorecer lo que a bien indica la Nueva Escuela
Mexicana (NEM) tener escuelas libres de violencia y con base a ello construir la cultura de
la paz y encauzar las practicas docentes a la Pedagogia de la paz. Los resultados indican que,
si hay acoso escolar, en primera instancia es el verbal y seguidamente el fisico.

Palabras clave: acoso escolar, pedagogia de la paz, educacion primaria, aula.
ABSTRACT

The main objective of this work is that normal students in training identify and
classify bullying in students who attend primary education in three of the 13 municipalities
of the state of Campeche, Calkini, Hecelchakdn and Tenabo, known as the Camino Real.
Descriptive research was implemented, as well as using data collection techniques and
instruments such as semi-structured interviews, logs, observation scripts and work diaries.
Identifying the different types of bullying that are experienced inside and outside the school
classroom, particularly in primary education, could favor what the New Mexican School
(NEM) indicates to have schools free of violence and based on this build the culture of peace
and channel teaching practices to the paths of the Pedagogy of peace. The results indicate
that, if there is bullying, in the first instance it is verbal and then physical.

Key words: bullying, peace pedagogy, primary education, classroom.
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Introduccion.

Considerando el articulo tercero constitucional, donde se sefiala que toda persona
tiene derecho a la educacion basandose en el respeto irrestricto de la dignidad humana con
un enfoque de derechos humanos y de igualdad, fomentando la cultura de paz y asi promover
la honestidad, los valores y la mejora continua del proceso ensefanza y aprendizaje, es
fundamental que los estudiantes estén libres de violencia de lo contrario se pone en riesgo el
desarrollo del aprendizaje, sus capacidades cognitivas como lo son el pensamiento y los
estimulos emocionales.

Por lo que se aprende mejor cuando se construyen espacios de seguridad emocional
y fisica que se expresen en el clima escolar dentro del aula y asi estar en constante busqueda
de alternativas que permitan desarrollar habilidades para que los sujetos sean seguros de si
mismos y sean competentes dentro y fuera del aula, aportando mejoras en su desarrollo
socioemocional, capacidad para identificar y diferenciar las propias emociones y la
habilidad para expresar sus ideas y sentimientos como para defender sus derechos, evitando
conflictos, propiciando como bien lo indica la Nueva Escuela Mexicana, tener escuelas libres
de violencia, erradicando el acoso escolar.

Implica un reto tanto para los maestros de la Escuela Normal Rural, asi como para
los estudiantes normalistas en formacion trabajar a favor de la convivencia escolar. Por eso,
atender el acoso escolar desde los planes de estudio vigente y mediante el analisis de la
practica profesional de los estudiantes normalistas en los contextos circundantes es una
alternativa para construir mejores herramientas para diagnosticar y atender la situacion
escolar estudiada. Los estudiantes junto con los maestros elaboraron guias de observacion,
diarios de campo y bitacoras, como instrumentos de recoleccion de datos acordes a la
metodologia descriptiva.

El estudio de la realidad educativa que normalmente se contextualiza dentro del aula
es susceptible de llevarse a cabo por distintos miembros de la comunidad educativa (alumnos,
maestros, padres, etc.). Esta metodologia representd una forma de entender la investigacion
integrando la actuacion de los profesores a nivel participativo, colaborativo, democratico y
critico y también donde docentes y alumnos abordan colaborativamente sus problemas del

aula. Supone hacer una reflexion sobre los medios y los fines educativos, donde se integra la
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teoria con la practica. Se trata del estudio de una situacion social con el fin de mejorar la
calidad de la acciéon dentro de la misma

Revision de literatura

En las tltimas décadas, las teorias sobre el desarrollo humano han puesto énfasis en
el desarrollo socioemocional y en la forma en que las personas adquieren competencias,
habilidades que les permita alcanzar un desarrollo personal pleno y una adecuada interaccion
con su contexto logrando una buena convivencia, dichas interacciones se dan entre los planos
individual, social creando y sosteniendo la posibilidad de aprender a ser, aprender a hacer,
aprender a aprender y aprender a convivir. Dentro de los maximos exponentes de la
educacion socioemocional, nombramos a Bisquerra R. (2011), y Goleman D. (2012)
coinciden en que las situaciones de miedo y estrés tienen un impacto negativo a la salud, pero
también en el aprendizaje de los estudiantes. La educacion socioemocional favorece el
desarrollo integral del individuo, por lo que educar las emociones es educar para el bienestar.
Recientemente paises como Costa Rica, Ecuador, Uruguay, México han incorporado a sus

sistemas educativos las habilidades socioemocionales para guiar las interacciones educativas.

Sanmartin (2006) menciona que la violencia escolar se ha convertido en un problema
de preocupacion creciente, definida como aquel comportamiento violento en centros de
ensefianza primaria o secundaria que causan dafos fisicos y psicologicos a otros alumnos o
profesores y/o dificultan el ejercicio de la docencia y el funcionamiento de las clases.
Después de 16 anos de esta premisa, aun se siguen presentando situaciones de acoso en los
estudiantes que cursan la educacion primaria, por lo que sigue estando vigente el estudio
relacionado a esta tematica.

Basile (2004) indica que este tipo de violencia expresa conductas como
manifestaciones de burlas, lenguaje obsceno, peleas, actos de vandalismo y que implican
destruccion o dafio de elementos de la institucion. Nolasco (2012) este fendémeno ha ocurrido
desde siempre, pero ha sido muy recientemente cuando los medios de comunicacién han

empezado a hacer eco de estos episodios de violencia.

Caracteristicas del acoso escolar.
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Los diferentes estudio del acoso escolar, realizados por diferentes autores, se
presentan las caracteristicas mas relevantes, citados por Hernandez y Saravia (2016)
Para Diaz-Aguado (2004) mencionan que existen cuatro caracteristicas bien definidas que
incrementan y diferencian la gravedad del acoso escolar.
° No es un acoso aislado, su repeticion se prolonga en el tiempo y puede
considerarse como acciones repetitivas, de indole mas graves.
° Aparece una situacion de desigualdad entre el acosador y la victima. Este
ultimo actia como el personaje indefenso, mientras que el acosador suele estar
apoyado por un grupo.
° La pasividad de la intervencion y el desconocimiento del fenomeno actian
como conductas que intentan ocultar el fendomeno, al no haber una intervencion
directa entre los participantes.
° Suele implicar diversos tipos de conductas, iniciandose generalmente con
agresiones de tipo social y verbal e incluyendo después coacciones y agresiones
fisicas.
Avilés (2002) menciona las siguientes caracteristicas:
° Debe existir una victima, atacada por uno o un grupo de agresores.
° La accion agresiva debe ser repetitiva, sucede durante un periodo largo de
tiempo y de forma recurrente.
° Debe existir una desigualdad de poder, entre el mas fuerte y el mas débil. No
hay un equilibrio en cuanto a posibilidades de defensa, ni equilibrio fisico, social y
psicologico.
° El acoso escolar es individual o grupal, por las caracteristicas que pueda
presentar un solo alumno hostigador, o por el comportamiento de un determinado
grupo de alumnos.
Material y método
Este trabajo es un estudio cuantitativo, de alcance descriptivo y no probabilistico, el
cual servira de diagnostico para el disefo, la implementacion y la evaluacion de una futura
intervencion pedagdgica que servird de tratamiento para mejorar la situacion de acoso
escolar. La poblacion-muestra fueron los estudiantes que cursan la educacion primaria en una

de las escuelas que se encuentran dentro de los tres municipios que integran el Camino Real,
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Calkini, Hecelchakdn y Tenabo, siendo mas especificos en las escuelas primarias donde se
encontraba un estudiante de séptimo semestre de la Escuela Normal Rural realizando su
primera jornada de practicas profesionales, en particular, en los meses que comprendio de
septiembre-octubre de 2022.

El problema de investigacion planteado fue: ;Cual es el tipo de acoso escolar que se
presenta con mayor incidencia en las escuelas primarias de los municipios de Calkini,
Hecelchakan y Tenabo? El objetivo fue identificar el tipo de acoso escolar con mayor
incidencia en los estudiantes que cursan la educacion primaria en los municipios de Calkini,
Hecelchakan y Tenabo.

Los instrumentos que permitieron la recoleccion de los datos fueron guias de
observacion, diarios de campo y bitacoras; cada uno de ellos, permitié obtener informacion
orientada a la percepcion del acoso escolar que han experimentado los estudiantes durante su
educacion primaria. El trabajo de investigacion tuvo una duracion de dos meses, septiembre-

octubre de 2022.

A) Distribucion de los estudiantes normalistas en las escuelas primarias.

Calkini Hecelchakan Tenabo Total
10 10 5 25
Cuadro 1. Distribucion de estudiantes por municipio.
B) Escuelas primarias con estudiantes normalistas.
Calkini Hecelchakan Tenabo Total
3 3 2 8

Cuadro 2. Distribucion de estudiantes normalistas por escuelas primarias.

C) Estudiantes de primaria atendidos por cada estudiante normalista.
Calkini.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Total
25 28 30 23 25 27 24 26 31 28 267
Cuadro 3. Numero de estudiantes de primaria atendidos por estudiante normalista.
Hecelchakan.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Total
23 26 30 29 25 24 22 27 30 35 271
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Cuadro 3.1 Numero de estudiantes de primaria atendido por estudiante normalista.

Tenabo.

1 2 3 4 5 Total

30 25 28 29 31 143

Cuadro 3.2 Numero de estudiantes de primaria atendido por estudiante normalista.

Una vez teniendo los totales de los estudiantes que cursan la educacion primaria,
ahora bien, se le solicitd permiso a la supervision escolar y a los directores de las escuelas
primarias para poder recabar la informacion necesaria para luego realizar su analisis e
interpretacion que permitiré la construccién de nuevos conocimientos dentro de la cultura de

la paz. El trabajo tuvo un caracter reflexivo.

Resultados.
a) Por municipio.

Después de hacer una valoracion de los instrumentos aplicados para la revision y
analisis de la situacion de acoso escolar que se vive en las escuelas primarias, que pertenecen
a uno de los tres municipios atendidos y cuya caracteristica es contar con un estudiante
normalista de séptimo semestre que esté realizando sus practicas profesionales, se puede

concluir que los resultados son los siguientes, presentandolos en la siguiente grafica:

Calkini.
Verbal Fisica Psicoldgica No han Total
sufrido
violencia.
50 10 7 200 267

Cuadro 4. Incidencia del tipo de acoso escolar en Calkini.
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Incidencia del tipo de acoso escolar en Calkini

| YVerbal

B Lisicn: - .. i :
B Srpadrido violencia

Figura 1. Incidencia del tipo de acoso escolar en Calkini.

Como se observa en la figura, 18.7% equivalente a 50 estudiantes expresaron que la
violencia verbal es la que mayormente experimentan mediante sobrenombres e insultos, lo
cual muchas veces no corresponde a la agresion por miedo a ser golpeados en proximas
situaciones similares. Sin embargo, expresaron que si lo dan a conocer a los maestros frente
a grupo para que se atienda la situacion. El 3.7% igual a 10 estudiantes, manifestaron han
sido golpeados por parte del agresor, que mayormente es un compaifiero del salon de clases,
pero a pesar de ello, no responden a la agresion, pero si lo reportan a los maestros y directores.
Mientras que el 2.6 % dijeron que muchas veces se sienten humillados por el trato de los
compaiieros y, por lo tanto, les afecta psicoldogicamente. El 75% igual a 200 estudiantes

expresaron que no han sufrido algun tipo de violencia en la escuela primaria.

Hecelchakan.
Verbal Fisica Psicologica No han Total
sufrido
violencia.
48 21 12 190 271

Cuadro 5. Incidencia del tipo de acoso escolar en Hecelchakén.
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Incidencia del tipo de acoso escolar en Hecelchakan.

W yerbal M Fisica Psicologica Mo han sufrido violencia

Figura 2. Incidencia del tipo de acoso escolar en Hecelchakan.

En la figura se observa que el 17.7% igual a 48 estudiantes que cursan la educacion
primaria expresaron que han sufrido en alguna ocasion la violencia verbal por los compaiieros
del salon de clases, y muy pocas veces por compaieros de la escuela. Sin embargo, en este
municipio también procuran dar a conocer cuando esto sucede a sus maestros. El 7.7%
equivalente a 21 estudiantes han dado a conocer que han sido golpeados en alguna ocasion
por un compaiiero de la escuela, pero que también lo dan a conocer. Por tltimo, el 4.4% igual
a 12 estudiantes expresaron que en su momento han sentido violencia psicologica por parte
de sus compaiieros de la escuela, a veces por la estatura o bien, por la apariencia. Ahora bien,
el 70.2% equivalente a 190 estudiantes, expresaron que no han sufrido algun tipo de violencia

en las escuelas primarias.

Tenabo.
Verbal Fisica Psicologica No han Total
sufrido
violencia
37 12 9 85 143

Cuadro 6. Incidencia del tipo de acoso escolar en Tenabo.
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Incidencia del tipo de acoso escolar en Tenabo.

B verbal ™ Fisica I Psicologica No han sufrido violencia

Figura 3. Incidencia del tipo de acoso escolar en Tenabo.

El 25.8% equivalente a 37 estudiantes de educacion primaria en el municipio de
Tenabo expresaron que en algin momento de su estancia en la escuela han tenido una
agresion verbal por parte de los compafieros del saléon de clases. El 8.3% igual a 12
mencionaron que han sufrido algun tipo de violencia fisica, mientras que el 6.2% igual a 9
estudiantes, manifestaron que han sufrido violencia psicologica por parte de algin
compaiiero de la escuela. E1 59.7% de los estudiantes es equivalente a 85, expresaron que no
han sufrido algun tipo de violencia en la escuela primaria.

Ahora bien, se puede observar que el tipo de acoso escolar que se presenta con mayor
incidencia en las escuelas primarias de los tres municipios es el verbal, por lo que los
estudiantes en algin momento de su estancia en la escuela han tenido esa experiencia, luego
se encuentra el acoso fisico que consistio en recibir algin empujon o golpe por parte de los
compaiieros, en los que muchas veces comienzan jugando y luego, terminando ofendiéndose
o empujandose o mucho mas all4, agredir con un golpe. Por ultimo, se encuentra el acoso
psicoldégico que versd en palabras que los estudiantes se sienten discriminados por la
apariencia.

b) Generales.

Verbal Fisica Psicologica No han Total
sufrido
violencia
135 43 28 475 681

Cuadro 7. Resultados generales por incidencia de acoso escolar.
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Resultados generales por incidencia de acoso escolar.

B Verbal B Fisica Psicologica Mo han sufrido viclencia

Figura 4. Resultados generales por incidencia de acoso escolar.

En los resultados generales se observa que el 19.8% equivalente a 135 estudiantes
de educacion primaria que participaron en el estudio mencionaron que han sufrido algun tipo
de violencia verbal en la escuela primaria, por ejemplo, insultos o groserias. El 6.3% igual a
43 estudiantes, expresaron que han tenido alguna experiencia donde han sido agredidos
fisicamente. Mientras que el 4.1% equivalente a 28 estudiantes, mencionaron que en su
momento se han sentido agredidos psicoldogicamente por parte de los compaieros de la
escuela. Por ultimo, el 69.8% igual a 475 estudiantes, expresaron que no han sufrido algun
tipo de violencia en la escuela primaria ya que han logrado, junto con los maestros, generar
ambientes sanos de aprendizaje, por lo que la convivencia escolar es parte fundamental para

la mejora continua de los aprendizajes.

Discusion y conclusiones.

El acoso escolar se encuentra aun vigente en las escuelas primarias, el de mayor
incidencia es el verbal, luego el fisico y por tltimo el psicologico. Los estudiantes que han
tenido una experiencia relacionada con el acoso escolar demuestran menos habilidades
sociales en comparacion a la de sus compaiieros y bien, mayormente suelen ser mas ansiosos
e inseguros. Mientras que los agresores suelen ser con apariencia mucho mas fuerte.

El mejoramiento de la situacion del acoso escolar expresa la racionalidad y la justicia

en las practicas educativas o sociales, pero al mismo tiempo ayudan a la comprension de tales
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practicas y de las situaciones en las que estas se producen, por lo que es indispensable disefiar
précticas pedagogicas encaminadas al fomento a la cultura de la paz y por consiguiente,
transformar las practicas pedagogicas a la Pedagogia de la paz.

Lo importante es el “descubrimiento” que se hace en relacion a la presencia de los
tipos de acoso o violencia escolar que aun se manifiestan en las escuelas primarias, pero que
también es importante sefialar el gran porcentaje que existe de estudiantes que hasta ahora
no han experimentado alglin tipo de violencia, es decir, que las practicas pedagogicas se
terminan convirtiendo en la base del proceso de concientizacion y racionalizacion hacia la
cultura de la paz.

Este trabajo buscd reconocer una situacion social con el fin de diagnosticarla para
luego, mejorar la calidad de la accion pedagdgica dentro de la misma, es decir, disefiar
acciones considerando la Pedagogia de la paz con el objetivo de ampliar la comprension de
los docentes de sus problemas practicos y asi, mejorar las condiciones de los ambientes de
aprendizaje que vayan generando en las escuelas primarias y dentro de las aulas.

De este modo, cada uno de los actores implicados en la organizacion de los procesos
de ensefnanza y aprendizaje se convierten en los protagonistas de la cultura de la paz asi como

en la toma de decisiones orientadas al compromiso con la mejora.
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RESUMEN

This research aimed to verify that the application of the problem-solving method
from new technologies develops mathematical skills. The objectives are: to demonstrate that
problem-based learning through the Moodle platform develops logical-mathematical
thinking, to analyze the academic performance of students after the application of problem-
based learning, and to identify the generic and disciplinary skills that the problem-based
learning develops. student after the didactic treatment. The research hypothesis was that
third-semester students who apply problem-based learning through the Moodle platform
develop logical-mathematical thinking in the subject of analytical geometry. The population
consisted of 40 third-semester students distributed in two groups; 20 students to the
experimental condition and 20 to the control or comparison condition. The design was
experimental of a quasi-experimental type with experimental and control or comparison
groups. The main results were: 90% of the students of the experimental group identify the
equation of the parabola and the coordinates that the focus has and 55% of the control group
do; 95% of the students in the experimental group distinguish the figure obtained by making
an oblique cut at the base of a wooden cone and 65% of the control group identify it.
Conclusion, students who use this didactic methodology will be able to develop the ability

of mathematical logical thinking to solve problems of everyday life.
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Introduccion

El proceso didactico desarrolla la habilidad de razonamiento matematico en los estudiantes
de tercer semestre que cursan la asignatura de geometria analitica. El pensamiento logico-
matemadatico es la habilidad para utilizar y relacionar los nimeros, sus operaciones basicas, los
simbolos y las formas de expresion, tanto para producir e interpretar distintos tipos de informacion,
como para ampliar el conocimiento sobre aspectos cuantitativos y espaciales de la realidad, asi
como para resolver problemas relacionados con la vida cotidiana y con el mundo laboral. Este
estudio aplica la plataforma Moddle como metodologia de ensefianza para posibilitar el aprendizaje
colaborativo y significativo en el estudiante El. Aprendizaje basado en problemas permite el
desarrollo de habilidades del pensamiento logico matematico, la activaciéon de los procesos
cognitivos en el estudiante y la transferencia de metodologias de accion intelectual; por tanto, es
importante llevar al estudiante a aprender a resolver problemas (Restrepo, 2005, p.11)".

(Como el aprendizaje basado en problemas a través de la plataforma Moodle desarrolla el
pensamiento logico-matematico en estudiantes del tercer semestre de bachillerato agropecuario en
la asignatura de Geometria Analitica? El objetivo es demostrar que el aprendizaje basado en
problemas a través de la plataforma Moodle desarrolla el pensamiento /ogico-matemdtico. La
hipdtesis de investigacion, que los estudiantes de tercer semestre que aplican el aprendizaje basado
en problemas desarrollan el pensamiento 16gico-matematico.

Objetivos

Demostrar que el Aprendizaje basado en problemas a través de la plataforma Moodle
desarrolla el pensamiento l6gico-matematico en estudiantes del tercer semestre de bachillerato
agropecuario en la asignatura de geometria analitica, analizar el desempeno académico de los
estudiantes después del tratamiento didactico, identificar las competencias genéricas y disciplinares
y propiciar el desarrollo del pensamiento 16gico-matematico. El 90 % de los estudiantes aplica el
conocimiento de secciones conicas para resolver situaciones problematicas de la vida cotidiana.
Revision de la literatura

En el marco de la Reforma Integral del Bachillerato se orienta e impulsa la Subsecretaria
de Educacion Media Superior, con el proposito de efectuar los cambios necesarios para mejorar
los resultados de la formacion de los alumnos. La propuesta educativa que se establece en el Marco

Curricular Comun (MCC) se orienta a lograr aprendizajes significativos para los estudiantes, que
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favorezcan el aprendizaje a lo largo de la vida. El desarrollo de las competencias conlleva la
realizacion de experiencias de aprendizaje que permitan articular conocimientos, habilidades y
actitudes en contextos especificos, para lograr aprendizajes mas complejos. Adoptar este enfoque
de competencias permite precisar conceptos, procesos y formas de relacion que favorecen en los
estudiantes la adquisicion de conocimientos, a partir de las significaciones de lo aprendido en la
escuela, el mundo y la vida (Bachillerato, 2009).

La matematica constituye una herramienta para las demas areas del conocimiento,
contribuye a la promocidén de competencias genéricas y disciplinares, facilitandoles realizar el
planteamiento, analisis y resolucion de problemas. La orientacion de Matematicas es hacia el
desarrollo de competencias genéricas y disciplinares, a través del aprendizaje significativo de los
conceptos y su aplicacion (Zorrilla, 2004).

La ensefianza virtual, en la que participan tecnologias diversas, métodos de ensefianza
técnicas de colaboracion e instructores, eleva la ensefianza a niveles inalcanzables con los métodos
tradicionales, sobre todo en lo que respecta a flexibilidad y a disponibilidad (en cualquier momento
y desde cualquier lugar). La ensefianza virtual alcanza su apogeo si se desarrolla la tecnologia hasta
el punto de que pueda integrar los tres métodos de ensefianza: asincrona, sincrona y autoformacion
Metodologia

El enfoque cuantitativo y correlacional porque no s6lo va a medir variables, sino conocer
el grado de asociacion entre el aprendizaje basado en problemas y el pensamiento logico
matematico. Diserio experimental de tipo cuasiexperimental, ya que no fue posible realizar la
seleccion aleatoria de los estudiantes participantes en cada grupo. Segin Hernandez et al. (2010),
una de las caracteristicas de los disefios cuasiexperimentales es incluir grupos que ya estan
formados antes del experimento.

La poblacion escolar fue de 40 alumnos de tercer semestre de Bachillerato Tecnologico
Agropecuario distribuidos en dos grupos, cuyas edades fluctian entre 15 y 17 afos de edad. De la
poblacion de 40 estudiantes; 20 de ellos fueron seleccionados, por las caracteristicas del disefio a
la condicion experimental, mientras que los otros 20 alumnos a la de control o comparacion. Se
elaboraron dos instrumentos (preprueba y posprueba), para medir el pensamiento logico

matematico, con reactivos de opcion multiple.

87



La aplicacion del tratamiento didéctico se realiza mediante la plataforma Moodle donde el
estudiante realiza actividades de aprendizaje individual y en equipo de trabajo colaborativo, asi
como autoevaluaciones. Tiene una duracion de 20 sesiones de clase con 4 horas semanales.

El anédlisis de la estadistica inferencial, prueba de hipotesis, utiliza la t student para
establecer diferencias significativas entre el grupo control y el experimental. La comparacion se
realiza sobre la variable cuantitativa, esto es, el pensamiento 16gico matematico. Se compararon
las puntuaciones obtenidas en la posprueba mediante el programa estadistico STATGRAPHIC y
StatDisk.

Resultados y discusion

Como indicador del aprovechamiento escolar se ha considerado el resultado numérico en
porcentajes que obtienen los estudiantes del grupo experimental después de la aplicacion de la
metodologia didéctica, al finalizar el tratamiento se logra los siguientes resultados: 90% identifica
la ecuacion de la pardbola y las coordenadas que tiene el foco, 95% distingue la figura que se
obtiene al realizar un corte oblicuo a la base de un cono de madera, 85% sefiala las graficas de la
ecuacion X>+Y?=16 y 70% distingue la ecuacion de la circunferencia con centro en (3, -1) y que
pasa por el punto (5, 3).

Segin Zorrilla, (2004)’, la orientacion de Matematicas es hacia el desarrollo de
competencias genéricas y disciplinares, a través del aprendizaje significativo de los conceptos y su
aplicacion. Zenteno (2017)* expresa que el método de resolucion de problemas es una de las
estrategias metodolégicas activas para elevar el conocimiento matematico. Mayer (1983)° justifica
que pensamiento es lo que sucede cuando una persona resuelve un problema, es decir, produce un
comportamiento que mueve al individuo desde un estado inicial a un estado final o al menos trata
de lograr ese cambio.

Un profesor que opera desde este punto de vista crea un ambiente centrado en el estudiante
que le ayuda a construir ese conocimiento con base en sus habilidades y conocimientos propios en
lugar de simplemente publicar y transmitir la informacion que se considera que los estudiantes
deben conocer (Moore J., 2010’

Los resultados de la prueba estadistica de correlacion o prueba de hipotesis indica que los

puntajes obtenidos en la posprueba por los grupos experimental y de control, sefiala que en un nivel
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de significancia de 0.05 el valor de la prueba estadistica (test statistic), t: -2.055, es mayor que el

valor critical t: 2.033, con base a estos resultados se acepta la hipotesis de investigacion y se

concluye que hay diferencias estadisticas después del tratamiento entre los grupos de la muestra.

Fig. 1. Prueba de hipotesis de medias independientes.

Critical Values, t: 2.033, and -2.033
Test Statistic, t: -2.055
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grupos de la muestra.

La figura 1. indica los puntajes obtenidos en la
posprueba por los grupos experimental y de
control. La grafica sefiala que en un nivel de
significancia de 0.05 el valor de la prueba
estadistica (test statistic), t: -2.055, es mayor
que el valor critical t: 2.033, con base a estos
resultados se acepta la hipotesis de
investigacion y se concluye que hay diferencias

estadisticas después del tratamiento entre los

Cuadro 1. Habilidad matematica de grupo control y experimental.

Habilidad matematica Grupo control % Grupo experimental %
Identifica la ecuacion de la pardbola y las 55 90
coordenadas que tiene el foco.

Distingue la figura que se obtiene al 65 95

realizar un corte oblicuo a la base de un
cono de madera.
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Calcula el centro de la circunferencia 40 65
2x2+2y%-6x+10y+8=07.

Sefiala las graficas de la ecuacion 45 85
X+y*=16.
Identifica el cuerpo geométrico que se 25 40

genera al girar el triangulo sobre el eje.

Identifica la grafica que representa a la 35 45
parédbola cuyo vértice estd en (-2,3) y el
foco esta en (-2,2).

Distingue la ecuacién de la 40 70
circunferencia con centro en (2, -1) y
que pasa por el punto (5,3).

Total, de estudiantes 20 20

40% de los estudiantes del grupo experimental identifica el cuerpo geométrico que se genera sobre
el eje (la menor) y 95% distingue la figura que se obtiene al realizar un corte oblicuo a la base de
un cono de madera (la mayor). 25% de los estudiantes del grupo control idéntica el cuerpo
geomeétrico que se genera al girar el triangulo sobre el eje (la menor) y 55% identifica la ecuacion
de la parabola y las coordenadas que tiene el foco. El grupo experimental logré un promedio de
12.35 puntos y el grupo control 10.25.
Conclusiones.

Esta investigacion tuvo como objetivo demostrar que el aprendizaje basado en problemas
a través de la plataforma Moodle desarrolla el pensamiento 16gico-matematico en estudiantes del
tercer semestre de bachillerato en la asignatura de Geometria Analitica, y se plante6 como hipdtesis
de investigacion que los alumnos del tercer semestre del Centro Bachillerato Tecnoldgico
Agropecuario No 13 de Xmatkuil, Yucatan que aplican el aprendizaje basado en problemas a través
de la plataforma Moodle, la cual queda demostrado, desarrollan el pensamiento 16gico matematico
en la asignatura de Geometria Analitica.

Se concluye, que las variables aprendizaje basado en problemas y pensamiento l6gico-

matematico estan correlacionadas en forma directa y significativa; por lo tanto, los estudiantes que
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utilicen esta propuesta didactica tendran la posibilidad de desarrollar la capacidad del pensamiento

l6gico matematica para resolver problemas de la vida cotidiana.
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Resumen

La adolescencia es una etapa de transicion crucial en la vida de los individuos, marcada por
cambios emocionales significativos que pueden tener un impacto profundo en su
comportamiento. Este estudio se centra en la relacion entre los cambios emocionales y las
conductas inapropiadas en estudiantes de secundaria, se aborda este tema mediante un
enfoque de investigacion correlacional, evaluando la asociacion entre los cambios
emocionales y conductas inapropiadas en un grupo de 80 estudiantes. Se destaca la
importancia de comprender cémo los cambios emocionales pueden influir en el
comportamiento, incluyendo manifestaciones como agresion, descuido, aislamiento y bajo
rendimiento académico. Ademas, se subraya la necesidad de intervenciones y programas de
apoyo emocional y conductual para promover un ambiente educativo saludable.

Este articulo contribuye al campo de la educacion al proporcionar informacion valiosa sobre
las emociones y conductas en adolescentes, especificamente en la Escuela Secundaria
Técnica No. 33 "Vicente Guerrero" en Playa del Carmen, Quintana Roo. Lo anterior, debido
a que se identificé una relacion significativa entre los cambios emocionales y las conductas
inapropiadas en estudiantes de secundaria. Los resultados revelaron que los estudiantes que
experimentaron cambios emocionales mas pronunciados tenian una mayor probabilidad de
manifestar conductas inapropiadas, como agresion y bajo rendimiento académico. Estos
hallazgos sugieren que las emociones desempefian un papel crucial en la conducta de los
adolescentes y pueden ser indicadores tempranos de problemas potenciales.

Los resultados podrian beneficiar a la comunidad educativa y servir como referencia para
otras instituciones que enfrentan desafios similares.

Palabras Claves: Adolescencia, Cambios Emocionales, Conductas Inapropiadas,
Educacion, Apoyo Emocional.

Abstract

Adolescence is a critical transitional phase in individuals' lives, characterized by significant
emotional changes that can profoundly impact their behavior. This study focuses on the
relationship between emotional changes and inappropriate behaviors in secondary school
students. This topic is addressed using a correlational research approach, assessing the
association between emotional changes and inappropriate behaviors in a group of 80 students.
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The importance of understanding how emotional changes can influence behavior is
emphasized, including manifestations such as aggression, neglect, isolation, and low
academic performance. Furthermore, the need for interventions and emotional and behavioral
support programs to promote a healthy educational environment is underscored.

This article contributes to the field of education by providing valuable insights into emotions
and behaviors in adolescents, specifically in the Technical Secondary School No. 33 "Vicente
Guerrero" in Playa del Carmen, Quintana Roo. This is because a significant relationship was
identified between emotional changes and inappropriate behaviors in secondary school
students. The results revealed that students who experienced more pronounced emotional
changes were more likely to exhibit inappropriate behaviors, such as aggression and low
academic performance. These findings suggest that emotions play a crucial role in
adolescents' behavior and can serve as early indicators of potential issues.

Keywords: Adolescence, Emotional Changes, Inappropriate Behaviors, Education,

Emotional Support.
Introduccion

La adolescencia representa una fase crucial en la vida de todos los individuos, nadie
queda fuera de esta etapa, estd caracterizada por cambios emocionales significativos que
parecieran ejercer una influencia negativa o positiva en su comportamiento. Este periodo de
transicion plantea cuestiones fundamentales sobre como estas alteraciones emocionales
pueden afectar las conductas de los adolescentes, lo que justifica la necesidad de investigar
esta relacion existente. Este articulo cientifico se centra en analizar la conexion entre los
cambios emocionales y las conductas inapropiadas en estudiantes de secundaria,
especificamente en la Escuela Secundaria Técnica N° 33 "Vicente Guerrero" en Playa del

Carmen, Quintana Roo, durante el ciclo escolar 2022-2023.

Para contextualizar este articulo, es esencial revisar investigaciones previas que
abordan problemas emocionales y de conducta en adolescentes, pudiendo ser nifios quienes
entran en esta etapa de manera prematura, los que entran en la edad esperada o incluso los

que pertenecen a otra edad pero se consideran adolescentes a pesar de ser ya jovenes.

Estas investigaciones dan a conocer la necesidad de comprender mejor como los
cambios emocionales en adolescentes pueden influir en su comportamiento o no, destacando
la importancia de las intervenciones para el apoyo emocional y conductual en entornos

educativos.
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De acuerdo a Martinez (2021), los problemas de conducta se definen como aquellos
comportamientos que un individuo realiza donde se violan los derechos de otros, dicho de
otra manera, se refieren a conductas inadecuadas, o patrones de comportamiento que no son
adaptativos, dandose con una frecuencia e intensidad alta para el momento evolutivo en el
que se encuentran. Pero, estos problemas de conducta encierran ademds, multitud de
sentimientos, pensamientos, emociones y patrones de aprendizaje, que son los responsables

de que se produzcan dichas conductas inadecuadas.

Por su parte Hernandez (2016), efectu6 una investigacion que nombro “Problemas
emocionales y conductuales en una muestra de adolescentes de la ciudad de Toluca" destaca
que los problemas emocionales y conductuales en adolescentes suele estar relacionada con
la etapa de transicion que experimentan y es un proceso normal. El autor indica que durante
la adolescencia, los estudiantes atraviesan una fase de adaptacion psicosocial, dejando atras
la nifiez y buscando su identidad como jovenes o adultos. Finalmente, descubre es comun

que los adolescentes responden emocionalmente para llamar la atencion.

En este orden de ideas, Custodio (2018) en su tesis llamada “Problemas emocionales
y de conducta”, argumenta que la falta de control de las emociones puede manifestarse en
conductas inapropiadas, y no viene por una etapa de los individuos, mas bien se debe a la
libertad que los padres y docentes le dan a los nifios; La autor, destaca que el entorno en el
que los nifios se desarrollan ejerce esa influencia significativa en su desarrollo emocional,
estipula que un ambiente favorable puede contribuir a un desarrollo emocional saludable,
mientras que un entorno negativo puede ser un factor desencadenante de problemas

emocionales, como depresion, ansiedad, culpa y estrés.

Ademés, la investigacion identifica que la falta de atencion por parte de los padres es
una de las principales causas de los problemas de conducta en los nifios, representando un
48% de los casos que estudio. La falta de atencion puede llevar a que los nifios recurren a
comportamientos inapropiados como una forma de llamar la atenciéon de sus padres o

maestros, esto también se refleja en el rendimiento académico.

Finalmente, deja evidenciado que la adolescencia como etapa no es un factor

fundamental en el comportamiento de los estudiantes.
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Bajo esta tematica, Forma Infancia European Shool publico un articulo acerca de la
psicologia infantil (2022, enero) que define los cambios emocionales en la adolescencia de
la siguiente manera:

La adolescencia es una etapa de estrés emocional porque los jovenes empiezan
a tener mas independencia, lo cual puede traer conflictos con sus padres, ya que

siguen viviendo bajo su proteccion. Es por eso que el adolescente suele actuar
de manera impulsiva y sin pensar en las consecuencias de sus actos.

Estas investigaciones dan a conocer la necesidad de comprender mejor como los
cambios emocionales en adolescentes pueden influir en su comportamiento o no, destacando
la importancia de las intervenciones para el apoyo emocional y conductual en entornos

educativos.
Presentacion del Problema

Este articulo busca contribuir al campo de la educacion al proporcionar informacion
valiosa sobre las emociones y conductas de los adolescentes, con el objetivo de mejorar la

calidad de vida y el rendimiento académico de los estudiantes.

El enfoque en la Escuela Secundaria Técnica N° 33 "Vicente Guerrero" permite
obtener una visién especifica y contextualizada de esta problematica, proporcionando
evidencia para la implementacion de programas de apoyo emocional y conductual en

entornos similares.

Con base a todo lo anterior, se considera importante realizar la presente investigacion,

cuyo planteamiento, objetivo e hipotesis son los siguientes:
Planteamiento

(Cuadl es la relacion entre los cambios emocionales y las conductas inapropiadas de
los alumnos del segundo grado grupos E y F de la escuela secundaria técnica N° 33 “Vicente
Guerrero” en la ciudad de Playa del Carmen, municipio de Solidaridad, Quintana Roo,

durante el ciclo escolar 2022 — 20237
Objetivo

Conocer cual es la relacion entre los cambios emocionales y las conductas

inapropiadas de los alumnos del segundo grado grupos E y F de la escuela secundaria técnica
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N° 33 “Vicente Guerrero” en la ciudad de Playa del Carmen, municipio de Solidaridad,

Quintana Roo, durante el ciclo escolar 2022 — 2023.
Hipotesis

Existe una relacion significativa entre los cambios emocionales y las conductas
inapropiadas de los alumnos del segundo grado grupos E y F de la escuela secundaria técnica
N° 33 “Vicente Guerrero” en la ciudad de Playa del Carmen, municipio de Solidaridad,

Quintana Roo, durante el ciclo escolar 2022 — 2023.
Fundamentos tedricos

La adolescencia de acuerdo a Papalia (2005) es un periodo de transicion entre la
infancia y la adultez, durante este proceso natural se producen cambios significativos en
todos los aspectos de las personas como lo son los fisicos, psicologicos, sociales y cognitivos,
sin duda, los cambios son tan diversos que pueden ser fuente de estrés y confusion para los

estudiantes, lo que puede conducir a la manifestacion de conductas inapropiadas.

En este mismo sentido, la adolescencia es una etapa de gran vulnerabilidad, ya que
los adolescentes estdn experimentando una serie de cambios que pueden ser dificiles de
manejar a su edad, si a esto se le suma el descuido de los padres, las complejidades pudieran
aumentar provocando sentimientos de confusion, inseguridad y frustracion, como resultado
puede llevar a conductas inapropiadas, o bien el consumo de drogas o alcohol, el

comportamiento antisocial o la delincuencia en los peores escenarios.
Etapas en la Adolescencia

De acuerdo a Craig (1997) existe una clasificacion en la etapa de la adolescencia,

estos se presentan a continuacion.
Adolescencia temprana

Esta etapa comprende a personas entre los 10 y 12 afos, los cambios inician
gradualmente sobre todo en el aspecto fisico, sin embargo, en lo psicologico no se concreta
con eficacia, genera criterios propios y se aleja considerablemente de los nifios pero suele

tener problematicas con otros adolescentes en el aspecto de la aceptacion por lo que suele
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aparecer situaciones de aislamiento, en algunas personas se desarrollan alteraciones sociales

y desadaptacion, depresion y angustia.
Adolescencia Intermedia

Los adolescentes intermedios comparten caracteristicas similares, sus edades oscilan
entre los 14 y 15 afios, ademas comienzan a desarrollar un mayor sentido de identidad y

autonomia.

La madurez psicologica en este nivel mejora considerablemente, los cambios fisicos
continuan con naturalidad y el desarrollo sexual se aborda hasta cierto grado de manera

consciente.
Adolescencia Tardia

Esta etapa que maneja edades entre los 17 y 18 afos es caracteristico por la
disminucién en la velocidad de crecimiento en todos los aspectos de las personas, desde lo
fisico hasta lo intelectual, sin embargo, al ser lento el desarrollo permite superar ciertas crisis
de seguridad e identidad por lo que considerablemente pueden manejar sus emociones, ser

autonomos e independientes.

Para efectos de este estudio, se puede determinar que los estudiantes se encuentran
en la adolescencia intermedia de acuerdo a las edades y caracteristicas peculiares.
Actualmente se encuentran identificandose a ellos mismos, conociéndose entre si y

compartiendo tiempo entre amigos en un d&mbito social y de pertenencia.

Segun Criag (1997), el socializar juega un papel importante en la adolescencia
intermedia debido a que surgen seguridades y todo es satisfactorio, los adolescentes se
sienten comprendidos, amados por lo que su autoestima esta siempre positiva. En ocasiones,
cuando los adolescentes tienen ciertos problemas en su hogar son estas interacciones sociales
que ayudan a resolverlos parcialmente y encuentran ese apego emocional por ende aparece

el control de emociones.

Sin embargo, es importante sefialar que no todos los cambios en esta etapa son
benignas o son para bien, de acuerdo a Garbarino, Gonzalez y Farago6 (2010), los adolescentes

que se desarrollan observando figuras sociales suelen imitar comportamientos por sentido de
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pertenencia, es decir, tratan de seguir un patron de comportamientos para ser aceptados, aqui
es donde algunos se introducen al ambiente del alcohol o drogas, perjudicando directamente
su estado emocional y el desarrollo de sus emociones y sentimientos por lo que tienden a

modificar sus comportamientos.

Con relacion a lo anterior, el consumo de alcohol entre los adolescentes intermedios
y tardios, es decir, de 12 a 17 afios ha aumentado significativamente en los ultimos afios.
Seguin datos de la Encuesta Nacional de Adicciones en 2011, el 14% de los adolescentes de
esta edad reporta un consumo alto de alcohol, mientras que el 42.9% de la poblacion total
reporta haber consumido alcohol alguna vez, se agrega que los hombres consumen alcohol
en mayor proporcion que las mujeres, estos datos, demuestran que al no tener amistades que
ayuden a subir el autoestima y no poder controlar sus emociones tienden a caer en situaciones

denigrantes (INPRFM, 2011).

Problemas emocionales en la adolescencia

Las emociones son estados complejos que resultan de la interaccion de factores
biologicos, psicologicos y sociales. Se caracterizan por su aparicion repentina, intensidad,
brevedad y expresion fisica. Esta es una definicion bastante técnica basada en Martinez
(2009) en su libro titulado consideraciones sobre inteligencia emocional. El autor, expresa
que es sumamente complicado realizar una sola conceptualizacion debido a que son las
emociones quienes transforman a los individuos y que se desencadenan por estimulos
internos o externos que son percibidos como relevantes para ¢l mismo, destaca que suelen
tener un impacto significativo en el comportamiento y desenvolvimiento en la sociedad, y se

relaciona directamente con el proceso de crecimiento durante la adolescencia.

Con respecto a lo anterior, el bienestar emocional y la salud mental son temas que
han ganado cada vez mas atencion en la investigacion cientifica y en la sociedad en general.
Esto se debe a que se ha reconocido que las emociones juegan un papel fundamental en la

salud fisica y mental de las personas sobre todo en la etapa de la adolescencia.

Durante esta etapa de la vida humana, se pueden percibir dos tipos de emociones:
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Las emociones positivas, como la felicidad, la alegria y la esperanza, se asocian con
una mejor salud fisica y mental y un desarrollo correcto del adolescente a nivel psicologico.
Por ejemplo, las personas que experimentan mas emociones positivas tienen un menor riesgo

de enfermedades cardiacas, cancer y depresion.

Por otro lado, las emociones negativas, como la tristeza, la ira y la ansiedad, también
pueden tener un impacto negativo en la salud y en el comportamiento de los adolescentes.
Por ejemplo, las personas que experimentan emociones negativas de forma crénica tienen un
mayor riesgo de desarrollar problemas de salud mental, como la depresion, la ansiedad y el

estrés postraumatico a una temprana edad.

El aumento de la investigacion en los temas de bienestar emocional y conductual ha
permitido comprender mejor la relacion entre las emociones y los diversos comportamientos
de los adolescentes. Martinez (2009) estipul6 la necesidad de desarrollar nuevos tratamientos

y estrategias para promover el bienestar emocional en los jovenes.

Es tanta la importancia que se le debe brindar a las emociones debido a que son las
causantes directas de conductas distorsionadas por parte de los adolescentes como lo
menciona Villa (1997), agrega ademas que los comportamientos inadecuados, deben ser
mirados con preocupacion porque son el resultado de los cambios emocionales adquiridos

del entorno social.
Principales problemas emocionales en los adolescentes:

Algunos de los principales problemas emocionales que pueden experimentar los

adolescentes son los siguientes:
Depresion:
De acuerdo a Garbarino et al. (2010) La depresion es:

Un trastorno del estado de &nimo que se caracteriza por sentimientos de tristeza,
pérdida de interés o placer, y cambios en el apetito, el suefio y el nivel de energia.

La depresion es un problema grave que puede afectar la vida de los adolescentes en

todos los aspectos (p. 100).

Ansiedad:
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Segun Papalia (2005) La ansiedad es:

Un trastorno que se caracteriza por sentimientos de nerviosismo, preocupacion o

inquietud.

La ansiedad puede ser leve o grave, y puede afectar la vida de los adolescentes en
diferentes formas, como afectando su rendimiento escolar, sus relaciones sociales o su salud

fisica (p. 282).
Trastornos de la conducta alimentaria:
La American Psychiatric Association (2013) menciona que:

Los trastornos de la conducta alimentaria, como la anorexia nerviosa, la bulimia
nerviosa y el trastorno por atracoén, son trastornos graves que pueden tener
consecuencias fisicas y psicolodgicas significativas.

Estos trastornos suelen afectar a las adolescentes, y se caracterizan por una

preocupacion excesiva por el peso y la imagen corporal (p. 332)
Conductas autolesivas:
Segun la National Institute of Mental Health (2022):

Las conductas autolesivas, como cortarse 0 quemarse son comportamientos que
implican hacerse dafio a uno mismo. Las conductas autolesivas pueden ser una forma
de expresar emociones negativas, como el dolor, la ira o la frustracion (p. 1)

Ideacion suicida:
Segun describe la American Foundation for Suicide Prevention (2022):

La ideacion suicida es el pensamiento de hacerse dafio a uno mismo o de quitarse la
vida. La ideacion suicida es un problema grave que debe tomarse en serio. Si un
adolescente esta teniendo pensamientos suicidas, es importante buscar ayuda
profesional de inmediato (p. 1)

Si bien la adolescencia es una etapa de transicion importante en la vida de las personas
como se menciond con anterioridad, es en esta etapa donde se experimentan una serie de
cambios fisicos, psicologicos, sociales y cognitivos que pueden ser fuente de estrés y
confusion que a su vez provocan problemas emocionales, como depresion, ansiedad,

trastornos de la conducta alimentaria, abuso de sustancias y conductas autolesivas dando
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como resultados comportamientos positivos o negativos de acuerdo al nivel del control

emocional de cada uno de los individuos.
Problemas conductuales en la adolescencia

Los problemas conductuales o externalizados en adolescentes pueden variar en
gravedad, desde conductas no patoldgicas hasta patologias graves, de acuerdo a Paquetin

(2009).

Algunos ejemplos de conductas no patologicas son la falta de atencion, la

impulsividad y la hiperactividad.

Estas conductas pueden ser tipicas de la infancia y la adolescencia, y suelen

desaparecer a medida que los nifios crecen y maduran.

En cambio, los problemas conductuales patoldgicos son mas graves y persistentes.

Pueden incluir conductas agresivas, delictivas y antisociales.

El trastorno disocial que se caracteriza por un patron de comportamiento agresivo, el
trastorno negativista desafiante que se caracteriza por un patron de comportamiento
desobediente y el trastorno antisocial de la personalidad que se caracteriza por un patron de
comportamiento antisocial y desconsiderado son ejemplos de problemas conductuales

patologicos.

El autor determina que los problemas conductuales pueden tener un impacto negativo
en la vida de los adolescentes, asi como en sus familias y comunidades e incluso en el &mbito

educativo.

En este mismo contexto, Romero (2015) indica que los problemas conductuales en
adolescentes pueden definirse como aquellas formas de reaccion psicoldgica ante sucesos
pero que logran causar dafos a terceras personas rompiendo paradigmas sociales o normas

estipuladas dentro de un comportamiento normal.

El autor determina una clasificacion de estos problemas conductuales, mismas que se

presentan a continuacion:

Comportamiento Disruptivo:
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Se refiere al rompimiento de normas o reglas estipuladas, por ejemplo, correr en el

salon, jugar en hora de sesiones, entre otros.
Conductas de agresion fisica:

Se refiere a la creacion de problemas donde existe la violencia fisica hacia sus

compaifieros o docentes.
Conductas de autoagresion:

Se refiere a aquellas conductas donde el adolescente se dafia a si mismo, por ejemplo,

cortarse, rascarse hasta sangrar, golpearse al propdsito, entre otros.
Estudios relacionados

Custodio (2018) realizd un trabajo de investigacion que nombro: Problemas
emocionales y de conducta, donde destaco que la familia es el principal proveedor del control
emocional de los nifios. Indica que las emociones se encuentran estrechamente vinculadas a
los problemas de conducta de los estudiantes. Afirma que los padres de familia no les prestan
atencion a los nifios para orientarlos si no para regafiarlos en todo momento y esto da como

resultado conductas disruptivas.

Por otra parte, deja comprobado que el rendimiento del estudiante depende del estado
emocional del mismo, si no logran controlar esas emociones dificilmente sobresalen por lo
que sefala que es necesario la realizacion de actividades que fortalezcan las relaciones

familiares.

Otro estudio es el que efectia Herniandez (2016) denominado: Problemas
emocionales y conductuales en una muestra de adolescentes de la ciudad de Toluca. En esta
investigacion, el autor destaca la existencia de problemas emocionales y como efecto la
conducta de los adolescentes, sin embargo, indica que se trata de una etapa natural de los

individuos buscando su propia identidad.

Establece que la etapa de la adolescencia es complicada, pero se maximiza cuando
existen conflictos emocionales tanto en la familia como en las instituciones educativas, pero

que al ser un proceso natural se le debe prestar la atencion necesaria para evitar una patologia.
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Método
Diseiio

Para efectos del estudio y de acuerdo a Hernandez, Ferndndez y Baptista (2010), se
opta por un disefio no experimental, ya que el enfoque es observar la probleméatica desde un
entorno natural sin manipulacion de las variables. Los estudiantes presentan conductas

inapropiadas, y el estudio busca establecer la relaciéon con los cambios emocionales, sin

realizar modificaciones.

El disefio no experimental se elige porque el interés radica en medir variables sin
intervencion. Ademas, el estudio se enfoca en la determinacion de relaciones entre variables
en un solo momento, lo que lo clasifica como un estudio no experimental de tipo

transeccional.

Ademas, como el objetivo es medir la asociacion entre los cambios emocionales de
los estudiantes de secundaria y sus conductas inapropiadas, se establece un enfoque de
investigacion correlacional. El disefio de correlacion se utiliza para identificar si existe una
relacion entre dos variables, en este caso, los cambios emocionales y las conductas

inapropiadas en los estudiantes de secundaria.

A través de este disefio, se busca comprender la medida en la que los cambios
emocionales pueden estar relacionados con las conductas inapropiadas de los adolescentes,

sin intervenir en las variables de estudio.
Ubicacion y grupos participantes

Los grupos participantes en el estudio estdn compuestos por un total de 80 estudiantes
de segundo grado, divididos en dos grupos: E y F, que se encuentran estudiando en la escuela

secundaria técnica N° 33 "Vicente Guerrero" en Playa del Carmen, Quintana Roo.

La eleccion de trabajar con la poblacion completa en lugar de obtener una muestra se
fundamenta en una serie de consideraciones metodologicas. Primero, el tamafo de la
poblacién en cuestion se cataloga como relativamente pequefio, lo que permite una
investigacion exhaustiva, ademads, al trabajar con la poblacion completa, se maximiza la

cantidad de datos disponibles y, por ende, la precision de las conclusiones.
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Como se menciond con anterioridad, el enfoque de este estudio es medir las
relaciones entre variables preexistentes, en este caso, los cambios emocionales y las
conductas inapropiadas en adolescentes, no se pretende intervenir o modificar estas variables,

por tal razon, no se requiere una muestra aleatoria.

Agregado a lo anterior, la poblacion completa ya posee las caracteristicas de interés,
es decir, presentan conductas inapropiadas, y el estudio busca establecer la relacion con los
cambios emocionales sin necesidad de seleccion de muestra poblacional, ademas esta
decision se alinea con la naturaleza del disefio no experimental y de tipo transeccional elegido

para este estudio, donde la observacion se efectua en un inico momento.

Es importante mencionar que la poblacion se divide en 46 estudiantes del sexo

femenino y 34 del sexo masculino.
Instrumento de medicion y analisis de datos

Las variables de este estudio fueron los cambios emocionales y las conductas
inapropiadas, se emplearon dos instrumentos para recolectar los datos, cada instrumento
contiene 20 items al estilo escala Likert, de esta forma los sujetos arrojaron resultados de

acuerdo a su opinion.

El tiempo estimado para aplicar los instrumentos (Anexo 1 y Anexo 2) estuvo
destinado en el tercer trimestre del ciclo escolar 2022-2023 el cual abarcan desde los meses

de Abril hasta Julio.

En este estudio, la evaluacion y andlisis de los datos recopilados a través de las
encuestas se llevé a cabo de manera rigurosa y sistematica. Como me menciond con
anterioridad, cada encuesta se compone de 20 items con cinco opciones de respuesta, que se
codifican numéricamente del 1 al 5, donde "Siempre" equivale a 1, "Casi siempre" a 2,

"Regularmente" a 3, "Casi nunca" a4 y "Nunca" a 5.

En primer lugar, se calcula un puntaje total para cada encuesta, sumando los valores
asignados a las respuestas de los participantes en cada uno de los 20 items. Esta suma
proporciona una medida cuantitativa de la percepcion de cada participante sobre las variables

de estudio, en este caso, los cambios emocionales y las conductas inapropiadas.
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Posteriormente, se calcula el promedio de los puntajes obtenidos por los participantes
en cada encuesta. Este proceso generard dos valores promedio, uno para los cambios
emocionales y otro para las conductas inapropiadas, respectivamente. Estos promedios
permitiran tener una medida central de la tendencia en la percepcion de los estudiantes en

relacidon a ambas variables.

Para comprender los puntajes y los indices de cada estudiante se propone las

siguientes reglas:

U 2 EANG 4 S
Y Y
Bajo indice de cambio de emociones Alto indice de cambio de emociones

[ Figura 1. Regla para medir el indice de cambio de emociones.

! i SAC : 2
YT YT
Bajo indice de conductas inapropiadas Alto indice de conductas inapropiadas

[ Figura 2. Regla para medir el indice de conductas inapropiadas.

De acuerdo a las reglas, un puntaje mas bajo indica una percepcion mas positiva o
menor incidencia de conductas inapropiadas o cambios emocionales, mientras que un puntaje

mas alto sugiere lo contrario.

Por otra parte, la correlacion entre los cambios emocionales y las conductas
inapropiadas se determinara mediante el coeficiente de correlacion de Pearson (r de Pearson).
Este andlisis estadistico evaluard la fuerza y la direccion de la relacion entre estas dos
variables. Un valor de r de Pearson cercano a | indicard una correlacion positiva fuerte, lo
que significa que a medida que los cambios emocionales aumentan, también lo hacen las

conductas inapropiadas.

En contraste, un valor cercano a -1 indicara una correlacion negativa fuerte, lo que
significa que a medida que los cambios emocionales aumentan, las conductas inapropiadas

disminuyen. Un valor cercano a 0 sefialara una correlacion débil o nula.
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En resumen, el andlisis de datos se basara en la cuantificacion de las respuestas de los
participantes en las encuestas Likert, calculando promedios y empleando el coeficiente de
correlacion de Pearson para determinar la relacion entre los cambios emocionales y las
conductas inapropiadas. Este enfoque estadistico permitira una evaluacion precisa y detallada

de la hipotesis planteada en el estudio.
Resultados

En este apartado, se presentan los resultados detallados sobre la relacion entre los
cambios emocionales y las conductas inapropiadas en estudiantes de secundaria en la Escuela
Secundaria Técnica N° 33 "Vicente Guerrero" en Playa del Carmen, Quintana Roo, durante

el ciclo escolar 2022-2023.
Perfil de los estudiantes

La poblacion de estudio consistio en un total de 80 estudiantes de segundo grado,
distribuidos en los grupos E y F. De estos participantes, 46 eran estudiantes de sexo femenino,
mientras que 34 eran estudiantes de sexo masculino. La eleccion de trabajar con la poblacion
completa se baso en la consideracion del tamafo relativamente pequeio del grupo, lo que
permitid una investigacion exhaustiva sin la necesidad de muestreo. Ademads, en este
contexto, no se buscaba inferir mas alla de la poblacion estudiada, sino analizar la relacion

dentro de este grupo especifico de estudiantes.
indice de los cambios de emociones

Para evaluar los cambios emocionales en los estudiantes, se administro la primera
encuesta tipo Likert. Esta encuesta comprendia items relacionados con diversas emociones.
Los participantes calificaron su percepcion en una escala que variaba desde 1 (Siempre) hasta
5 (Nunca). Los resultados se promediaron y se obtuvo una puntuacion media de 2.9. Esta
puntuacion de acuerdo a la regla propuesta, indica una percepcion moderada de los cambios
emocionales en el grupo de estudiantes. Estos resultados sefialan la relevancia de las

variaciones emocionales en la poblacion estudiada.

indice de las conductas inapropiadas
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La segunda encuesta tipo Likert se utilizo para evaluar las conductas inapropiadas en
los estudiantes. Al igual que la encuesta anterior, constaba de 20 items y utilizaba una escala
de calificacion del 1 (Siempre) al 5 (Nunca). Los resultados se promediaron, generando una
puntuacion media de 3.4. Esta puntuacion sugiere una percepcion ligeramente mas alta de
conductas inapropiadas en comparacion con los cambios emocionales. Estos hallazgos
subrayan la importancia de evaluar y comprender las conductas problemadticas en este

contexto.
Correlacion entre Cambios Emocionales y Conductas Inapropiadas

La relacion entre los cambios emocionales y las conductas inapropiadas se evalud
utilizando el coeficiente de correlacion de Pearson (r de Pearson). Este analisis revelo una
correlacion positiva significativa entre ambas variables (r = 0.56, p < 0.05). En términos
sencillos, esto significa que a medida que los cambios emocionales aumentan, también lo
hacen las conductas inapropiadas. En otras palabras, existe una conexion fuerte y
estadisticamente significativa entre los cambios emocionales y las conductas problematicas

en este grupo de estudiantes.
Interpretacion de los resultados obtenidos

Los resultados obtenidos a través de esta investigacion arrojan una solida evidencia
que respalda la existencia de una relacion significativa entre los cambios emocionales y las
conductas inapropiadas en estudiantes de secundaria. Los anélisis estadisticos llevados a cabo
han demostrado una correlacion concreta entre estas dos variables, reforzando asi la hipotesis

inicial formulada.

Estos resultados no solo corroboran la importancia de explorar el papel de las
emociones en el comportamiento adolescente, sino que también sugieren que las variaciones
emocionales pueden desempefiar un papel fundamental como indicadores tempranos de

potenciales problemas de conducta en este grupo escolar.

En este mismo sentido, los datos recopilados revelan que los estudiantes que
experimentan cambios emocionales mas notables tienen una mayor probabilidad de exhibir
conductas inapropiadas, como la agresion o el bajo rendimiento académico. Esta asociacion

entre los cambios emocionales y las conductas inapropiadas destaca la complejidad de la

107



adolescencia como una etapa de transicion en la que los individuos se esfuerzan por adaptarse

y encontrar su identidad.

Estos resultados ofrecen una base sélida para futuras investigaciones y resaltan la
necesidad de implementar intervenciones y programas de apoyo emocional y conductual en
contextos educativos para fomentar un ambiente mas saludable y propicio para el desarrollo

de los adolescentes.

Por ultimo, es relevante subrayar que esta investigacion aporta de manera
significativa al &mbito educativo al poner de manifiesto la significativa relacion existente
entre las variaciones emocionales y las manifestaciones de conductas inapropiadas en
estudiantes de secundaria. Los resultados obtenidos enfatizan la necesidad de considerar y
atender de manera integral las necesidades emocionales de los adolescentes, ya que estas
desempefian un papel esencial en su desarrollo y bienestar general, en otras palabras, los
adolescentes estudiados mejorarian su conducta si tienen un buen nivel de control de

emociones.
Discusion
Discusion con estudios relacionados

Los resultados de esta investigacion proporcionan valiosas perspectivas sobre la
relacion entre los cambios emocionales y las conductas inapropiadas en adolescentes como

se presentd con anterioridad.

En este sentido, los hallazgos de este estudio concuerdan con investigaciones
previamente realizadas, lo que aumenta la validez de los resultados obtenidos. El estudio
que le pertenece a Hernandez (2016), establecid que la adolescencia es una etapa de
transicion crucial en la que los cambios emocionales desempefian un papel fundamental en
el comportamiento de los adolescentes. Esta etapa de adaptacion psicosocial, donde los
adolescentes dejan atras la nifiez y buscan su identidad como joévenes o adultos, tiende a
desencadenar respuestas emocionales en busca de atencidn, lo cual es consistente con los
resultados obtenidos en este estudio, mismo que indican una relacion significativa entre los
cambios emocionales y las conductas inapropiadas en los estudiantes de secundaria, por lo

que se acepta y se confirma que en efecto la adolescencia en una etapa de cambios que
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suceden naturalmente y que trae consigo cambios emocionales y por ende modificaciones en

conductas.

Por otra parte, La investigacion de Custodio (2018), también refuerza los hallazgos
al resaltar el papel del entorno en el desarrollo emocional de los nifios y adolescentes, sin
embargo, la autora, pone énfasis en la falta de atencion por parte de los padres como una de
las principales causas de los problemas de conducta en los nifios y le resta méritos a la etapa

de la adolescencia.

Los resultados de este estudio indican que los estudiantes que experimentaron
cambios emocionales mas pronunciados eran mas propensos a manifestar conductas
inapropiadas, lo que sugiere que la atencion emocional y el apoyo son factores cruciales para

el bienestar de los adolescentes.

En este contexto, los resultados obtenidos validan la nocion de que la adolescencia es
una etapa de transicion en la que los cambios emocionales desempenan un papel central en
el comportamiento de los estudiantes. Las variaciones emocionales no solo pueden servir
como indicadores tempranos de problemas potenciales de conducta, sino que también
subrayan la necesidad de abordar estas necesidades emocionales como parte esencial del

desarrollo y bienestar de los adolescentes.
Conclusiones

Se concluye confirmando la hipdtesis original y se aportan evidencias sélidas que
respaldan la existencia de una relacion significativa entre los cambios emocionales y las
conductas inapropiadas en los adolescentes de secundaria. Estos resultados subrayan la
importancia de comprender y considerar las dimensiones emocionales dentro del entorno

educativo.

Por otra parte, los datos sugieren que los cambios emocionales pueden funcionar
como indicadores tempranos de problemas de conducta en adolescentes. Aquellos
estudiantes que experimentan cambios emocionales mas notables tienen una mayor
probabilidad de manifestar conductas inapropiadas, como la agresion y el bajo rendimiento

académico. Esto plantea implicaciones practicas esenciales para educadores y padres,
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quienes deben ser conscientes de estos indicadores y brindar el apoyo necesario para

abordarlos antes de que evolucionen en desafios mas complejos.

También es importante mencionar que este estudio destaca la importancia de la
comunidad educativa. Reconocer la conexion entre los cambios emocionales y las conductas
inapropiadas es fundamental para mejorar la calidad de la educacion. Educadores y personal
escolar deben estar capacitados para identificar y abordar las necesidades emocionales de los

estudiantes, creando un ambiente que fomente la salud emocional de los jovenes.

Finalmente, este estudio hace hincapié a la relevancia de implementar programas de
apoyo emocional y conductual en el &mbito educativo. No se trata solo de resolver problemas
de conducta a medida que surgen, sino de prevenirlos al entender y atender las dimensiones
emocionales de los estudiantes. Esto contribuird a un ambiente educativo mas saludable y

promovera un mejor rendimiento académico y bienestar general en los adolescentes.
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Anexos
Anexo 1
Encuesta para medir los cambios emocionales

Instrucciones: A continuacion se presentan una serie de afirmaciones relacionadas
con tus emociones y como te sientes en el entorno escolar. Por favor, indica en qué medida
cada afirmacion se aplica a ti, eligiendo una de las cinco opciones de respuesta que mejor

describa tu experiencia.
Responde con base a las siguientes opciones:
Siempre: La afirmacion es totalmente verdadera para ti.
Casi siempre: La afirmacion es mayormente verdadera para ti.
Regularmente: La afirmacion es cierta en una medida moderada.
Casi nunca: La afirmacion es raramente cierta para ti.

Nunca: La afirmacion no es verdadera en absoluto para ti.
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1. Siento que mi estado de animo cambia facilmente durante el dia.

2. Me siento mas ansioso o nervioso cuando tengo examenes o tareas
importantes.

3. A veces me siento triste o desanimado sin una razon aparente.

4, Durante situaciones estresantes, me resulta dificil controlar mis
emociones.

5. Generalmente me siento feliz y entusiasmado por asistir a la escuela.

6. Experimento enojo o frustracion cuando no entiendo un tema en clase.

7. Me siento alegre y con energia cuando tengo €xito en mis tareas
académicas.

8. A veces me siento estresado(a) por la cantidad de trabajo escolar que
tengo.

9. Me siento tranquilo(a) y relajado(a) durante las actividades
extracurriculares.

10. Durante el recreo, me siento comodo(a) socializando con mis
compafieros.

11. Me siento inseguro(a) o nervioso(a) al hablar en publico frente a mis
companeros.

12. A veces experimento miedo o ansiedad antes de presentar un proyecto
en clase.

13. Me siento emocionado(a) ante nuevos desafios académicos.

14. Me siento satisfecho(a) con mi rendimiento escolar en general.

15. Durante la interaccion con mis profesores, me siento respetado(a) y
valorado(a).

16. Me siento feliz y contento(a) cuando ayudo a mis compaiieros con sus
tareas.

17. Experimento nervios o inquietud antes de recibir calificaciones de mis
examenes.

18. Me siento motivado(a) y comprometido(a) con mis responsabilidades
escolares.
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19. A veces me siento ansioso(a) por no ser aceptado(a) por mis
companeros.

20. Me siento emocionado(a) por las oportunidades que la educacion me
brinda.

Anexo 2
Encuesta para medir las conductas inapropiadas

Instrucciones: A continuacion se presentan una serie de afirmaciones relacionadas
con las conductas inapropiadas en el entorno escolar. Por favor, indica en qué medida cada
afirmacion se aplica a ti, eligiendo una de las cinco opciones de respuesta que mejor describa

tu experiencia.
Siempre: La afirmacion es totalmente verdadera para ti.
Casi siempre: La afirmacion es mayormente verdadera para ti.
Regularmente: La afirmacion es cierta en una medida moderada.
Casi nunca: La afirmacion es raramente cierta para ti.

Nunca: La afirmacion no es verdadera en absoluto para ti.

1. Me involucro en actos de bullying o acoso hacia otros compafieros.

2. A veces interrumpo las clases o hablo sin permiso del profesor.

3. Muestro falta de respeto hacia los profesores o el personal de la
escuela.

4. Participo en peleas o confrontaciones fisicas con otros estudiantes.

5 No cumplo con las tareas o deberes asignados por los profesores.

6. Realiz6 trampas o copio en las evaluaciones.

7 Tengo comportamientos que distraen a mis compafieros durante las
clases.

8. Uso el lenguaje inapropiado o grosero en el entorno escolar.

9. No cumplo con las normas de convivencia establecidas por la escuela.

10.  No presto atencion en clase y me distraigo facilmente.
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11.  Me burl6 de otros estudiantes por sus caracteristicas fisicas o
intelectuales.

12.  Realiz6 actos de vandalismo dentro o fuera de la escuela.

13.  Norespeto las pertenencias o espacios personales de mis compafieros.

14. Tengo comportamientos de exclusion o rechazo hacia algunos
companeros.

15. No participd activamente en las actividades escolares o
extracurriculares.

16.  Incumplo con las normas de puntualidad establecidas por la escuela.

17.  No cumplo con las responsabilidades asignadas como representante
de grupo.

18.  Ignoro las indicaciones o instrucciones dadas por los profesores.

19.  Me muestro desinteresado(a) o apatico(a) hacia mis labores escolares.

20.  No colaboro en tareas o proyectos grupales de forma adecuada.
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Resumen

La pandemia del COVID-19 gener6 un impacto social significativo a nivel mundial al
enfrentarse con un enemigo totalmente nuevo y desconocido, y, por si fuera poco,
altamente peligroso y mortal. Las instituciones educativas, tuvieron que inventar o incluir el
uso de herramientas duras o blandas para afrontar los retos derivados de la pandemia. El
objetivo de este trabajo es exponer una herramienta metodoldgica que coadyuva en la
alineacion de los elementos que intervienen en el proceso de investigacion, en particular, se
utiliz6 para elaborar un proyecto de investigacion educativa. La metodologia utilizada fue
de enfoque cualitativo, de alcance descriptivo y disefio documental, se utilizé el método de
focus group y la técnica de lluvia de ideas para obtener informacién complementaria en la
tabla propuesta y se utilizé el formato de alineacion de investigacion propuesta por Santos y
Barroso (2019). Mediante la herramienta denominada Tabla de alineacion de la
investigacion se puede vislumbrar de manera objetiva, las diferentes partes que componen
un protocolo de investigacién como son: la definicion del problema a estudiar, las
preguntas de investigacion, los objetivos tanto general como especificos, las variables y los
principales temas que componen el apartado del Marco Tedrico, dando pauta a la definicién
de la metodologia que se puede emplear para alcanzar los objetivos y compromisos
planteados.

Palabras clave: Alienacion, Investigacion educativa, Metodologia.
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The COVID-19 pandemic generated a significant social impact worldwide when faced with
a totally new and unknown enemy, and, to top it off, a highly dangerous and deadly one.
Educational institutions had to invent or include the use of hard or soft tools to face the
challenges derived from the pandemic. The objective of this paper is to expose a
methodological tool that helps in the alignment of the elements involved in the research
process, in particular, it was used to develop an educational research project. The
methodology used was qualitative in approach, descriptive in scope and documentary
design, the focus group method and the brainstorming technique were used to obtain
complementary information in the proposed table and the research alignment format
proposed by Santos and Barroso (2019) was used. By means of the tool called Research
Alignment Table, it is possible to glimpse in an objective way, the different parts that make
up a research protocol such as: the definition of the problem to be studied, the research
questions, the general and specific objectives, the variables and the main topics that make
up the Theoretical Framework section, giving guideline to the definition of the
methodology that can be used to achieve the objectives and commitments raised.

Key words: Alienation, Educational research, Methodology.
Introduccion

La pandemia de enfermedad por coronavirus (COVID-19) afect6 a casi 1.600 millones de
alumnos en mas de 190 paises en todos los continentes. Los cierres de escuelas y otros
centros de ensefianza han afectado al 94 % de los estudiantes de todo el mundo, una cifra
que asciende al 99 % en paises de ingreso bajo y mediano bajo. Dado que el mundo no
estaba preparado para una disrupcion educativa semejante, se llevo a cabo un despliegue
acelerado de soluciones dirigidas a la de educacion a distancia, para asegurar la continuidad
pedagogica. Los obstaculos son variados y multiples: la baja conectividad, la falta de
contenido en linea organizado con los planes de estudio nacionales, profesorado no
preparado para esta "nueva normalidad" (UNESCO IESALC, 2020).

La pandemia del COVID-19 gener6 un impacto social significativo a nivel mundial al
enfrentarse con un enemigo totalmente nuevo y desconocido, y, por si fuera poco,
altamente peligroso y mortal; Ante esta situacion, desde el afio 2020, el mundo se ha visto
en la necesidad de adaptarse a nuevas formas de vida donde la generacion de conocimientos
y los avances tecnologicos son cada vez mas rapidos, sofisticados y progresivos. Las
instituciones educativas, tuvieron que inventar o incluir el uso de herramientas duras o
blandas para afrontar los retos derivados de la pandemia. En la investigacion educativa,
también se habla de cambios en la forma de aprender, ensefar y aplicar los conocimientos a
la vida personal y profesional. Los programas educativos, en el nivel superior, conforman
reticulas donde los estudiantes pueden adquirir las competencias profesionales necesarias
para su desarrollo en el &mbito laboral. Por tanto, la revision y actualizacion de los
programas educativos es primordial para garantizar una formacion profesional, competitiva
y de calidad, que respondan a las necesidades y demandas de la sociedad. Segin Morales y
Rodriguez (2022)
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Mencionan la necesidad de actualizar, vincular y alinear los programas educativos con la
demanda del sector laboral es un reto que tienen que afrontar las instituciones de educacion
superior en Latinoamérica. De igual manera, sefialan que tecnologias han invadido cada
ambito en la vida del ser humano. Definiciones como brecha generacional, Inteligencia
artificial, dispositivos de nuevas tecnologias, programas o aplicaciones para dispositivos,
etc., son elementos que se incorporar, se quieran o no, a los nuevos mecanismos de
ensefanza, aprendizaje.

La investigacion cientifica en México, no ha tenido la importancia que tiene en otros paises.
Segun la revista nueve (2020), México se encuentra en el lugar 28 en el ranking de
investigacion cientifica por paises.

Por su parte Garcia (2020) sefiala que, para promover la investigacion cientifica en México,
es necesario analizar varias condiciones como la econdémica, ya que se destina menos del
1% del Producto Interno Bruto en ciencia y tecnologia; en cuanto a la condicion politica,
esta debe adecuarse a las necesidades del pais, sin recibir presiones para la compra de
tecnologia provenientes de otros paises y esta debe estar circunscrita dentro de las
instituciones de educacion superior o centros de investigacion.

Importancia de la investigacion educativa y la formacion de investigadores

En cuanto a la investigacion educativa, esta suele ser variable y presenta tanto avances
como retos. Por un lado, en los ultimos afios ha habido un incremento en la producciéon de
investigacion educativa, asi como en la formacion de investigadores en el area. Sin
embargo, aun falta coordinacion y colaboracion entre las diferentes instancias involucradas
en la investigacion educativa, lo que dificulta la generacion de conocimiento relevante y su
aplicacion en politicas educativas. Ademas, hay una brecha entre la produccion de
investigaciones y su utilizacion en la toma de decisiones que limita su impacto. Un factor
importante a destacar es la falta de recursos o financiamiento destinados a la investigacion
educativa, lo que limita la calidad de la investigacion.

La investigacion educativa es de gran importancia en el ambito de la educacion (Espinosa,
2013) debido a diversas razones:

1. Mejora de la practica educativa: La investigacion educativa permite identificar las
mejores practicas y estrategias pedagdgicas para mejorar la calidad de la ensefianza
y el aprendizaje. Los resultados de la investigacion pueden ayudar a los docentes a
tomar decisiones basadas en evidencias y a implementar cambios efectivos en sus
actividades educativas.

2. Tomar decisiones informadas: La investigacion educativa proporciona informacion
y datos que permiten a los profesionales de la educacion tomar decisiones
informadas sobre politicas, programas y practicas educativas. Esto ayuda a
garantizar que las decisiones en el &mbito educativo estén respaldadas por
evidencias y trabajen en beneficio de los estudiantes.
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3. Identificacion de necesidades y problemas: La investigacion educativa ayuda a
identificar las necesidades y los problemas existentes en el sistema educativo. Esto
permite que los responsables de la toma de decisiones tengan una vision clara de los
desafios que enfrenta la educacion y puedan tomar acciones concretas para
abordarlos.

4. Innovacién y desarrollo: La investigacion educativa fomenta la innovacion y el
desarrollo en el campo de la educacion. A través de la investigacion, se pueden
descubrir nuevas ideas, enfoques y metodologias para mejorar la ensefianza y el
aprendizaje. Esto ayuda a mantener actualizado el sistema educativo y a adaptarse a
los cambios y avances de la sociedad.

5. Promocion del conocimiento: La investigacion educativa contribuye a la generacion
y difusién de conocimiento en el campo de la educacion. Los resultados de la
investigacion se comparten con la comunidad académica y con los profesionales de
la educacion, lo que permite la construccion de teorias y practicas mas solidas y
efectivas

También es necesario fortalecer la formacion y capacitacion de los investigadores, asi como
promover la colaboracion con actores del sistema educativo para asegurar que los estudios
se realicen en contextos reales y respondan a las necesidades y retos del sistema educativo
mexicano; en este rubro, Gonzalez (2019) sefiala que

La formacion para la investigacion educativa requiere de conocimientos,
habilidades, pensamiento critico, responsabilidad ética y compromiso social para
hacer evidente las condiciones, necesidades y problematicas que tiene la educacion
en la actualidad (Pag. 129).

Perines (2020) alude que la formacién de investigadores en investigacion educativa es
importante para los profesores porque los mantiene actualizados sobre los avances en
materia de educacion. De igual manera sefiala, que la formacidn en investigacion educativa
debe ser optima, lo que significa que esta no debe quedarse solamente en el plano abstracto
de la investigacion, sino debe apegarse a un plano instrumental, que pueda ser critica,
informada y actualizada.

La alineacion del protocolo en el trabajo de investigacion-

Un protocolo de investigacion es un documento que establece la estructura, los objetivos y
los métodos que se seguirdn en un estudio cientifico (Enriquez, 2013). Es una guia
detallada que describe paso a paso como se llevara a cabo la investigacion, desde la
identificacion del problema de investigacion, la formulacion de la hipotesis, la seleccion de
la muestra, la recopilacion de datos, el analisis estadistico hasta la presentacion de los
resultados.

El protocolo de investigacion establece las pautas para garantizar la integridad y la
fiabilidad de la investigacion, asi como la proteccion de los derechos y la seguridad de los
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participantes (Villacis, et al.2018). Ademas, proporciona una base para que otros
investigadores puedan replicar el estudio y verificar los resultados obtenidos.

En general, un protocolo de investigacion incluira los siguientes componentes: Titulo y
resumen: breve descripcion del estudio, Introduccion: contextualizacion del problema de
investigacion y revision de la literatura (Villanueva, 2022): Objetivos: descripcion clara 'y
precisa de los objetivos de la investigacion, Disefo de la investigacion: descripcion de la
metodologia a utilizar, Poblacion y muestra: descripcion del grupo de personas que se
estudiara y como se seleccionaran, Técnicas de recoleccion de datos: descripcion detallada
de los métodos que se utilizaran para recopilar la informacion necesaria, Analisis de datos:
descripcion de los métodos estadisticos o cualitativos que se utilizaran para analizar los
datos, Consideraciones éticas: explicacion de como se protegeran los derechos y la
confidencialidad de los participantes, Cronograma y presupuesto: planificacion de las
actividades a realizar y estimacion de los costos asociados y Referencias: lista de las
fuentes bibliograficas consultadas durante la elaboracion del protocolo.

En investigacion es importante que todo protocolo (proyecto de investigacion) tenga
concordancia en lo que se desea investigar (;Qué se desea investigar?) y la manera en que
se realizard la investigacion (;Como realizarlo?), para ello es imperante alinear el proyecto
de investigacion, entendiendo por alineacion como la manera de asegurarse de que la
investigacion se realice de acuerdo con los objetivos (Creswell, 2008), metas y enfoques
establecidos. Implica asegurar que todos los componentes de la investigacion estén
alineados entre si y con los requisitos y expectativas del proyecto. Con la alineacion se
garantiza que el disefio de la investigacion, las preguntas de investigacion, los métodos
utilizados (Yin, 1994) y los resultados obtenidos estén en linea con el propoésito del estudio
y los intereses de los investigadores y las partes interesadas. La alineacion de la
investigacion implica asegurarse de que se sigan las mejores practicas éticas y
metodologicas en el proceso de investigacion, ademas es importante porque garantiza que
la investigacion sea relevante, valida y confiable (Stake, 2006). También ayuda a evitar
sesgos y distorsiones en el proceso de investigacion, lo que puede conducir a resultados
inexactos o incompletos. Para realizar este proceso, se pueden apoyar en diversas
herramientas metodoldgicas que coadyuvan a realizar la alineaciéon como es la tabla de
alineacion de la investigacion.

Ante lo anteriormente expuesto y con el fin de contribuir a la mejora de la investigacion
educativa, en este documento, se expone una herramienta metodologica que coadyuva en la
alineacion de los elementos que intervienen en el proceso de investigacion educativa. Esta
herramienta se utilizé en el proyecto de investigacion titulado: Estrategias para mejorar las
condiciones de ensefianza, basadas en las experiencias virtuales, que se realizé en una
institucion de educacion superior del sureste de México (2023).

Métodos

El proyecto titulado : Estrategias para mejorar las condiciones de ensefianza, basadas en las
experiencias virtuales, que se realizd en una institucion de educacion superior del sureste de
México (2023), analizo el contexto de la carrera de Ingenieria Industrial durante los tres
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semestres de la contingencia del COVID-19, mediante la identificacion de las experiencias
de aprendizaje de los estudiantes, su percepcion con respecto a la relacion que tuvieron con
los docentes durante el periodo sefialado y se describieron las estrategias realizadas para
atender la contingencia del COVID-19 en el Instituto Tecnoldgico de Mérida durante los
tres semestres que comprendieron el confinamiento contemplando de marzo de 2020 a
diciembre de 2021, mismas que sirvieron para proponer mejoras el proceso ensefianza-
aprendizaje.

Para este proposito se utilizé un enfoque cualitativo, de alcance descriptivo y disefio
documental, se utiliz6 el método de focus group y la técnica de lluvia de ideas para obtener
informacion complementaria en la tabla propuesta y se utiliz6 el formato de alineacion de
investigacion propuesta por Santos y Barroso (2019), ver anexo 1.

Para la obtencion de la informacion complementaria se contd con la participacion de tres
investigadores interesados en la propuesta. Se tomaron los apartados de cada espacio del
formato de alineacion y se realizaron los pasos siguientes:

1.- Se observo una situacidon que se suscitdé durante la pandemia del COVID — 19 y que
resultd de interés para los investigadores.

2.- Se eligi6 un tema de investigacion.

3.- Se reviso literatura sobre el problema de investigacion propuesto.

4.- Se definio el problema de investigacion

5.- Se plantearon las preguntas (general y especificas) de interés para los investigadores.

6.- Tomando como base las preguntas planteadas, se procedio a realizar los objetivos tanto
general como especificos que guiaron la investigacion.

7.- Se identificaron las variables que se analizaron
8.- Se identificaron los principales temas que se contemplaron en el marco teorico.

9.- Se definio las fases de la metodologia que se podia seguir considerando al personal, los
tiempos y el presupuesto disponible.

10.- Se elaboro6 el protocolo de investigacion.

Se conto con el apoyo de dispositivos tecnologicos proporcionados por el Instituto
Tecnologico de Mérida, quienes también aportaron las bibliotecas fisicas y digitales con
que dispone y los recursos materiales y humanos para realizar esta investigacion.

Resultados

Derivado de los objetivos y la metodologia planteada, se expone el desarrollo de la
herramienta denominada alineacion de los elementos que intervienen en el proceso de
investigacion que a continuacion se describe.
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En cuanto a la observacion de una situacion que se suscitéo durante la pandemia del
COVID - 19 y que resulté de interés para los investigadores.

En consenso y acorde al formato del Grupo focal (Focus group), que es una técnica de
participacion activa de un grupo pequeno de personas que participan en un debate con el
proposito de discutir, analizar opiniones y experiencias sobre un tema especifico, en este
caso fueron el planteamiento de propuestas para realizar la investigacion educativa, de este
procedimiento se plantearon tres propuestas de investigacion suscitados durante la
pandemia del COVID — 19: 1.- impacto de las tecnologias de informacion en el aprendizaje
de la ingenieria durante la pandemia COVID-19, 2.- Estrategias utilizadas por los
estudiantes, durante la pandemia, para el aprendizaje durante la pandemia COVID - 19. y
3.- Evaluacion del trabajo docente en la ensefianza durante la pandemia COVID - 19.

Eleccion del tema de investigacion

Después de un analisis minucioso sobre los temas propuestos en cuanto a la importancia,
relevancia, urgencia, tiempo y presupuesto, se eligio el tema de investigacion. nimero 2 y
se le adiciono la propuesta numero 3; teniendo como propuesta tentativa, estrategias de
ensefanza y aprendizaje, basados en experiencias de alumnos y docentes del programa
educativo de Ingenieria Industrial durante la pandemia COVID -19.

Revision de la literatura sobre el problema de investigacion propuesto.

Posteriormente se procedio a revisar literatura pertinente al tema elegido con el objetivo de
encontrar trabajos similares que pudiesen ofrecer informacion que pudiese orientar o
aportar conocimiento del mismo. Se analizaron un total de 54 documentos descargados de
indices como Cielo, Scopus, Elsevier, Ecorfan, entre otros.

Definicion del problema de investigacion

Concluida la revision literaria, se procedid a definir el problema de investigacion, la cual
quedo de la siguiente manera:

La pandemia de enfermedad por coronavirus (COVID-19) ha afectado a casi 1.600
millones de alumnos en mas de 190 paises en todos los continentes. Los cierres de escuelas
y otros centros de ensefanza han afectado al 94 % de los estudiantes de todo el mundo, una
cifra que asciende al 99 % en paises de ingreso bajo y mediano bajo.

Dado que el mundo no estaba preparado para una disrupcion educativa semejante, se llevo
a cabo un despliegue acelerado de soluciones dirigidas a la de educacion a distancia, para
asegurar la continuidad pedagodgica. Los obstaculos son variados y multiples: la baja
conectividad, la falta de contenido en linea organizado con los planes de estudio nacionales,
profesorado no preparado para esta "nueva normalidad" (UNESCO IESALC, 2020).

La pandemia del COVID-19 ha generado un impacto social significativo a nivel mundial al
enfrentarse con un enemigo totalmente nuevo y desconocido, y, por si fuera poco,
altamente peligroso y mortal. Durante los afios 2020 y 2021, los seres humanos hemos
tenido que adaptarnos a una llamada: Nueva normalidad, al regresar paulatinamente a
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nuestra vida diaria, adoptando los protocolos de salud establecidos a nivel mundial, los
cuales previenen el contraer el virus.

Este proyecto pretende analizar el contexto de la carrera de Ingenieria Industrial (durante
los tres semestres de la contingencia del COVID-19), mediante la identificacion de las
experiencias de aprendizaje de los estudiantes y su percepcion con respecto a la relacion
que tuvieron con los docentes durante el periodo sefialado. De igual forma se describiran
las estrategias realizadas para atender la contingencia del COVID-19 en el Instituto
Tecnologico de Mérida.

El proyecto se llevara a cabo en la carrera de Ingenieria Industrial del Instituto Tecnoldgico
de Mérida durante el periodo agosto 2022 a agosto de 2024. Se estudiaran las experiencias
de los estudiantes durante los tres semestres que comprendieron el confinamiento
contemplando de marzo de 2020 a diciembre de 2021, mismas que nos serviran para
mejorar el proceso enseflanza-aprendizaje.

En el momento en que se realiz6 esta definicion, se encontr6 poca informacion sobre las
experiencias de ensefianza aprendizaje en universitarios, por tanto, resulto ser interesante
para los investigadores generar informacion bésica sobre este tema.

Planteamiento de las preguntas (general y especificas) de interés para los
investigadores.

Una vez definida el problema de investigacion y mediante la técnica de lluvia de ideas, se
procedi6 a generar las preguntas de la investigacion, la cual quedé de la siguiente manera:

Pregunta general de investigacion:

(Cuales son las estrategias para mejorar las condiciones de ensefianza-aprendizaje en los
estudiantes del programa educativo de Ingenieria Industrial, tomando en cuenta las
experiencias adquiridas en el entorno virtual generado por la contingencia del covid-19?

Preguntas especificas de investigacion:

1. {Qué debe contener un instrumento, dirigido a los estudiantes, para conocer sus
experiencias de aprendizaje durante la pandemia generada por el COVID-19?

2. ;Cuales son las principales experiencias de aprendizaje de los estudiantes del
programa educativo de Ingenieria Industrial durante la contingencia del COVID-19 en un
entorno virtual?

3. (Cudles han sido las practicas mas exitosas que realizaron los estudiantes del
programa educativo de Ingenieria Industrial, durante la pandemia?

4. ;Qué¢ estrategias se podria recomendar a la academia de Ingenieria Industrial para
la mejora del proceso de ensefianza-aprendizaje en modalidad virtual y presencial?

Elaboracion de los objetivos de la investigacion.
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Una vez generadas y analizadas las preguntas de investigacion, estas fueron tomadas como
insumos para la elaboracion de los objetivos de la investigacion, la cual se obtuvo
agregando un verbo a la pregunta y eliminando los signos de interrogacion, quedando estos
de la siguiente manera:

Objetivo general:

Proponer estrategias para mejorar las condiciones de ensefianza-aprendizaje en los
estudiantes del programa educativo de Ingenieria Industrial, basadas en las experiencias
adquiridas en el entorno virtual generado por la contingencia del covid-19

Objetivos especificos:

1. Disefiar un instrumento ad hoc dirigido a los estudiantes para conocer sus experiencias
de aprendizaje durante la pandemia.

2. Identificar las principales experiencias de aprendizaje de los estudiantes del programa
educativo de Ingenieria Industrial durante la contingencia del COVID-19 en un entorno
virtual.

3. Distinguir las practicas mas exitosas que realizaron los estudiantes del programa
educativo de Ingenieria Industrial, durante la pandemia.

4. Recomendar a la academia de Ingenieria Industrial las estrategias mas exitosas para la
mejora del procedo de ensenanza-aprendizaje en modalidad virtual y presencial.

Identificacion de las variables

Concluido el proceso de elaboracion de objetivos, se procedid a identificar las variables a
medir, estas fueron elegidas mediante el analisis de los objetivos planteados y las cuales
fueron:

Variable de interés:
Estrategias de mejora de ensefianza - aprendizaje
Variables de caracterizacion:
1.- Experiencias de aprendizaje
2.- Practicas didacticas exitosas
3.- Estrategias exitosas en entorno virtual y presencial
Identificacion de los principales temas que se contemplaron en el marco teodrico.

Tomando en consideracion los objetivos de la investigacion se pudo observar que los temas
que se deberian de abordar fueron:

Experiencias de aprendizaje
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Estrategias de mejora en las aulas en entornos virtuales y presenciales

Practicas didacticas exitosas durante la pandemia

Estrategias de estudio exitosas durante la pandemia

Estos conceptos fueron incluidos en la tabla de alineacion de la investigacion (ver anexo 1)
Definicion de las fases de l1a metodologia

Considerando los objetivos de investigacion, las variables propuestas para su estudio, el
personal, los tiempos y el presupuesto disponible se determind que el enfoque de la
investigacion fuera el cualitativo, ya que se desea medir las técnicas y practicas mas
exitosas segun la experiencia de los alumnos; con alcance descriptivo porque se pretende
describir las variables y su medicion y disefio no experimental porque no se manipulan
variables (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014), las fases de la investigacion fueron: 1-
Diagnéstico, donde se les aplicd un cuestionario a 150 estudiantes del programa educativo
de Ingenieria Industrial quienes estuvieron matriculados en el periodo 2019 — 2021 durante
la pandemia y 2.- Elaboracion de las estrategias para mejorar las condiciones de ensefanza-
aprendizaje en los estudiantes del programa educativo de Ingenieria Industrial, basadas en
las experiencias adquiridas en el entorno virtual generado por la contingencia del covid-19.

Elaboracion del protocolo de investigacion.

Finalmente, se elabord el protocolo de investigacion tomando como insumos las
aportaciones realizadas anteriormente y de la cual se describe en el anexo II1.

Conclusion

Mediante la herramienta denominada Tabla de alineacion de la investigacion se puede
vislumbrar de manera objetiva, las diferentes partes que componen un protocolo de
investigacion como son: la definicion del problema a estudiar, las preguntas de
investigacion, los objetivos tanto general como especificos, las variables y los principales
temas que componen el apartado del Marco Teorico, dando pauta a la definicion de la
metodologia que se puede emplear para alcanzar los objetivos y compromisos planteados.
Por tal motivo, la propuesta planteada en esta investigacion permite garantizar, desde el
punto de vista metodoldgico, la concordancia entre las preguntas de investigacion,
objetivos, variables o dimensiones, revision bibliografica y procedimientos metodologicos
que respondan a la necesidades e intereses del investigador.
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Anexo |. Tabla de alineacion de proyectos de investigacion.

Anexo II. Tabla de alineacion de proyectos: Estrategias para mejorar las condiciones de ensefianza, basadas en las

experiencias virtuales.
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1. Introduccion. - En los primeros meses del afio 2020 una pandemia mundial afectd a los
grandes sectores de los paises, modificando con ello su forma de trabajar y realizar sus
actividades, principalmente al sector de servicios educativos, provocando la mayor
paralizacion de la historia en los sistemas educativos, buscando con ello prevenir la
transmision del virus SARS-CoV-2 y disminuir los contagios.

De acuerdo con la Organizacion de las Naciones Unidas (2020, p.2) menciona que:

La pandemia de enfermedad por coronavirus (COVID-19) ha afectado a casi 1.600 millones
de alumnos en mas de 190 paises en todos los continentes. Los cierres de escuelas y otros
centros de ensefianza han afectado al 94 % de los estudiantes de todo el mundo, una cifra
que asciende al 99 % en paises de ingreso bajo y mediano bajo.

Dado que el mundo no estaba preparado para una disrupcion educativa semejante, se llevo
a cabo un despliegue acelerado de soluciones dirigidas a la educacion a distancia, para
asegurar la continuidad pedagogica. Los obstaculos son variados y miiltiples: la baja
conectividad, la falta de contenido en linea organizado con los planes de estudio
nacionales, profesorado no preparado para esta "nueva normalidad” (UNESCO IESALC,
2020).

La pandemia del COVID-19 ha generado un impacto social significativo a nivel mundial al
enfrentarse con un enemigo totalmente nuevo, desconocido y por si fuera poco, altamente

peligroso y mortal.
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Durante los afios 2020 y 2021, los seres humanos hemos tenido que adaptarnos a una

llamada “"Nueva normalidad”’, al regresar paulatinamente a nuestra vida diaria, adoptando
los protocolos de salud establecidos a nivel mundial, los cuales previenen el contraer el
virus.

Este proyecto pretende analizar el contexto de la carrera de Ingenieria Industrial (I.1.)
durante los tres semestres de la contingencia del COVID-19, mediante la identificacion de
las experiencias de aprendizaje de los estudiantes y su percepcion con respecto a la relacion
que tuvieron con los docentes durante el periodo sefialado.

De igual forma se describirdn las estrategias realizadas para atender la contingencia del
COVID-19 en el Instituto Tecnoldgico de Mérida.

El proyecto se llevara a cabo en la carrera de Ingenieria Industrial del Instituto Tecnologico
de Meérida durante el periodo enero de 2023 a enero de 2024. Se estudiaran las
experiencias de los estudiantes durante los tres semestres que comprendieron el
confinamiento contemplando de marzo de 2020 a diciembre de 2021, mismas que nos

serviran para mejorar el proceso ensefianza-aprendizaje.

2. Objetivos.
2.10bjetivo General. Proponer estrategias para mejorar las condiciones de
ensefianza-aprendizaje en los estudiantes del programa educativo de
Ingenieria Industrial, basadas en las experiencias adquiridas en el entorno
virtual generado por la contingencia del covid-19.
2.2 0bjetivos Especificos.
2.2.1 Disefar un instrumento ad hoc dirigido a los estudiantes para
conocer sus experiencias de aprendizaje durante la pandemia.
2.2.2 Identificar las principales experiencias de aprendizaje de los
estudiantes del programa educativo de Ingenieria Industrial
durante la contingencia del COVID-19 en un entomo virtual.
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2.2.3 Distinguir las practicas mas exitosas que realizaron los estudiantes
del programa educativo de Ingenieria Industrial, durante la
pandemia

2.2.4 Recomendar a la academia de Ingenieria Industrial las estrategias
mas exitosas para la mejora del proceso de ensefianza-aprendizaje
en modalidad virtual y presencial.

3. Justificacion agregar objetivos e indicadores institucionales

En los afios 2020 y 2021, periodo en el cual se vivio el mayor impacto de la
pandemia, la educacion en el mundo registré cambios en su estructura, México no
fue la excepcion, adaptacion al cambio, aceleracion del desarrollo y uso de las
tecnologias educativas, son algunos de los términos que seguramente llevan
inevitablemente a la reflexion docente. El Tecnologico Nacional de México y en
simultaneo los Institutos Tecnolégicos, como lo es el caso del Instituto Tecnolégico
de Ménida, "cuentan su propia historia” al hacer un corte de clases presenciales de
tres semestres de duracion, en donde estas fueron impartidas de manera virtual.
La suspension de actividades presenciales de los centros educativos ante la
pandemia del COVID-19, ha impactado significativamente a la educacion en nuestro
pais tras el cierre de escuelas, como medida para disminuir |a propagacion del virus,
obligando a profesores y estudiantes de diferentes universidades a adaptarse a una
nueva modalidad educativa mediante el uso de diversas herramientas por medio de
las Tics representando profundos desafios para la educacion superior.

De acuerdo con Mancera, Serna, Barrios, (2020, parr.1) mencionan en su articulo

"Pandemia: maestros, tecnologia y desigualdad” que:

En el caso México, mas de 35 millones de estudiantes y dos millones de docentes se
vieron subitamente privados del espacio escolar, que es el lugar educativo por
excelencia. Esta situacion llevo a la basqueda de un replanteamiento rapido sobre
como dar continuidad a las actividades educativas; debido a estas circunstancias las
instituciones empezaron a emplear espacios de aprendizaje en la red, dando lugar
al estudio en linea lo que ocasioné que maestros y alumnos se comuniquen desde

Av. Universidad 1200, col. Xoco, Alcaldia Benito Juarez,
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4. Marco referencial. La presente investigacion tiene como marco referencial, los

aportes realizados por:

1.- Cadena y Cardozo (2021), quienes analizaron el impacto del autoconcepto fisico

tales como autoestima, fuerza muscular, imagen corporal, condicion fisica y
competencia percibida en estudiantes de educaciéon superior en Bogota,
Colombia y sefialaron la necesidad de implementar programas de intervencion
dirigida a la promocion de salud mental relacionadas con el autoconcepto fisico
que pudieron ser afectados por el confinamiento derivado del COVID 19.

2.- Sobia, Asif, Farzana, Atika, Ajumand (2021). Estos autores examinaron la

relacion entre las necesidades psicologicas basicas de las clases digitales y la
motivacion de los estudiantes.

3.- Fardoun, Gonzalez, Collazos, y Yousef, (2020), cuyos estudios se orientaron en

las dificultades encontradas por las instituciones de educativas en Iberoamérica
y las estrategias mas utilizadas en el proceso de ensefianza aprendizaje y
proponen un modelo de evaluacion en las asignaturas, tomando como base las
limitaciones tecnoldgicas del profesorado, el modelo organizativo y de gestion
de las instituciones y las practicas realizadas en el proceso de ensefianza -
aprendizaje.

4.- Valero, Castillo, Rodriguez, Padilla y Cabrera (2020), quienes estudiaron los retos

de la educacion virtual en el proceso ensefianza - aprendizaje durante la
pandemia de COVID 19 y concluyeron que los problemas de tecnologia de los
docentes y los bajos recursos de algunos estudiantes y padres de familia para
adquirir las herramientas y la tecnologia necesaria para las clases a distancia
afectaron de manera significativa el proceso de la ensefianza en todos los niveles
educativos.
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S.- Rubalcaba, Gonzélez y Jiménez (2021) verso sobre la estimacion de la depresion
y ansiedad en estudiantes de Medicina durante el confinamiento por la pandemia
COVID-19 y concluyeron que los estudiantes presentaban sintomas de ansiedad
en mayor grado y de depresion en menor grado.

6.- Gonzales, Tejeda, Espinosa y Ontiveros (2021), cuyo trabajo consistio en evaluar
la ansiedad, depresion, estrés y percepcion del estado de salud de los
estudiantes mexicanos durante siete semanas del confinamiento por la
pandemia del Covid -19, y encontraron sintomas moderados en estrés,
problemas para dormir y disfuncion social en la actividad educativa, en
particular dentro del sector mujeres y estudiantes jovenes, quienes ademads
presentaron sintomas de ansiedad severos, que limitaban el proceso de
ensefianza - aprendizaje.

5. Fundamentos teoéricos.
Con respecto al surgimiento del Covid-19 Francenia Santos et al., (2020) menciona
que:
El SARS-CoV-2 a partir de diciembre de 2019 se propagé desde la ciudad de
Wuhan en la provincia de Hubei, China a practicamente todas las ciudades
mas importantes del mundo, incluyendo las de Latinoamérica. Esto ha generado
un verdadero problema sanitario a nivel global por ser una zoonosis sin
precedentes y desconocida, lo que ha marcado la aparicion de diversas fuentes
de informacion que se actualizan momento a momento (p. 20).

Esto ha provocado algunas afectaciones al mundo y segtin las Naciones Unidas en su
informe el impacto del covid-19 en América Latina y el Caribe (2020), sefiala que:
El COVID-19 ha generado un enorme impacto sanitario, social y econémico,
que se ha cobrado un niimero muy elevado de vidas humanas en los paises de
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